
 

Speisenplan 

AWO Kinderhaus „Bärenbande“ 
Wir werden beliefert von: Bäckerei Burger, Isarland Biohandel GmbH, Chefs culinar 

 

KW 42 
14.10.2014 bis 
18.10.2024 

 
Frühstück 

 
Mittagessen 

 
Montag 

Loisacher Bauernbrot51 
mit Margarine12 und 

Geflügel-Jagdwurst1,2,16 

dazu 
Gurken und Tomaten 

Deftiger Linseneintopf mit 
Kartoffelwürfel und 

Wurzelgemüse60 dazu 
Roggensemmel51 und  

Mandarinen14 

 
Dienstag 

Zwetschgen-Joghurt52 

mit Zwieback51 

Buntes aus der  
Ökokiste 

Schweinegulasch12,51 
ungarische Art, dazu 

Kartoffeln und 
Karottengemüse52 

 
Mittwoch 

Ofenfrisches Roggenbrot51 

mit hausgemachten  
Rote Beete-Aufstrich 

Ökokiste 

Gebackenen Blumenkohl-
Käse-Stern51,52,54 mit 

Kartoffel-Kürbispüree52  
dazu Salat2,13,61,63 

 
Donnerstag 

Ciabatta51 mit Tomaten 
und Mozzarella-Kugeln52 

Basilikumöl 
Ökokiste 

 Käsespätzle52,51,54 
Röstzwiebeln51 und frischen 

Kräutern 

Apfel 

 
Freitag 

Hausbrot51 mit Geflügel-
Streichwurst1,2,16  

dazu  
Buntes aus der Ökokiste 

Wellenbandnudeln52,51 mit 
Wildlachswürfeln und 
Sahne-Soße51,52, dazu 

Rohkostteller und Obst 

 
Den Kindern stehen jederzeit Getränke zur Verfügung! 

Für den kleinen Hunger zwischendurch bieten wir regelmäßig Obst aus dem Kindergartenfrucht-Programm 
an! 

Tipp der Woche aus der Küche  

 
 


