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Biirgerschaftliches Engagement
Zeit zu verschenken? von Mensch zu Mensch

Dann wiirden wir uns freuen, AWO—Begegnungszentrum

wenn Sie uns bei unserer Arbeit im

Begegnungszentrum fiir Senioren fiir Senioren in UnterschleiBRheim

unterstiitzen — ganz gleich, ob
gelegentlich oder regelmaRig.

AWO0-Begegnungszentrum fiir Senioren

Die Mdglichkeiten einer ehrenamt- PegasusstralBe 18 e i

lichen Mitarbeit sind sehr vielfaltig. 85716 UnterschleiBheim N B iR : _/
Bei uns kdnnen Sie lhre Erfahrun- Tel: 089 310 74 61 : A
gen, Fahigkeiten und Talente mit
einbringen. Wichtig ist uns, dass begegnungszentrum.unterschleissheim@awo-obb.de
Ihre Mitarbeit auch Sie bereichert www.awo-obb.de/senioren

und lhnen Freude bereitet.
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In einem personlichen Gesprdch
informieren wir Sie ausfiihrlich
und vollig unverbindlich lber
unser Spektrum an Tatigkeitsfel-
dern - vielleicht kénnen Sie sich ja
vorstellen, in einem dieser Berei-
che mitzuarbeiten.

Wir freuen uns auf Sie!

Ihr Team des Begegnungszentrums

Bezirksverband

Oberbayern e.V.

< AWWO




Ihr Einsatzort:

Das Begegnungszentrum fiir Senioren in UnterschleiB-
heim bietet fiir Menschen der Generation 60+:

C einen Treffpunkt fiir gemeinsame Aktivitdten

C ein vielfdltiges Kurs- und Bildungsangebot sowie
die Moglichkeit an kulturellen und aktuellen
Veranstaltungen teilzunehmen

C Interessante Vortrage

C Senioren-Mittagstisch und offener Treff am
Nachmittag

C Angehdrigen- und verschiedene Gruppenangebote
T Feste und Feiern

C Beratung und vielfdltige Unterstiitzungsleistungen

Ihr Engagement:

Mit Threm Erfahrungshorizont und lhren Fahigkeiten
konnen Sie sich bei uns in verschiedenen Bereichen
einbringen.

Veranstaltungen und Angebote

T Begleitung von Ausfliigen

C" Betreuung bei Gruppenangeboten

T Unterstiitzung bei unserem Mittagstisch
T Mitarbeit bei unserem Seniorencafé

T Mithilfe beim Weihnachtsbazar

Hol- und Bringdienst

C* Abholung von Besucher*innen mit unserem
Kleinbus zu unserem Mittagstisch und anderen
Veranstaltungen

Leitung von Gruppen

Je nach Kénnen und Wissen ist auch eine eigen-
standige Leitung eines Gruppenangebots moglich.
Das kann ein regelmaRiges oder auch ein einmali-
ges Angebot sein, zum Beispiel ein Vortrag oder eine
Wanderung.

Feste und Feiern

T Herrichten und Aufraumen

T Inhalte mitgestalten

C Fiir das Wohl der Gdste sorgen

Betreuung von Hilfebediirftigen

Eine Stiitze sein fiir Menschen mit einer
Behinderung oder sonstigen Erkrankung

Handwerkliche und hauswirtschaftliche Mithilfe
C Kleine Reparaturen

C Tischdecken biigeln

C Raumbestuhlung

Sonstige Unterstiitzung
C Seniorenprogramme ausfahren
C Plakate aufhdangen

C und vieles mehr

Sprechen Sie uns an -
gemeinsam konnen
wir viel erreichen!




