
sind willkommen. Die Beratung ist kostenfrei und  
unabhängig von einer Spende.

Die Beratungs•stelle gehört zur AWO Oberbayern 
und ist offen für alle Menschen egal welcher Her-
kunft, Religion und Orientierung. 

Von der AWO in Oberbayern gibt es: 

  Kinder•tages•stätten 

  Senioren•zentren 

  Schüler•treffs 

  Begegnungs•stätten 

  Beratungs•stellen 

  Ganztags•schulen 

Unser Ziel ist es, Menschen zu helfen und ihre 
Lebens•situation zu verbessern.

Die Beratungsstelle

Spenden

IBAN: DE50 7025 0150 0090 1994 49 

BIC: BYLADEM1KMS

Auskunft und Anmeldung

Informationen und einen Termin bekommen  
Sie unter: 

089 329463-0

AWO-Beratungsstelle für Eltern,
Kinder und Jugendliche in Garching
Römerhofweg 12
85748 Garching

Außenstelle Ismaning
Bahnhofplatz 11
85737 Ismaning

Außenstelle Unterföhring
Schulstraße 1
85774 Unterföhring

Telefon 089 329463-0
Fax  089 329463-30
E-Mail: eb.garching@awo-obb.de
www.awo-obb.de

© European Easyto-Read Logo: Inclusion Europe. 

More information at:  
https://www.inclusioneurope.eu/easy-to-read/

Gefördert als Erziehungsberatungsstelle durch:

AWO-BERATUNGSSTELLE  
FÜR ELTERN, KINDER 
UND JUGENDLICHE
 Garching, Ismaning und Unterföhring 

MITEINANDER.  
Angebote der AWO Oberbayern für Familien



Beratung und Hilfe:

Kommen Sie zu uns, und erzählen Sie uns ihr Prob-
lem - allein, mit der Familie oder einer anderen 
Vertrauens•person. Gemeinsam versuchen wir eine 
Lösung zu finden. Manchmal reicht ein Gespräch,  
manchmal ist mehr Hilfe nötig. 
Wir beraten Eltern, Kinder und Jugendliche und 
helfen bei Fragen oder Problemen. 
Bei uns arbeiten Fach•leute, die pädagogisch oder 
psychologisch ausgebildet sind. 

Wir beraten:

  einzelne Personen 
  die ganze Familie 
  Fach•personal 

Wir arbeiten mit: 

  Kindern allein 
  Kindern in einer Gruppe 
  Eltern - einzeln oder zusammen 
  Gruppen für Erwachsene 
  anderen Einrichtungen 

Wir arbeiten zusammen mit: 

  allen Familien•mitgliedern 
  anderen Personen, die betroffen sind 
  Lehrern und Lehrerinnen 
  Kinder•gärtnern und Kinder•gärtnerinnen 
  �Jugend•sozial•arbeitern  

und Jugend•sozial•arbeiterinnen 

Wir machen auch:  

  Pädagogische und psychologische Tests 

Eltern, Mütter, Väter und andere Personen
 

  die Fragen zur Erziehung haben,

  die sich Sorgen um ihre Kinder machen,

  �die Fragen zu Trennung und Scheidung haben, 

  �deren Kinder es schwer in der Schule oder im 
Kinder•garten haben, 

  �die sich mit der Erziehung überlastet fühlen, 

  �bei denen es in der Familie schwierig ist, 

  �die sich in der Familie streiten.

Kinder und Jugendliche,
 

  �die Probleme mit der Familie haben, 

  �die Probleme mit ihren Freunden oder  
Freundinnen haben, 

  �die Ärger in der Schule oder der Ausbildung haben, 

  �die unglücklich sind, 

  �die Gewalt erlebt haben, 

  �die sexuell belästigt wurden. 

 

Beispiele:

Eltern:

  Wir streiten viel. 

  �Mein Kind hat Probleme mit dem Lesen, 
Schreiben, Rechnen. 

  �Mein Kind ist unruhig und kann sich nicht 
konzentrieren. 

  Mein Kind macht ins Bett und schläft schlecht. 

  Wir haben Fragen zur Erziehung. 

  Soll mein Kind jetzt in die Schule kommen? 

  �Wie geht es nach der Trennung der Eltern mit 
den Kindern weiter? 

Kinder und Jugendliche

  �Andere Kinder ärgern mich, sind gemein, und 
ich bin allein. 

  Wir streiten bei den Haus•aufgaben. 

  Meine Eltern verstehen mich nicht. 

  Mein Vater / meine Mutter schlägt mich. 

  Ich komme in der Schule nicht klar. 

  Ich halte den Druck nicht mehr aus. 

  Ich fühle mich allein und bin traurig.

Unser Angebot Wer kann zu uns kommen? Warum kommt man zu uns? 

freiwillig, kostenfrei, 
mit Schweige•pflicht


