Die Beratungsstelle

Die Beratungsstelle ist eine Einrichtung der AWO
Oberbayern. Als moderner und unabhangiger Spit-
zenverband der Freien Wohlfahrtspflege steht die AWO
Menschen aller Religionen und Weltanschauungen
offen.

Mit rund 140 Einrichtungen und Diensten und mehr
als 3.600 Mitarbeiter*innen zahlt die AWO Oberbayern
zu den groRen Sozialanbietern im Freistaat. Ob Kin-
dertagesstdtten, Seniorenzentren oder Schiilertreffs,
ob Begegnungsstdtten, Beratungsstellen oder Ganz-
tagsschulen — die Einrichtungen und Aktivitdten
der AWO Oberbayern orientieren sich am Bedarf in
den Gemeinden und Landkreisen und tragen so zur
sozialen Grundversorgung in Oberbayern bei.

Ziel ist es, Menschen beizustehen und ihre Lebens-
situation zu verbessern. Dafiir setzt sich die AWQ seit
vielen Jlahrzehnten ein - glaubwiirdig, konsequent
und mit Erfolg.

Spenden

Da die Beratungsstelle nur teilweise mit offentlichen
Mitteln finanziert wird, sind Spenden willkommen.

IBAN: DE32 3702 0500 0001 6985 11

BIC: BFSWDE33MUE

Bezirksverband

AWO | oberbayern e.V.

AWO-BERATUNGSSTELLE
FUR ELTERN, KINDER

UND JUGENDLICHE

Weitere Auskiinfte und Anmeldung

Wenn Sie weitere Informationen wiinschen oder einen
Gesprachstermin vereinbaren mochten, wenden Sie

sich bitte direkt an uns.

AWO0-Beratungsstelle fiir Eltern,
Kinder und Jugendliche in Garching
Romerhofweg 12

85748 Garching

AuBenstelle Ismaning
Bahnhofplatz 11
85737 Ismaning

AuBenstelle Unterféhring
Bahnhofstrale 3
85774 Unterfohring

(Eingang Miinchner Str.)

Telefon 089 329463-0

Fax 089 329463-30

E-Mail: eb.garching@awo-obb.de
www.awo-obb.de

Gefdrdert als Erziehungsberatungsstelle durch:

m Bayerisches Staatsministerium fir
Arbeit und Soziales, Familie und Integration

MITEINANDER.
Angebote der AWO Oberbayern fiir Familien

Bezirksverband

AWO | oberbayern e.V.

¢ Landkreis
Miinchen




Das konnen wir bieten

Individuelle Beratung und Hilfe:

In der Beratungsstelle arbeitet ein Team aus multi-
professionellen Fachkrdften. Unsere Aufgabe ist es,
Eltern, Kinder und Jugendliche zu beraten und ih-
nen bei Fragen und Problemen zu helfen.

In Einzel- oder Familiengesprdachen konnen uns
Ratsuchende ihr Anliegen schildern. Gemeinsam
versuchen wir anschiieBend Losungswege zu finden.
Manchmal hilft ein kldarendes und vermittelndes
Gesprdch. In anderen Fdllen bieten wir therapeutische
Hilfe an oder verweisen an geeignete Stellen.

Wenn mdoglich wollen wir ein enges Zusammenwirken
aller Betroffenen, d. h. der Familienmitglieder und
anderer an der Erziehung beteiligten Personen und
Stellen, beispielsweise der Schule, erreichen.

Mogliche MaBnahmen:

C Einzelberatung

C Familienberatung

(“ Psychologische Untersuchungen

C Einzelarbeit mit Kindern

C Gruppen fiir Kinder und Erwachsene

C Beratung fiir pidagogisches Fachpersonal
C Zusammenarbeit mit anderen Einrichtungen

C Trennungs- und Scheidungsberatung

Zu uns konnen kommen

Eltern, Miitter, Vdter und weitere Bezugspersonen

C" die Fragen zur Erziehung haben,
C die sich Sorgen um ihre Kinder machen,

C deren Kinder Schwierigkeiten in der Schule oder
im Kindergarten haben,

C bei denen das Zusammenleben in der Familie
schwierig geworden ist,

C die sich in der Erziehung allein gelassen oder
liberlastet fiihlen,

C" die Fragen in Zusammenhang mit Trennung
oder Scheidung haben.

Kinder und Jugendliche,

C die Probleme mit ihrer Familie, der Schule oder
der Ausbildung haben,

!

C die Gewalt oder auch sexuelle Ubergriffe er-
fahren haben.
Fach- und Lehrkrafte,

T die Fragen zum Umgang mit einzelnen Kindern
oder Jugendlichen in ihrer Einrichtung haben.

C die .weitergehende Kinder- und Jugendhilfe
zugdnglich machen mdchten.

Das fiihrt Ratsuchende zu uns
Einige Beispiele

C Unsere Kinder streiten dauernd.

¢ Mein Kind hat Probleme mit dem Lesen,
Schreiben, Rechnen.

C" Mein Kind ist unruhig und kann sich nicht
konzentrieren.
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Mein Kind macht ins Bett, schladft nicht.

73

Meine Mitschiiler*innen akzeptieren mich nicht,
grenzen mich aus.

Es gibt tdaglich Kimpfe bei den Hausaufgaben.
Ist mein Kind schulreif?

Wir streiten uns iiber Erziehungsfragen.
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Wie soll es nach der Trennung als Paar mit den
Kindern weitergehen?

Meine Eltern verstehen mich nicht.
Mein Vater/ meine Mutter schlagt mich.
Ich komme in der Schule nicht klar.

Ich halte den Druck nicht mehr aus.

B 2L BT Bas

Ich fiihle mich allein und bin traurig.

freiwillig, kostenfrei,
mit Schweigepflicht




