
Speiseplan • KW 15 - 18

KW MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

07.04. 
bis

11.04.

KW 15

Zur Wahl:
Menü 1
(v) Hörnchennudeln (1w,3) 
mit Linsen-Bolognese (8), 
dazu Eisbergsalat mit Gurke 
und Apfelmus-Dressing

Menü 2
Hörnchennudeln (1w,3) mit 
Bolognesesauce (Rind) (8), 
dazu Eisbergsalat mit Gurke 
und Apfelmus-Dressing

Zur Wahl:
Menü 1
(v) Brezenservietten- 
knödel (1w,2,3) 
mit Kräuter-Rahmsauce 
(1w,2,6,8), dazu 
Gurkensticks mit 
Tomatendip (2)

Menü 2
(v) Mediterrane 
Gemüsesuppe (2,8) dazu 
unser selbstgebackenes 
Baguette (1w), als 
Nachtisch Grießkuchen mit 
Blaubeeren (1w,2,3)

Zur Wahl:
Menü 1
(v) Kichererbsen-Tikka 
Masala (8) mit Basmatireis, 
als Dessert Mangoquark 
(2) (Für die Krippen: 
Blumenkohl-Tikka Masala 
(8))

Menü 2
Chicken Tikka Masala 
(Hähnchen) (2,8) mit 
Basmatireis, als Dessert 
Mangoquark (2)

Zur Wahl:
Menü 1
(v) Mozzarellasticks (1w,2,3) 
mit Bulgur (1w) und 
Tomatensauce (2,8), dazu 
Mais-Gurken-Apfel-Salat 
mit Sauerrahm-Dressing (2)

Menü 2
(v) Gnocchi (1w) Caprese 
(2,8), dazu 
Mais-Gurken-Apfel-Salat 
mit Sauerrahm-Dressing (2)

Zur Wahl:
Menü 1
(v) Grüne Falafel (1w) mit 
Reis und Joghurtsauce (2), 
als Nachtisch Apfelmus

Menü 2
Cevapcici (Rind) (1w,3,9) mit 
Reis und Joghurtsauce (2), 
als Nachtisch Apfelmus

Allergene (1) Gluten/glutenhaltiges Getreide (d: Dinkel, h: Hafer, r: Roggen, w: Weizen) (2) Milch und Milcherzeugnisse (3) Eier und Eiererzeugniss (4) Fisch (5) Erdnüsse (6) Soja (7) Schalenfrüchte (8) Sellerie (9) Senf (10) Sesamsamen (11) 
Schwefeldioxid/Sulfite (12) Lupine (13) Weichtiere (14) Krebstiere (V) Vegetarisch (1h) Es werden ausschliesslich Haferprodukte verwendet, die vom Hersteller als „glutenfrei“ deklariert werden.

Zertifiziert durch DE-ÖKO-037
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KW MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

14.04. 
bis

18.04.

KW 16

Zur Wahl:
Menü 1
(v) Fusilli (1w) mit Käsesauce 
(2,8), dazu Karottensalat mit 
Orangendressing (9)

Menü 2
(v) Fusilli (1w) mit grüner 
Basilikum-Pestosauce (2,8), 
dazu Karottensalat mit 
Orangendressing (9)

Menü 3
(v) 
Tomaten-Süßkartoffel-Curry 
mit Basmatireis (8) dazu 
Karottensalat mit 
Orangendressing (9)

Zur Wahl:
Menü 1
(v) Risotto mit getrockneten 
Tomaten und Mozzarella 
(2,8), dazu bunte Blattsalate 
mit Granatapfeldressing

Menü 2
Rindfleisch in 
Meerrettichsauce (2,8) 
mit Kartöffelchen, dazu 
bunte Blattsalate mit 
Granatapfeldressing

Zur Wahl:
Menü 1
(v) Tomatensuppe aus 
dreierlei Tomaten (2,8) 
mit Knoblauch-Focaccia 
(1w), als Dessert 
Cheesecake-Creme mit 
Schokocrumble (1w,2)

Menü 2
(v) Kartoffelplätzchen mit 
Apfelmus, dazu bunte 
Rohkost

Zur Wahl:
Menü 1
(v) Camembert paniert 
(1w,2,3) mit Kartoffelbrei (2) 
und Preiselbeeren, dazu 
Gurkensalat

Menü 2
Hähnchenschnitzel paniert 
(1w,2,3) mit Kartoffelbrei 
(2) und unserem 
selbstgemachten Ketchup, 
dazu Gurkensalat

Heute ist geschlossen!

Allergene (1) Gluten/glutenhaltiges Getreide (d: Dinkel, h: Hafer, r: Roggen, w: Weizen) (2) Milch und Milcherzeugnisse (3) Eier und Eiererzeugniss (4) Fisch (5) Erdnüsse (6) Soja (7) Schalenfrüchte (8) Sellerie (9) Senf (10) Sesamsamen (11) 
Schwefeldioxid/Sulfite (12) Lupine (13) Weichtiere (14) Krebstiere (V) Vegetarisch (1h) Es werden ausschliesslich Haferprodukte verwendet, die vom Hersteller als „glutenfrei“ deklariert werden.

Zertifiziert durch DE-ÖKO-037
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KW MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

21.04. 
bis

25.04.

KW 17

Heute ist geschlossen! Zur Wahl:
Menü 1
(v) Maiscreme-Suppe (2,8) 
mit Baguette (1w), 
als Nachtisch unser 
Schoko-Cookie (1w,2,3)

Menü 2
(v) Semmelknödel (1w,2,3) 
mit Rahmsauce (1w,2,6,8) 
und grünen Bohnen, als 
Dessert Himbeerquark (2)

Zur Wahl:
Menü 1
(v) Kidneybohnen- Bällchen 
(1h/w,3,8) mit Kartoffeln 
und Joghurtsauce (2), 
dazu Gurkensalat mit 
Dill-Dressing (9)

Menü 2
Königsberger Klopse (Rind) 
(1w,2,3,8,9) mit Kartoffeln, 
dazu Gurkensalat mit 
Dill-Dressing (9)

Zur Wahl:
Menü 1
(v) Zur Vorspeise 
Brokkolisuppe (2,8), danach 
Dampfnudeln (1w,2,3) mit 
Vanillesauce (2)

Menü 2
(v) Süßkartoffeleintopf (2,8) 
mit Sauerrahm-Klecks 
(2) und Fladenbrot 
(1w), als Nachtisch 
Apfel-Milchreis-Dessert (2)

Zur Wahl:
Menü 1
(v) Halloumi mit Mais 
(2) in Tomatensauce (8), 
dazu Reis und würziger 
Karottensalat

Menü 2
Mit Mozzarella 
überbackenes Hähnchen 
aus dem Ofen in 
Tomatensauce (2,8), dazu 
Reis und würziger 
Karottensalat

Allergene (1) Gluten/glutenhaltiges Getreide (d: Dinkel, h: Hafer, r: Roggen, w: Weizen) (2) Milch und Milcherzeugnisse (3) Eier und Eiererzeugniss (4) Fisch (5) Erdnüsse (6) Soja (7) Schalenfrüchte (8) Sellerie (9) Senf (10) Sesamsamen (11) 
Schwefeldioxid/Sulfite (12) Lupine (13) Weichtiere (14) Krebstiere (V) Vegetarisch (1h) Es werden ausschliesslich Haferprodukte verwendet, die vom Hersteller als „glutenfrei“ deklariert werden.

Zertifiziert durch DE-ÖKO-037
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KW MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

28.04. 
bis

02.05.

KW 18

Zur Wahl:
Menü 1
(v) Maccheroni (1w,3) mit 
Pilzrahmsauce (2,8), dazu 
Gurken-Mais-Salat

Menü 2
Maccheroni (1w,3) alla 
Panna (Pute) (2,8), dazu 
Gurken-Mais-Salat

Menü 3
(v) Reis mit 
Risi-Bisi-Sauce (2,8), dazu 
Gurken-Mais-Salat

Zur Wahl:
Menü 1
(v) Italienischer 
Bohneneintopf mit 
Cannellini-Bohnen (2,8) 
dazu 
Frischkäse-Schnecken 
(1w,2), als Nachtisch bunte 
Obstbox

Menü 2
(v) Arancini (1w,2,3,8) mit 
Ratatouillesauce (8), dazu 
bunte Obstbox

Zur Wahl:
Menü 1
(v) Käsespätzle (1w,2,3,8) 
mit Röstzwiebelchen (1w), 
dazu Blattsalat mit 
Orangendressing (9) (Für die 
Krippen: Karottensalat mit 
Orangendressing (9))

Menü 2
Fleischpflanzerl (Rind) 
(1w,3,9) mit cremiger 
Polenta (2) und Gemüsejus 
(2,8), dazu Blattsalat mit 
Orangendressing (9) (Für die 
Krippen: Karottensalat mit 
Orangendressing (9))

Heute ist geschlossen! Zur Wahl:
Menü 1
(v) Blumenkohl mit 
braunen Bröseln (1w,2), 
dazu Kartoffelbrei (2) und 
Ketchup, als Nachspeise 
Schokopudding (2)

Menü 2
Seehecht aus dem Ofen 
(4) mit Kartoffelbrei (2) 
und Zitronenremoulade 
(2,3,9), als Nachspeise 
Schokopudding (2)

Allergene (1) Gluten/glutenhaltiges Getreide (d: Dinkel, h: Hafer, r: Roggen, w: Weizen) (2) Milch und Milcherzeugnisse (3) Eier und Eiererzeugniss (4) Fisch (5) Erdnüsse (6) Soja (7) Schalenfrüchte (8) Sellerie (9) Senf (10) Sesamsamen (11) 
Schwefeldioxid/Sulfite (12) Lupine (13) Weichtiere (14) Krebstiere (V) Vegetarisch (1h) Es werden ausschliesslich Haferprodukte verwendet, die vom Hersteller als „glutenfrei“ deklariert werden.

Zertifiziert durch DE-ÖKO-037


