Ferienzeit

Speiseplan vom 27.07.2026 - 02.08.2026

Tag A Essen B Essen
Montag, Pfannkuchensuppe AA1CC Pfannkuchensuppe AA1C6
27.07.2026 Tiroler Grostl 1,2,12,AA1,1, Spaghetti AA1C
BratensoRe 12,A,A1,l vegetarische Bolognese 2AATF
Rote Beete Salat 2,13,19,G1,G Rote Beete Salat 2,13,19,G1,G
655 kcal, 23,4 g Fett, 73 g KH, 20,8 g Eiweil 462 kcal, 6,8 g Fett, 69,4 g KH, 13 g Eiweil}
Dienstag, Maiscremesuppe AA1C1.6 Maiscremesuppe AA1.C1.6
28.07.2026 Wurzelfleisch 21319616 mediterrane Zucchinipfanne A*1
Salzkartoffeln 2 Reis
Meerrettich 213.19.61.6
477 kcal, 8,8 g Fett, 33,8 g KH, 8,1 g Eiweil 426 kcal, 8,2 g Fett, 54,3 g KH, 10,9 g Eiweil}
Mittwoch, Muschelnudelsuppe AA1C Muschelnudelsuppe AATC
29.07.2026 Champignonrahmgulasch 1213.19AA1G1.GL Salamipizza 1,2,19,G61,G
Spatzle © Blattsalat
Blattsalat
293 kcal, 14 g Fett, 12 g KH, 29 g Eiweil} 235 kcal, 14,3 g Fett, 13 g KH, 13,1 g Eiweil
Donnerstag, Grlinkerncremesuppe AA2¢1.6 Grlnkerncremesuppe AA261.6
30.07.2026 Putenfricasse AA1:¢ Kartoffelgratin mit Gemusestreifen 19616
Reis : Kidney /Maissalat
Kidney /Maissalat
573 kcal, 10,4 g Fett, 73,4 g KH, 14,8 g Eiweil} 387 kcal, 20 g Fett, 35,8 g KH, 11,4 g Eiweil
Freitag, Reissuppe ' Reissuppe '
31.07.2026 Seelachs gebacken AA1DGY Saure Leber 12AAT
Kartoffelgurkensalat * Kartoffelstampf 19616
382 kcal, 14 g Fett, 39,5 g KH, 22,5 g Eiweil} 396 kcal, 13,4 g Fett, 23,1 g KH, 4,4 g Eiweil}
Samstag, Gemisecremesuppe 13,19,G1,G,I,L
01.08.2026 Blumenkohl Giberbacken ¢'.¢.¢ Griiner Bohnen Eintopf AA!
Petersilienkartoffeln 2 Fruchtjoghurt ¢'-¢
Fruchtjoghurt ¢'-¢
373 kcal, 18,5 g Fett, 41,5 g KH, 7,1 g Eiweil} 10 kcal, 6,5 g Fett, 20,6 g KH, 5,3 g Eiweil
Sonntag, Tomatencremesuppe A1
02.08.2026 Schweinebraten 2AA1 Tomatencremesuppe A1

Serviettenknodel AA1ASG1.C.6
Bayrischkraut

Mediterrane Makkaroni Pfanne AA1:C

586 kcal, 6,9 g Fett, 61,6 g KH, 13 g Eiweil

562 kcal, 16,1 g Fett, 85,6 g KH, 16,6 g Eiweil

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxi dationsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (19) mit Milc heiweill
Enthalt Allergene: (A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (A1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (A2) Dinkel und

Dinkelerzeugnisse; (A5) Gerste und Gersteerzeugnisse; (G1) Laktose ; (C) Eier und -erzeugnisse; (D) Fisch und -erzeugnisse; (F) Soja und
-erzeugnisse; (G) Milch und -erzeugnisse; (1) Sellerie und -erzeugnisse; (J) Senf und -erzeugnisse; (L) Schwefeldioxid und Sulfide in einer
Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Fiir Anderungen wihlen Sie bitte 08677 / 9789 - 224
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