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Zuhause mit idyllischem Blick auf die Alpen. Ein Stiick Heimat.

Im AWO Seniorenzentrum »Inge-Gabert-Haus« in Miesbach W Die enorenzentien der
yern



Sehr geehrte Damen und Herren, ——

Einrichtungsleiterin

ich begriiRe Sie im AWO Seniorenzentrum »Inge-Gabert-Haus« in Miesbach. Bei uns

finden Sie viele Angebote rund um das Thema Altwerden. Wir bieten lhnen und Ihren Tel. 08025 7099-18

Angehdrigen je nach Bedarf kleine Unterstiitzungen im Alltag und professionelle Be-
treuung und Pflege rund um die Uhr. Dabei ist uns der personliche Kontakt mit Ihnen
wichtig. Bei unseren Aktivitaten stehen Sie stets im Mittelpunkt. In unserem Haus

soll fir die Bewohnerinnen und Bewohner ein Lebensmittelpunkt entstehen, in dem sie sich geborgen und verstanden fiihlen - Vertrau-

en und liebevolle Zuwendung stehen flir uns an erster Stelle. Mit dieser Broschiire geben wir Ihnen einen Einblick in unser Angebot und

stellen [hnen unsere Arbeit vor.
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;-4 l | : Wir freuen uns, wenn Sie bei der Gestaltung lhres Lebensabends auf uns setzen, und sind jederzeit fiir Sie da.

Herzlichst Ihre

»Es ist immer jemand da. @) %
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DGS glbt mirein gUteS GerhI- « Rosemarie Holzapfel, Einrichtungsleiterin




Ein Zuhause mit Herz fiir pflegebediirftige
Seniorinnen und Senioren

Mit der AWO als Trager unseres Hauses konnen wir auf viele Jahrzehnte
Erfahrung in der Altenhilfe zuriickblicken. Unser schones Seniorenzentrum
in Miesbach bietet 155 Pldtze in der vollstationdren Pflege an. Hier
werden Seniorinnen und Senioren von unseren bestens ausgebildeten
Mitarbeitern liebevoll betreut, gepflegt und versorgt. So werden
unsere Bewohnerinnen und Bewohner, die an altersbedingter Demenz
leiden, in einer Wohngruppe betreut. Unsere freundlich gestalteten
Wohnrdume sind besonders auf die Bediirfnisse demenziell erkrankter
Menschen ausgerichtet und haben Zugang zum Garten und zur son-
nigen Terrasse. Im offenen Wohnbereich bieten wir unseren Senior-
innen und Senioren Geborgenheit und einen »Platz mitten im Leben«.

Dariiber hinaus verfligt unsere Einrichtung tiber Kurzzeit- und Tages-
pflegepldtze. Als besonderen Service bieten wir lhnen tdglich
zwei Meniis zur Auswahl an.

Die Betreuung der Bewohnerinnen und Bewohner durch ihren
bisherigen Hausarzt wird von unserer Seite sehr begriit. Eine
groe Zahl von Allgemein- und Fachdrzten am Ort stellt eine
umfassende drztliche Versorgung sicher.

Das bieten wir lhnen

« Vollstationdre Pflege

« Gerontopsychiatrische Wohngruppe flir Menschen mit Demenz
* Kurzzeit- und Tagespflege

« Pflegeberatung
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»Ich splire, dass ich den leuten
hier wirklich am Herzen liege. «
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Liebevolle Zuwendung und
kompetente Betreuung

Im hohen Alter die vertraute Umgebung zu verlassen, ist
nicht einfach und mit vielen Angsten verbunden. Gerade
weil wir wissen, wie schwer dieser Schritt fiir alle Be-
teiligten ist, mochten wir den Aufenthalt in unserem Haus
so angenehm wie maoglich gestalten. Wir sind fir Sie da, mit
»Herz und Verstand«.

Selbstverstandlich gewdhrleistet unser qualifiziertes Fach-
personal rund um die Uhr eine professionelle Grund- und
Behandlungspflege. Aber damit nicht genug:

Dafur stehen wir

¢/ Wir betreuen und pflegen ganzheitlich.
Zuwendung und Menschlichkeit gehoren
ebenso zur Betreuung wie fachliche Kom-
petenz.

v/ Wir beriicksichtigen individuelle Gewohn-
heiten, Bediirfnisse und Erwartungen.

v/ Wir respektieren unterschiedliche Lebens-

und Glaubensformen und nehmen den
alten Menschen an, wie er ist.

¢/ Wir betreiben eine aktivierende Betreu-
ung und Pflege, das heift, wir versuchen
durch individuelle MaBnahmen vorhan-
dene Fahigkeiten zu bewahren, zu fordern
und verlorengegangene wiederzubeleben.

Wir freuen uns Gber das Mitbringen von
eigenen Mobeln und sorgen so fiir das
Wohlfiihlen in einer vertrauten Umge-
bung.




»Ja freilich gefallt es mir hier.
Hier ist jeden Tag was los. «
_ S
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Vielfaltiges Freizeitangebot

Mit einem groBen und abwechslungsreichen Veranstaltungspro-
gramm sorgen unsere qualifizierten Mitarbeiter dafiir, dass Einsam-
keit und Langeweile in unserem Haus erst gar nicht aufkommen.

+ Gesellschaftliche, informative Veranstaltungen

+ Abwechslungsreiche Ausfliige und Unternehmungen
- Kaffeenachmittage und Gesellschaftsspiele

- Sitzgymnastik, Singstunden, Malen und Backen

Wohnliche Atmosphare

Unser Haus liegt zentrumsnah und dennoch ruhig an einem
Berg mit Blick auf die Stadt und die Alpen. Besonders gehbe-
hinderte Bewohner finden ausreichend Entspannung in unse-
rem schon angelegten Gartenbereich. AuBerdem verfligt unser
Haus Gber eine Voliere und zahlreiche Aquarien.

* Freundliche Aufenthaltsraume

+ Eigene Moblierung erwiinscht

+ Gemiitliche Sitzgruppen

« Ein groRzligiger Garten mit Blick auf die Alpen

»Wir haben uns vom ersten

Moment an wohlgeftihlt. «




Rosemarie Holzapfel,
Einrichtungsleiterin

Tel. 08025 7099-18

Sarah KeBler,
Hauswirtschaftsleiterin

Tel. 08025 7099-17

Andrea Schmid,
Pflegedienstleiterin

Tel. 08025 7099-19

Thomas Lehmann,
Sozialdienstleiter

Tel. 08025 7099-16

Lernen Sie uns kennen!

Wenn Sie mehr {iber das Leben und Wohnen
im AWO Seniorenzentrum »Inge-Gabert-
Haus« und unser Betreuungsangebot er-
fahren mochten, beraten wir Sie gern.

Wir fithren Sie auf Wunsch unverbindlich
durch unser Haus. Rufen Sie uns an — wir
freuen uns auf Sie.

Unser Haus auf einen Blick

+ 155 Pldtze in der vollstationdren Pflege

* Kurzzeit- und Tagespflege

+ Gerontopsychiatrische Wohngruppe fiir Menschen mit Demenz
* Professionelle ganzheitliche Pflege

- Sozialdienst

- Pflegeberatung

+ Umfangreiches Betreuungs- und Veranstaltungsprogramm
* Individuelle Gestaltung des Zimmers erwiinscht

- (afeteria und Mittagstisch fiir Besucher

* Freie Arztwahl
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