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Vorwort        
                                     
 
 
 
 
 
 
Liebe Heimbewohnerinnen und Heimbewohner, 
sehr geehrte Angehörige und Betreuer, 
sehr geehrte Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, 
 
 
 
die Tage sind länger als die Nächte geworden, die Sonne erwärmt die Welt und die erwachende Natur lädt zum 
Spazieren und Flanieren ein. Ostern geht durch unsere Lande und lässt uns mit großen Schritten in die 
wärmere Jahreszeit schreiten. 
 
 
 
 
 
In diesem Sinn kommen Sie gut durch den Frühling! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Herzliche Grüße und bleiben sie gesund. 
 
 
Viel Spaß beim Lesen unseres Newsletters,  
 
 
 
 
Ihr Team des AWO Seniorenzentrums Aying 
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Ostergruß unserer Seelsorgerin Fr. Seegerer... 
 

 

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner, liebe 

Angehörige, liebe Mitarbeitende!  

 

Im Osterevangelium erfahren wir, dass Petrus und 

der Jünger Johannes sich auf den Weg machen, 

nachdem sie gehört haben, dass mit dem Grab von 

Jesus etwas nicht stimmt.  

Ich stelle mir das immer ein bisschen schmunzelnd 

vor:  

Da rennen tatsächlich zwei Männer los. Ohne 

Sportschuhe, ohne Startschuss – einfach los zu einem Grab. Und zwar 

richtig.   

Zwei Paar Füße, die einfach wissen wollen, was passiert ist? Und ihre Füße 

tragen sie dorthin, um nachzuschauen.   

Füße sind ja überhaupt eine erstaunliche Sache.   

Manche Füße sind zwar heute langsamer geworden und brauchen 

Unterstützung, aber sie haben ein ganzes Leben getragen.  

Viele Füße hier im Haus haben schon eine beeindruckende Lebensleistung 

hinter sich: Kilometer auf den Gängen, Treppenhäuser ohne Aufzug, 

Spaziergänge, zur S-Bahn, zur Arbeit. Auch wenn die Wege mehr Zeit 

abverlangen - das macht nichts. Wichtig ist: Man ist unterwegs und bringen 

Menschen, die uns wichtig sind, zusammen.  

Die beiden Jünger damals hatten übrigens auch ganz unterschiedliche Füße. 

Die einen schneller, die anderen entschlossener. Johannes gewinnt zwar den 

„Osterlauf“ und kommt zuerst an, aber das Hineingehen überlässt er dann 

doch Petrus.  

 (Bildnachweis: M365 Copilot) 
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Vielleicht ist das auch eine schöne Osterbotschaft für unseren Alltag: Im 

Leben kommt es gar nicht darauf an, wer der Schnellste ist. Manchmal 

genügt schon ein kleiner Schritt, bei dem noch ein freundliches Wort, ein 

bisschen Verständnis für den anderen oder eine helfende Hand möglich ist. 

Auch darin kann etwas von der Osterfreude aufleuchten.  

Und wenn unsere Füße heute nicht mehr rennen wollen – dann reicht es 

vielleicht auch, wenn unser Herz ein kleines Stück Richtung Ostern geht.  

Und ganz ehrlich: Wenn Ostern etwas mit Füßen zu tun hat, dann vielleicht 

damit – dass das Leben immer wieder Gründe findet, uns auf die Beine zu 

stellen und uns auf den Weg machen und anzukommen. 

  

In diesem Sinne wünsche ich allen Bewohnerinnen und Bewohnern, 

Angehörigen und Mitarbeitenden ein frohes Osterfest – mit guten Wegen, 

freundlichen Begegnungen und vielleicht auch mit einem kleinen 

Schmunzeln über unsere eigenen Füße.  

  

Ihre Seelsorgerin   

Margit Seegerer  
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Vorstellung Frau Schiedermaier & Hagrid... 
 

 

Heute möchten wir uns in der aktuellen Herzblattl-Ausgabe vorstellen:   

 

 

Mein Name ist Julia Schiedermaier und ich arbeite seit Oktober 2025 hier 

im Haus in der Verwaltung. An meinen Arbeitsplatz begleitet mich oft 

Hagrid, mein Assistenzhund.  

 

  

Hagrid ist ein drei Jahre alter, 

schokoladenbrauner Labrador, der 

eine Ausbildung zum Assistenzhund 

für Menschen mit 

Mobilitätseinschränkungen bekommen hat. Er wurde von mir, zusammen 

mit einer spezialisierten Trainerin für Assistenzhunde ausgebildet, um mich 

in meinem Alltag zu unterstützen.  
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Seit einer schweren Sepsis (Blutvergiftung) vor sieben Jahren bin ich 

aufgrund einer beidseitigen Unterschenkelamputation zum Laufen auf 

Prothesen angewiesen. Hagrid ist speziell darauf trainiert, mich in meinem 

Alltag durch gezielte Hilfeleistungen zu unterstützen.   

  

Diese sind z. B. das Aufheben von 

Gegenständen, die ich nicht aufheben 

kann. Auch dient er mir als Stütze auf 

unebenem Gelände oder bei Treppen, 

die kein Geländer haben. Hagrid hilft 

auch sehr gerne beim Ausladen des 

Einkaufs aus dem Auto, in dem er 

seine kleine Einkaufstasche, die wir 

extra für ihn haben, stolz ins Haus 

trägt. Das Laufen neben einem 

Rollstuhl, Rollator o. ä. hat Hagrid 

ebenfalls trainiert und gelernt.  

So ist Hagrid aufgrund seiner Ausbildung im Umgang mit Menschen mit 

Mobilitätseinschränkungen sensibilisiert.  
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Zusammen mit Herrn Lipsky haben wir angedacht, dass Hagrid in Zukunft 

vermehrt mit mir seine Besuchsrunden auf den Wohngruppen machen wird. 

Er liebt den Kontakt zu Menschen, Streicheleinheiten und die Leckerlies, 

die ich für diese Runden natürlich immer dabeihabe, sehr. Erste Fans hat 

Hagrid auf seinen ersten Besuchsrunden auch bereits gefunden.  

Wir freuen uns sehr, wenn wir unsere Besuchsrunden ausweiten können. 

Gerne können auch Besuchswünsche bei Herrn Lipsky oder mir persönlich 

abgegeben werden.  

  

Herzlichst, Julia Schiedermaier mit Hagrid  
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Rückblick März... 
 

 
Konzert mit Duo Sladek/Schmidt 

 

 

An diesem Mittwochvormittag kamen diese jungen Herren in unser Haus 

und gaben mit Stimme und Klavier Klassiker von Frank Sinatra u.a. zum 

Besten.  
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Ausblick April... 
 

 

Ostersamstag, 04. April um 16:30 Uhr, 

Osternachtsgottesdienst 

 

An diesem Ostersamstag findet ein Osternachtsgottesdienst 

in unserer Hauskappelle statt. 

 

 

 

Ostermontag, 06. April um 10:00 Uhr, Evangelischer 

Ostergottesdienst 

 

Am Ostermontag kommt Pfarrerin Inga Wagner zu uns ins 

Haus und hält einen evangelischen Ostergottesdienst. 

 

 

 

Donnerstag, 09. April ab 09:30 Uhr, 

Besuch der Klinik-Clowns 

 

An diesem Tag besuchen uns die 

wunderbaren Klinik-Clowns. Mit viel Witz, 

Stimmung und Musik im Gepäck ziehen sie 

von Wohnbereich zu Wohnbereich und 

zaubern den Anwesenden ein Lächeln ins Gesicht. 
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Mittwoch, 29. April um 15:00 Uhr, Geburtstagskaffee 

 

Alle unsere BewohnerInnen, die diesen 

Monat Geburtstag haben, können an 

diesem Tag zu einer besonderen 

Kaffeerunde zusammenkommen, um die 

Geburtstage dieses Monates gebührend zu 

feiern.  
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Aus dem Seniorenzentrum… 
 

 
Herzlichen Glückwunsch zum Geburtstag 
 
Frau Brigitte Ramgraber 07. April 

Frau Elisabeth Marc  08. April 

Herr Roland Adamosky  11. April 

Frau Agnes Spannbauer  13. April 

Herr Wolfgang Bönhardt 20. April 

Frau Elisabeth Gerstner  23. April 

Herr Sebastian Gressierer 23. April 

Frau Karin Band  27. April 

Frau Theresia Kurtz  27. April 

 

 
 
Im stillen Gedenken an unsere Bewohner*innen 
 
 

 Frau Inge Weber, verstorben am 01. März 2026 

 

„Erinnerungen sind kleine Sterne, die tröstend in das Dunkel unserer Trauer leuchten.“ 

 
 
 
 
 

Herzlich willkommen im AWO-Seniorenzentrum Aying 
 
 

 
Frau Brigitte Schaumburger 


