SPEISEPLAN

fiir die Woche vom 01.07.24 bis 05.07.24

Montag
Fusilli 2 mit Spinat-Mascarpone Sol3e
Parmesan 1
Obst

Dienstag
KUrbis-Falafelballchen mit Naturreis
und Gurken-Joghurt Dip +

Mittwoch
Geflugelbratwurst mit Hausg. Ketchup
und Kartoffel-Gurkensalat
Schokoladenpudding 1
Vegetarisch: Gemusebratling 2a3

Donnerstag
Spatzle Pfanne mit Karotten und Erbsen 2.3
dazu Rahmsol3e
Karottensalat

Freitag
Kartoffel-Lauchsuppe und Baguette 2,
Pfannkuchen 1223 mit Marmelade

1 = Milch / Milcherzeugnisse; 2 = Gluten a= Weizen b= Roggen d= Hafer;

3= Ei/ Eierzeugnisse ; 4= Senf; S‘Ilerie; 6= Soja; 7= Sesam; 8= Nuss; 9:ulJ—| V) @ie
(@)}

Grobl Cotering

Gesunde Erndhrung fiir Kinder






