
KW 19
Guten
Appetit.

Änderungen vorbehalten!

Menü 1 Menü 2 Vegetarisch

Montag, 
04.05.2026

Bunter Blattsalat 
mit French Dressing n3,13,l 

Italienischer Nudelauflauf (Rind) a,a1,g1,g,i 

Parmesan g1,g 

Bunter Blattsalat 
mit French Dressing n3,13,l 

Bunter Nudelauflauf / Gemüse/ Käse 
n3,a,a1,g1,c,g,i,l 

Vollkornpasta a,a1 

Tomatensoße n3,i,l 

Aurorasoße g1,g,i 

Dienstag, 
05.05.2026

Gurkensalat n3,13,l 

Asia-Gemüse-Reispfanne n2,n4,12,a,a1,f,h,k 

Süß-Sauer-Soße Asia n2,n3,n4,13,a,a1,f,k,l 

Frischer Apfel 14 

Gurkensalat n3,13,l 

Gemüse-Couscous a,a1 

Curry-Dip n2,n3,n4,13,a,a1,f,k,l 

Frischer Apfel 14 

Pasta a,a1 

Tomatensoße n3,i,l 

Basilikumpesto 

Mittwoch, 
06.05.2026

Backerbsensuppe  Vegetarisch i 

Ash´s Mac Cheese Makkaroni mit Soße aus 
herzhaftem Cheddar, Sahne und Estragon 

12,a,a1,g1,g 

Backerbsensuppe  Vegetarisch i 

Perl-Graupen-Risotto 93,a,a5,g1,g,i,l 

Tomatensoße n3,i,l 

Vollkornpasta a,a1 

Tomatensoße n3,i,l 

Knoblauchsauce a,a1,g1,g,i 

Donnerstag, 
07.05.2026

Chili con Carne 
Baguette a,a1 

Banane 

Grünkernbratlinge a,a2 

Ratatouille-Gemüse n3,i,l 

Basilikumpesto 
Banane 

Vollkornpasta a,a1 

Tomatensoße n3,i,l 

Zitronen-Velouté g1,f,g,i 

Freitag, 
08.05.2026

Karottensalat 
Gnocchi-Pfanne mit buntem Gemüse & 

Kräuter-Dip g1,g,i 

Arabische Bowl mit Falafel,Linsenreis,Humus 
a,a1,i 

Cocktailtomaten 
Rote Beete n9 

Pasta a,a1 

Tomatensoße n3,i,l 

Zwei Käse-Soße g1,g,i 

Enthält Zusatzstoffe: (n2) mit Konservierungsstoff*; (n3) mit Antioxidationsmittel*; (n4) mit Geschmacksverstärker*; (n9) mit Süßungsmittel*; (12) mit Farbstoff*; (13) geschwefelt*; (14) gewachst*   [*

Kennzeichnung gesetzlich vorgegeben]

Enthält Allergene: (93) unter Verwendung von Alkohol; (a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse*; (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse*; (a2) Dinkel und Dinkelerzeugnisse*; (a5) Gerste und Gersteerzeugnisse*; 

(g1) Laktose; (c) Eier und -erzeugnisse*; (f) Soja und -erzeugnisse*; (g) Milch und -erzeugnisse*; (h) Schalenfrüchte und -erzeugnisse*; (i) Sellerie und -erzeugnisse*; (k) Sesamsamen und -erzeugnisse*; (l) Schwefeldi-

oxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben*   [* Kennzeichnung gesetzlich vorgegeben]

Aurorasoße, Eisbergsalat

    Schicht-Pudding
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