AWO-Kinderhort an der Mitterfeldallee @o

Bezirksverband

Oberbayern e.V.

Brotzeit Plan KW 31

Montag 28.07.2025

Kornflaks mit Milch und Joghurt,
dazu frisches Obst

AI GI

Dienstag 29.07.2025

Laugengebdck mit Butter und Essiggurken

A Gl L

Mittwoch 30.07.2025

Geback

ACQG,

Donnerstag 31.07.2025

Pita-Brottaschen mit Rohkost und Falafel,
dazu Joghurtdressing

A G, F,

Freitag 01.08.2025

Bunter Obstteller

Ein schénes Wochenende

Anderungen vorbehalten!

Allergene Kennzeichnungselement

A Glutenhaltiges Getreide
Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut

Krebstiere

Eier

Fische

Erdniisse

Soja

@|mMmm|O|O|®@

Milch

Schalenfriichte (=NUsse)

H Mandeln, Haselnlisse, Walniisse, Cashewniisse,

Pecanniisse, Paranisse, Pistazien, Macadamia-
oder Queenslandnisse

| Sellerie

Senf

Sesam

Schwefeldioxid und Sulfite
wenn >10mg/kg oder 10mg/|

| r | XN«

Lupinen

Weichtiere
N Anmerkung: das sind z.B. Muscheln, Schnecken,
Tintenfisch, Austern
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