AWO-Kinderhort an der Mitterfeldallee @o Oberbayern e.V.

Speiseplan fir die KW 45

Vom 02.11.2026 bis 06.11.2026

Mittagstisch Brotzeit
Buntes Musli mit
Montag Bunter Blattsalat mit Balsamicodressing (12,i,,) Milch
Pasta mit TomatensoRe (n3,i,l,) (A, G, H,)
Parmesan (g,g1)
Marmorkuchen mit
Dienstag Fleischpflanzerl (Rind) (a,a1,c,j,) Clementinen
Bratkartoffeln (n2,n3,16, (A, CG,)
BratensoRe (12,i,1,)
Im Haus: Pudding (A, G, )
Brezenstangen mit Butter
Mittwoch Nudelsuppe (a,al,c,i,) dazu Essiggurken
Pfannkuchen mit Marmelade (a,al,g1,c.g,) (AG, L)L)
Hort geschlossen,
Donnerstag . . v .
wir wiinschen Euch schone Ferien
Freitag
Hort geschlossen,
wir wiinschen Euch schone Ferien
Zu jedem Mittagessen gibt es ein Salatbuffet (A,G,L,) Anderungen vorbehalten

Zu jeder Brotzeit wird frisches Obst serviert

Allergene

Kennzeichnungselement

Glutenhaltiges Getreide weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut

Krebstiere

Eier

Fische

Erdniisse

Soja

Milch

Schalenfriichte (=NUsse) Mandeln, Haselniisse, Walniisse, Cashewniisse, Pecanniisse, Paraniisse, Pistazien, Macadamia- oder
Queenslandnisse

Sellerie
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AWO-Kinderhort an der Mitterfeldallee @o Oberbayern e.V.

K Sesam

L Schwefeldioxid und Sulfite wenn >10mg/kg oder 10mg/I

M Lupinen

N Weichtiere Anmerkung: das sind z.B. Muscheln, Schnecken, Tintenfisch, Austern
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