
                  Speiseplan vom 06.03. – 31.03.23  

Änderungen vorbehalten! 
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Montag 

 
Dienstag 

 
Mittwoch 

 
Donnerstag 

 
Freitag 
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Kartoffelsuppe 
 

Pfannkuchen mit Marmelade 

 
Hähnchenrahmgulasch mit 

Spätzle und Salat* 
 

 

 
Mini-Karotten-Ecken 

mit Käsesoße 
 

Pudding* 

 
Fischhappen im Backteig, 

Langkornreis und 
Tomatensoße 

 
Pizza Margherita 

 
Fruchtquark* 
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Alaska-Seelachs mit 
Zitronensoße, Vollkornreis 

und Mischgemüse 

 
Spaghetti mit Tomatensoße 

 
Quarkbällchen 

 
Geflügelhacktaler mit 
Serviettenknödeln, 

Bratensoße und Rohkost* 
 

 
Buchstabensuppe 

 
Milchreis mit Zimt und Zucker 

 
Gnocci mit 

Champignonsoße* 
 

Obstsalat* 
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Geflügel-Cevapcici mit 

Bandnudeln und Tomaten-
Mozzarellasoße 

 
Broccolicremesuppe 

 
Kleine Germknödel mit 

Vanillesoße 
 
 

 
Fischfrikadellen mit 
Kartoffelpürree und 

Bratensoße 
 

Rohkost* 

 
Kloß mit Soß´, Rohkost* 

 
Mini-Donut 

 

 
Spiralnudeln mit 

vegetarischer Bolognese 
 

Mini-Berliner 
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Karottencremesuppe 

 
Kartoffelpuffer mit Apfelmus 

 

 
Chicken-Nuggets mit 
Pommes und Salat* 

 
 

 
Rührei mit Rahmspinat und 

Salzkartoffeln 
 

Kekse* 

 
Lachsstücke in Dillcremesoße, 

Reis und Gemüse 
 
 

 
 

Spätzle mit Soße 
 

Frischobst* 
 

Allergenhinweise: bitte fragen Sie beim Personal nach                                                                          *Speisen sind nicht von apetito 

Es gibt an den „Fleischtagen“ grundsätzlich eine vegetarische Alternative. 

 


