Essensplan

20.-24.01.2025

AWO

Bezirksverband

Oberbayern e.V.

KW 04
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Hausgemachtes Chicken-
Bunter Blattsalat mit & Farmer Salat/ Nudelsuppe/ Cevapcici vom Rind

French Dressing/

Curry mit Gemiise,

Maultaschen-Grostl

Kartoffel-Quark-Kuichle

mit Ajvar und

Mitta Ananas und Kokosreis
& Pasta mit TomatensoRe N o / mit Gemiise und Ei (stiB) mit Kirschragout, Réstkartoffeln/
Friichte Miisli . . .
und Parmesan o (Vegetarisch) Zimt & Zucker Schokoladenpudding
mit Milch
Brotzeit Frisches Bauernbrot Rohkost und Tuc Joghurt und Baguette mit Leberkas und Obstteller
15:00 Uhr mit Nutella Loffelbiskuit Essiggurke

Katerine®

Wir wiinschen einen guten Appetit!

Die Zutaten, Ndhrtwerte, Zusatzstoffe und Allergene kdnnen in einer Aufstellung bei der Mensa eingesehen werden






