Essensplan

04.-08.03.2024

AWO

Bezirksverband

Oberbayern e.V.

KW 10
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
.. .. . Piccata von der
. Gemiisebriihe mit v . ..
Bunter Blattsalat mit . . Hahnchenbrust mit Gemiisesuppe/
) Eierstich/ Suppe/ .. .
. Joghurtdressing/ ) . ) ) L. TomatensofRle und Hot Dog (Gefliigelwiener),
Mittag Fischstabchen mit Reiberdatschi mit ) . )
Mac and Cheese-Pasta Spaghetti/ Rostzwiebeln, Gurke
) Remouladensof3e und Apfelmus
in Cheddarsauce . Hausgemachter und Ketchup
Kartoffelpiiree .
Kirschkuchen
Leberkas S | Fl kuchenb it
Brotzelt | e mit Fruchtjoghurt Rohkost, Frischkise Hawali Toast | Lauch, Gefligel-Schinken
15:00 Uhr & und Reiswaffel und Vollkornbaguette ! & !

mittelscharfem Senf

Kase und Schmand

Katerine®

Wir wiinschen einen guten Appetit!

Die Zutaten, Ndhrtwerte, Zusatzstoffe und Allergene kdnnen in einer Aufstellung bei der Mensa eingesehen werden






