
Die Zutaten, Nährtwerte, Zusatzstoffe und Allergene können in einer Aufstellung bei der Mensa eingesehen werden

Mittag

Brotzeit

15:00 Uhr

Kartoffelsuppe/

Hausgemachte 

Dampfnudel mit 

Vanille Soße

Überbackenes Fischfilet 

mit Blattspinat und 

Salzkartoffeln

Cornflakes mit Milch
Maiswaffeln mit Gurke 

und Tomate
Birchermüsli Tomaten-Mozzarella Obstteller

02.03.-06.03.2026

Essensplan

Wir wünschen einen guten Appetit!

FreitagMontag Dienstag Mittwoch

Bunter Blattsalat mit 

Balsamicodressing/

Schinkennudeln 

(Geflügel)

Chicken Nuggets mit 

Curry dip und 

Basmatireis/

Frisches Obst

Karottensalat/

Kartoffelpuffer mit 

Pfanngemüse und 

Kräuterquark

Donnerstag

KW 10

Mittagsbetreuung


