Essensplan

10.-14.03.2025

KW 11

AWO ‘

Bezirksverband

Oberbayern e.V.

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Bunter Salat mit
Joghurtdressing/

Gyros (Gefliigel),

Tomatensalat/

Puten-Gulasch mit

Blumenkohlsuppe/

Mittag Spaghetti mit Tzatziki und Tomatenreis/ |Rahmspinat mit Rithrei und Serviettenknodel/ Quarkauflauf mit
Gemiisebolognese und Erdbeerpudding Salzkartoffeln Sandkuchen Mandarinen
Parmesan
Brotzeit Brot mit Butter,
15:00 Uhr Kasebreznstangen Essiggurken und Fruchtjoghurt Rohkost und Cracker Obstteller

Brotzeiteiern

Sva wo?

Katerine®

Wir wiinschen einen guten Appetit!

Die Zutaten, Ndhrtwerte, Zusatzstoffe und Allergene kdnnen in einer Aufstellung bei der Mensa eingesehen werden






