
Die Zutaten, Nährtwerte, Zusatzstoffe und Allergene können in einer Aufstellung bei der Mensa eingesehen werden

Mittag

Brotzeit

15:00 Uhr

Hausgemachtes Chicken-

Curry mit Gemüse, Ananas 

und Sprossen, dazu Reis/ 

Rudis Käsekuchen

Gemüsesuppe/

Apfelstrudel mit 

Vanillie Soße

Croissant mit Butter 

und Marmelade

Maiswaffel mit 

Radieschenfrischkäse

Schweizer Wurstsalat 

mit Laugenstange

Tomaten-Mozzarella mit 

Baguette
Obstteller

24.-28.03.2025

Essensplan

Wir wünschen einen guten Appetit!

FreitagMontag Dienstag Mittwoch

Bunter Blattsalat mit 

French Dressing/

Nudelauflauf mit 

Gemüse und Käse

Ungarisches Rindergulasch 

mit Paprika 

und Wurzelgemüse, 

dazu Kroketten/

Schokoladen Muffin

Gurkensalat/

Gemüsemaultaschen 

mit Ei und Schnittlauch

Donnerstag

KW 13




