Bezirksverband

Heort Essensplan
’ AWO | oberbayern e.V.
08.07.-12.07.2024

Minchner StrafSe
KW 28
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
o .. . Hausgemachte ] ] .
Pasta Carbonara mit Kase . Gnocchi mit Tomaten-Kése- ] Fischragout mit Gemiise
. . Hamburger mit Wedges . Dampfnudel mit )
Mittag Bunter Blattsalat mit ) Sofe und Basilikumpesto . und Reis
) Fruchtjoghurt VanillesoRBe
Thousand Island Dressing Gurkensalat Wassermelone
5 Blumenkohlsuppe =
& AR ol
Brotzeit Friichtequark mit einer Bayrischer Wurstsalat mit
Apfletasche mit Kakao Butterbreze mit Paprika q . y ] Toast Hawaii

15:00 Uhr Kleinigkeit Ciabatta
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Wir wiinschen einen guten Appetit!

Die Zutaten, Nahrtwerte, Zusatzstoffe und Allergene kdnnen in einer Aufstellung bei der Mensa eingesehen werden




