Essensplan

21.09.-25.09.2026

KW 39
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Bezirksverband

Oberbayern e.V.

Montag Dienstag Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Bunter Blattsalat mit Hamburger (Rind) mit Gurkensalat/

Chili con Carne

Rahmblattspinat mit

Mittag Balsamicodressing/ Wedges Potatoes/ Gemiisestrudel mit mit Baguette/ Riihrei und Salzkartoffeln/
Pasta mit Tomaten Pesto Gotterspeise TomatensofR3e Apfel Friichte-Joghurt
Brotzeit Joghurt mit Miisli Rohkost mit Frischkase und Schweizer Wurstsalat Brie mit Trauben Obstteller
15:00 Uhr 8 TUC mit Breznstange

Wir wiinschen einen guten Appetit!
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Die Zutaten, Nahrtwerte, Zusatzstoffe und Allergene kénnen in einer Aufstellung bei der Mensa eingesehen werden




