Essensplan

12.10.-16.10.2026

Ao

Bezirksverband

Oberbayern e.V.

KW 42
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Bunter Blattsalat mit Tomatensalat/
Balsamicodressing/ Gemiisesuppe/ Fisch mit Krauterkruste

Spinat-Tortellini mit

Nudeltaschen (Huhn)

Ofenkartoffeln mit

Kaiserschmarrn mit

aus dem Backofen mit

Mitta Krauterquark und buntem

& Ricottafiillung und mit Wurstgulasch und 9 . Apfelkompott Basmatireis und

Schmorgemiise/
TomatensoRe und Pesto Baguette Birnen Remouladensolle
Rosso

] . ] Frisches PurPur Brot mit

Brotzeit Vanillejoghurt mit Birchermiisli Rohkost mit Brotchips Butter, Salami und Obstteller
15:00 Uhr Loffelbisquit P ’

Esiggurke

Svag wod

Katerine®

Wir wiinschen einen guten Appetit!

Die Zutaten, Nahrtwerte, Zusatzstoffe und Allergene kénnen in einer Aufstellung bei der Mensa eingesehen werden




