Essensplan

15.12.-19.12.2025

KW 51

Ao |

Bezirksverband

Oberbayern e.V.

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Bunter Blattsalat mit
Balsamico Dressing/

Chicken Nuggets
mit Kartoffelspalten

Gemiisesuppe/
Vegetarische

Gurkensalat/

Hot Dog (Gefliigel) mit
Rostzwiebeln, Gurke,

Mitta Friihlingsrollen mit
& Bio Pasta Auflauf und Ketchup/ & . Lasagne vom Rind Ketchup und Senf/
o . Basmatireis und
mit KasesoRe Bio Obst . R Frucht Joghurt
siiB-saurer Asia Sof3e
Brotzeit Lebkuchen und Tomate-Mozzarella Frisches Krustenbrot mit Fruchtbuttermilch
) ] ... ] . Obstteller
15:00 Uhr Mandarinen mit Grissini Butter, Ei und Tomate und Zwieback

Sy

a und

Katerine®

Wir wiinschen einen guten Appetit!

Die Zutaten, Nahrtwerte, Zusatzstoffe und Allergene konnen in einer Aufstellung bei der Mensa eingesehen werden




