
Die Zutaten, Nährtwerte, Zusatzstoffe und Allergene können in einer Aufstellung bei der Mensa eingesehen werden

Mittag

Brotzeit

15:00 Uhr

Gurkensalat/

Piccata Milanese 

(Geflügel) mit Spaghetti 

und Tomatensoße

Asiatisches Gemüse-Curry

 mit Sprossen

 und Basmatireis/

Schokoladenpudding

Quarkbällchen Trauben & Käse Birchermüsli Bunte Rohkost Obstteller

26.01.-30.01.2026

Essensplan

Wir wünschen einen guten Appetit!

FreitagMontag Dienstag Mittwoch

Bunter Blattsalat mit 

Balsamicodressing/

Bunter Nudelauflauf 

mit Gemüse und Käse

Wurstgulasch (Geflügel) 

mit Paprikasoße und 

Serviettenknödel/

Bio Apfel

Pfannkuchensuppe/

Kartoffel-Gemüse-

Auflauf mit 

Karottengemüse und 

Basilikumpesto

Donnerstag

KW 5

Mittagsbetreuung


