Essensplan

09.02.-13.02.2026

Ao

Bezirksverband

Oberbayern e.V.

Bunter Blattsalat mit
Himbeervinaigrette/

und Tomaten-

mit Basilikum /

Eisbergsalat/
Kasespatzle mit

KW 7
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Gnocchi mit Ofengemiise Tomatensuppe

Fischstdbchen mit
Remouladensof3e und

Mitta RucolasoR3e Schmorbraten (Rind) mit
g Lasagne vom Rind mit . / . ( ) Rostzwiebeln und Kartoffelpiiree/
. Joghurt mit Honig Apfelrotkohl und R . .
Mozzarella liberbacken . " Schnittlauch Frische Birne und Banane
nd Haferflocken Serviettenknoédel
Brotzeit . .
15:00 Uhr Marmorkuchen Kdsesemmel Rohkost mit Quark Tomaten-Mozzarella Obstteller

§ V(]

and

Katerine®

Wir wiinschen einen guten Appetit!

Die Zutaten, Nahrtwerte, Zusatzstoffe und Allergene konnen in einer Aufstellung bei der Mensa eingesehen werden




