
Die Zutaten, Nährtwerte, Zusatzstoffe und Allergene können in einer Aufstellung bei der Mensa eingesehen werden

Mittag

Brotzeit

15:00 Uhr

Eisbergsalat/

Käsespätzle mit 

Röstzwiebeln und 

Schnittlauch

Fischstäbchen mit 

Remouladensoße und 

Kartoffelpüree/

Frische Birne und Banane

Marmorkuchen Käsesemmel Rohkost mit Quark Tomaten-Mozzarella Obstteller

09.02.-13.02.2026

Essensplan

Wir wünschen einen guten Appetit!

FreitagMontag Dienstag Mittwoch

Bunter Blattsalat mit 

Himbeervinaigrette/

Lasagne vom Rind mit 

Mozzarella überbacken

Gnocchi mit Ofengemüse 

und Tomaten-

Rucolasoße/

Joghurt mit Honig 

nd Haferflocken

Tomatensuppe

 mit Basilikum /

Schmorbraten (Rind) mit 

Apfelrotkohl und 

Serviettenknödel

Donnerstag

KW 7

Mittagsbetreuung


