ESSGnSplan Bezirksverband

AWO0 Oberbayern e.V.

23.02.-27.02.2026

KW 9
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
. Curry-Geschnetzeltes Gurkensalat/ Gemiisebriihe mit
Bunter Blattsalat mit . . . . . . .
. (Hdhnchen) mit Vegetarische Lauchstreifen/ Frischer Gemiiseeintopf mit
. Joghurtdressing/ .. - . . .
Mittag . Schmorrgemiise Friihlingsrolle mit Hackbraten (Rind) mit Kartoffeln dazu Baguette/
Spaghetti Bolognese . .. . .. .
. . und Langkornreis/ siiB-saurer Asia SoRe Karotten-Gemiise und Frischer Apfel
(Rind) mit Parmesan ] ] .
Frische Melone und Reisnudeln Kartoffelpiiree
; Breznstange mit Butter, .
Brotzeit Miisliriegel Rohkost und Grissini Essiggurke Maiswaffel und Obstteller
15:00 Uhr & urgle Ei Frischkasedip

Svag wod

Katerine®

Wir wiinschen einen guten Appetit!

Die Zutaten, Nahrtwerte, Zusatzstoffe und Allergene konnen in einer Aufstellung bei der Mensa eingesehen werden




