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Je nach Diagnose und Bedarf gibt es verschiedene Wohnfor-
men fiir Menschen mit seelischen bzw. psychischen Behin-
derungen, die vor allem die Selbststandigkeit férdern. Das
Wohnen in einer Therapeutischen Wohngemeinschaft kann
ein wichtiger Schritt zu mehr Lebensqualitat sein.

Eine solche ambulante Betreuung setzt dort an, wo die Hil-
fe benotigt wird = namlich direkt im eigenen Wohnraum.
Professionelle Angebote fiir den personlichen Hilfebedarf im
hduslichen Umfeld sollen stationdre Aufenthalte vermeiden
und einer Vereinsamung entgegenwirken.

Ein multiprofessionelles Team hilft den Klient*innen, wenn
es darum geht, den Alltag zu meistern: von der Haushalts-
flihrung liber die Gesundheitsfiirsorge bis hin zur sinnvollen
Freizeitgestaltung.

Wir helfen und unterstiitzen bei:

C Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft
C Alltagsbewiltigung

Aufbau und Pflege sozialer Kontakte
Krisenbewdltigung

Gesundheitsfiirsorge und -vorsorge
Tagesstrukturierung und Freizeitgestaltung

Erhalt der psychischen Stabilitat

37373737373

Bei Bedarf Unterstiitzung bei der Organisation
von Pflegeleistungen

Sozialtherapeutische Einrichtungen Laufen - Freilassing
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