Wohnliche Atmosphare und professionelle Pflege im

AWO-SENIORENZENTRUM KIRCHSEEON

Ein Stiick Heimat.

AWO Die Seniorenzentren

der AWO Oberbayern




Liebe Leserin, lieber Leser,
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wir freuen uns sehr iiber lhr Interesse am AWO-Seniorenzentrum Gertrud-Breyer-
Haus in Kirchseeon. Unser Haus liegt zentrumsnah, fuRlaufig zur S-Bahn und zur
Ortsmitte, aber dennoch ruhig in unmittelbarer Nédhe zum idyllischen Waldgebiet
.Ebersberger Forst". Der interessante Mix aus Neu- und Altbau macht das Senio-
renzentrum einzigartig und besonders wohnlich. Die parkdhnliche Gartenanlage
und der Innenhof bieten Menschen, die sich nicht mehr so gut orientieren kénnen
die Moglichkeit, sich sicher in der Natur zu bewegen.

Unser Haus ist fiir die Bewohnerinnen und Bewochner ein neuer Lebens-
mittelpunkt, wo sie sich wohl, geborgen und verstanden fiihlen sollen. Neben
einer qualitativ hochwertigen Pflege stehen fiir uns deshalb Vertrauen und
liebevolle Zuwendung an erster Stelle. Mit dieser Broschiire geben wir Ihnen einen
Einblick in unser familidar gefiihrtes Haus und unsere Angebote. SchlieBlich wissen
Sie am besten, was Ihnen bzw. Ihren Angehdrigen guttut. Uberzeugen Sie sich
selbst von unserer Arbeit und lassen Sie sich — selbstverstandlich unverbindlich -
beraten. Wir sind jederzeit fiir Sie da.

Herzlichst Ihr
( AWO -Team




Ein Zuhause mit Herz und Wohlfiihlfaktor
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Das Seniorenzentrum Kirchseeon bietet Platz fiir
96 Seniorinnen und Senioren.

Im Alter die vertraute Umgebung zu verlassen, ist
ein schwerer Schritt. Deshalb mdchten wir den
Aufenthalt in unserem Haus so angenehm wie
moglich gestalten und legen grofRen Wert auf
eine familiare und wohnliche Atmosphare.

Unsere hellen und freundlichen Zimmer kdnnen,
je nach GroRe, mit eigenen Mobeln ergdnzt werden.

Notrufanlage, Telefon- und TV-Anschluss stehen
in allen Zimmern zur Verfiigung. Ein Internet-
anschluss kann liber den Telefonanbieter privat
gebucht werden.

Wer Unterhaltung und Geselligkeit im Haus sucht
findet viele gemiitliche Sitzecken und licht-
durchflutete Aufenthaltsrdume. In der Cafeteria
ist ein Plausch mit Mitbewohner*innen und Be-
sucher*innen, bei Kaffee und Kuchen, besonders
beliebt.

Der Innenhof und der groRe parkdahnliche Garten
mit seinen uralten Buchen schafft eine beson-
dere Atmosphadre und ermdoglicht auch in heilRen
Sommern einen lauschigen Platz im Freien.

Das bieten wir

™ Alle Zimmer mit

3737373

+ Pflegebett

+ Pflegenachttisch

+ Sanitdrbereich

* Notrufanlage

+ Maoglichkeiten fiir Telefon
und Internetanschluss

Personliche Mdblierung

Friseur und FuBpflege

GroRziigige Gartenanlage

Cafeteria




»Ich spilire, dass ich den
Menschen hier wirklich
am Herzen liege.«

Gute Pflege
und liebevolle

Zuwendung

Selbstverstandlich gewdhrleistet unser
qualifiziertes Fachpersonal rund um die
Uhr eine professionelle Grund- und Be-
handlungspflege. Insbesondere Menschen,
die altersbedingt an Demenz erkrankt sind,
werden bei uns fachlich kompetent be-
treut. Darliber hinaus verfiigt unsere Ein-
richtung liber Kurzzeit- und eingestreute
Tagespflegeplatze.

Es gibt mehrere Allgemein- und Fachdrzte
am 0rt zur medizinischen Versorgung. Die
weitere Betreuung durch lhren bisherigen
Hausarzt wird von unserer Seite sehr be-
griit.

Wir betreuen und pflegen ganzheit-
lich. Zuwendung und Menschlichkeit
gehoren ebenso zur Betreuung wie
fachliche Kompetenz.

Wir beriicksichtigen individuelle Ge-
wohnheiten, Bediirfnisse und Erwar-
tungen der Bewohner*innen.

Wir respektieren unterschiedliche Le-
bens- und Glaubensformen und neh-
men den Menschen so an, wie er ist.

Wir betreiben eine aktivierende Be-
treuung und Pflege. Das heilBt, wir
versuchen, durch individuelle Mal3-
nahmen vorhandene Fdhigkeiten zu
bewahren, zu fordern und verloren-
gegangene wiederzubeleben.

Unser Personal ist durch regelmadRige
Fortbildungen immer auf dem neu-
esten Stand. Mit der AWO Oberbayern
haben Sie einen Trager, der auf viele
Jahrzehnte Erfahrung in der Altenhilfe
zuriickgreifen kann.




Vielfaltiges Freizeitangebot

0b Faschings- oder Weihnachtsfeier, Muttertag oder Nikolaus, Friihlings- oder Sommerfest - mit unse-
rem groBen Veranstaltungsangebot rund um das ganze Jahr sorgt unser Sozialdienst fiir jede Menge
Abwechslung und vielerlei Kontaktmdglichkeiten innerhalb und aulRerhalb des Hauses.

Gesellige Veranstaltungen & Kaffeenachmittage
Sitzgymnastik, Kraft- und Balancetraining, Kegeln
Musikalische Angebote wie Singrunden & Konzerte
Katholische, evangelische und dkumenische Gottesdienste
Geddchtnistraining, Bingo und gemeinsames Backen

3733373

»Hier ist jeden Tag was
los. Wir haben uns vom
ersten Moment an

wohlgefiihlt. «

Stationarer Mittagstisch

Seniorinnen und Senioren aus dem Ort sowie Angehdrige kdnnen bei uns
kostengiinstig zu Mittag essen.




Tolle Lage - im bayerischen Voralpenland
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Der Markt Kirchseeon liegt im Siidosten von Miinchen, vor den Toren des wunderschonen baye-

rischen Voralpenlands. Die Region ist eingebettet in eine sanft-hiigelige und waldreiche Umgebung
und ein beliebtes Wanderziel fiir alle Naturliebhaber. Die gute Infrastruktur — insbesondere auch mit
offentlichen Verkehrsmitteln — (S-Bahn und Bahn) machen Kirchseeon zu einem idealen Ausgangspunkt
fiir Touren nach Miinchen, in den Chiemgau oder die Alpen. Auch Wasserburg am Inn oder Salzburg in
Osterreich sind von hier aus schnell und bequem erreichbar.

331373

Sehenswiirdigkeiten in der Nahe

Kirchseeon Dorf
Marktplatz
Riedering

Brunnen







»Ein Platz, an dem man
sich zu Hause fiihlt.«

Unser Haus auf
einen Blick:

+ 16 barrierefreie Einzelzimmer

*+ 4,0 barrierefreie Doppelzimmer

« Stationare Vollzeitpflege

+ Kurzzeit- und eingestreute Tagespflegepldtze

* Umfangreiches Beschaftigungs- und Veranstal-
tungsprogramm

+ Cafeteria und Mittagstisch, auch fiir Gaste

+ Tdglich 2 Mittagsmeniis zur Auswahl

* Personliche Mgblierung im Wohnbereich

* Hauswirtschaftliche Versorgung

+ Familidre Atmosphadre

+ Zentrale Lage

+ Schoner Garten

* Freie Arztwahl

* Friseur kommt ins Haus

* FuRpflege kommt ins Haus

* Eingehende Beratung

« Erfahrener Trager

Lernen Sie uns kennen!

Wenn Sie mehr liber das Leben und Wohnen im
AWO-Seniorenzentrum und unser Betreuungsan-
gebot erfahren mochten, wir beraten Sie gern.
Auf Wunsch fiihren wir Sie unverbindlich durch
unser Haus und geben lhnen einen Einblick in
das Leben in unserem Seniorenzentrum.

Die AWO Oberbayern — Modern. Professionell. Engagiert.

Die AWO ist einer von sechs Spitzenverbdnden der Freien Wohlfahrtspflege in Deutschland. Als mo-
derner und zugleich erfahrener Trager von rund 150 Einrichtungen und Diensten fiir Kinder, Jugend-
liche, Familien, Senior*innen und Menschen mit psychischen Erkrankungen ist die AWO Oberbayern mit
liber 3.700 Beschdftigten, in der Region fest verankert. Wir fragen nicht nach nationaler, politischer,
konfessioneller, beruflicher oder gesellschaftlicher Zugehorigkeit, sondern sind Ansprechpartner fiir
alle gesellschaftlichen Gruppen. Die AWO-Grundwerte Freiheit, Gleichheit, Gerechtigkeit, Toleranz und
Solidaritat prdgen unsere tdgliche Arbeit — im Verband, in den Einrichtungen und im Seniorenzentrum
Kirchseeon.
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