AWWO

Speisenplan
AWO-Kinderhaus ,,Barenbande*

Backerei Burger,

12.01.2026 bis Frihstuck Mittagessen
16.01.2026
Hausbrotsi mit Gemuseeintopfeo mit
Montag Margarine;, und Kart?ffeln und Wieneri 2 16
Mortadellai ;16 Wirstchen, dazu Brots;
Obst und Gemuse aus der und
Okokiste Banane
Fluffiger Frichtequarks, | Spanferkelrollbratenss go mit
hausgemacht, dazu Mischgemises; und
Zwiebacks; und Okokiste Kartoffelkrokettens;
Hausgemachter Mie-Nudelpfannes; mit
Mittwoch | Kartoffelkdses, auf | frischen I?rokkoliréschen,
frischem Baguettes; mit dazu sliR-sauer SolRe
Schnittlauch und Gemiuse e e ek
aus der Okokiste Orangenschiffchen
Loisacher Bauernbrots; Hausgemachtes
mit feiner Streichwursti 16 Pizzabaguettes; s,
vom Truthahn GrielSbreis; 5 mit
ok ke ok ok lauwarmen
Buntes aus der Okokiste Pflaumenrdstern
Roggenbrots; mit Butters; Fischfilet im
Freitag und Emmentaler Kases; Kokosmantelsi s4 mit

geschnitten
Gemise aus der Okokiste

Currysol3es; 51, Reis und
Tomatenecke, danach Apfel

Den Kindern stehen jederzeit Getranke zur Verfiigung!
Fiir den kleinen Hunger zwischendurch bieten wir regelmaRig Obst aus dem Kindergartenfrucht-Programm

an!




