
KW  4
Guten
Appetit.

Änderungen vorbehalten!

Menü 1 Menü 2 Brotzeit

Montag, 
22.01.2024

Deutsch- Französischer Tag 
Geschmorte 

Hähnchenkeule UFG 
Vichy- Karotten g1,g 

Kartoffelgratin UFG n3,g1,g 

Deutsch- Französischer Tag 
Quiche Lorrain- Vegetarischer Zwiebelku-

chen a,a1,g1,c,g 

Mousse au Chocolat 12,g1,f,g 

Leberkässemmel Geflü-
gel n2,n3,16,a,a1 

Dienstag, 
23.01.2024

Gnocchi a,a1 

Tomatensoße n3,i,l 

Parmesan n2,g1,c,g 

Fruchtjoghurt g1,g 

Bulgur 12,a,a1 

Grillgemüse 
Fruchtjoghurt g1,g 

Käse-Laugen-Breze UFG 

Mittwoch, 
24.01.2024

Bunter Blattsalat mit Balsamicodressing 12,j,l 

Fleischpflanzl a,a1,c,j 

Rahmsoße 12,g1,f,g,i,l 

Brokkoli 
Kartoffelpüree UFG 12,g1,f,g 

Bunter Blattsalat mit Balsamicodressing 12,j,l 

Tomatensußße n3,i,l 

Langkornreis 

Früchte-Quark 12,g1,g 

Reiswaffel 

Donnerstag, 
25.01.2024

Curry- Geschnetzeltes - Hähnchen a,a1,f,i,k 

Gebratenes Gemüse 12,i 

Basmatireis 
Rudis Apfelkuchen n3,a,a1,g1,c,g 

Sellerieschnitzel gebacken a,a1,c,i 

Tomatensoße n3,i,l 

Süßkartoffelpüree 12,g1,f,g 

Rudis Apfelkuchen n3,a,a1,g1,c,g 

Pizza Roberto Salami ( 
Pute) n2,n3,a,a1,g1,g 

Freitag, 
26.01.2024

Gurkensalat n3,13,l 

Pasta a,a1 

Käsesoße g1,f,g,i 

Gurkensalat n3,13,l 

Kräuter-Risotto UFG 
Parmesan n2,g1,c,g 

geschmorter Kürbis 

Früchte Müsli mit Milch 
a,a1,a5,a6,g1,g,h,h2 

Zusatzstoffe: (n2) mit Konservierungsstoff*; (n3) mit Antioxidationsmittel*; (12) mit Farbstoff*; (13) geschwefelt*; (16) mit Phosphat*   [* Kennzeichnung gesetzlich vorgegeben]
Allergene: (a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (a5) Gerste und Gersteerzeugnisse; (a6) Hafer und Hafererzeugnisse; (g1) Laktose; (c) Eier und -erzeugnisse; (f) Soja und -
erzeugnisse; (g) Milch und -erzeugnisse; (h) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (h2) Haselnüsse und Haselnusserzeugnisse; (i) Sellerie und -erzeugnisse; (j) Senf und -erzeugnisse; (k) Sesamsamen und -erzeugnisse; (l) 
Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 
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