
 

Speisenplan 

AWO Kinderhaus „Bärenbande“ 
Wir werden beliefert von: Bäckerei Burger, Isarland Biohandel GmbH, Chefs culinar 

 

KW 05 
27.01.2025 bis 
31.01.2025 

 
Frühstück 

 
Mittagessen 

 
Montag 

Frankenwecken51 mit 
Rama52 

und Mortadella1,2,16, dazu 
Obst und Gemüse-Teller 

Gelbe Erbsensuppe60 mit 
Karotten- und 

Kartoffelwürfel, dazu 
Baguette und Melone 

 
Dienstag 

Naturjoghurt52 mit feinem 
Müsli51,63und 
Heidelbeeren 

Obst aus der Ökokiste 

Putengulasch12,52 mit Pilzen, 
dazu Röstinchen52 

 und  
Rohkost-Teller 

 
Mittwoch 

Vollkorn-Buttertoast51,52 

mit Schwarzer 
Johannisbeer-Marmelade 

Bio aus der Ökokiste 

Salzkartoffeln mit Dill-
Rahm-Karotten51,52 
Kinderwunsch 

Vanillepudding12,52 

 
Donnerstag 

Roggenbrot51 mit 
hausgemachten Lotti-
Karotti-Aufstrich51,52 

Bunte Ökokiste 

Schinkennudeln1,2,16,52 mit 
Zwiebeln, frischen Kräutern 

und Tomatensoße 

Bananen 

 
Freitag 

Frisches Hausbrot51 mit 
Margarine12 und 

Butterkäse52 

Obst und Gemüse  
aus der Ökokiste 

Fisch im Käse-Ei-Mantel52,51 

mit Langkornreis52 und 
Romanescogemüse12, dazu 

Zitronensoße51,52  
Birnen 

 
Den Kindern stehen jederzeit Getränke zur Verfügung! 

Für den kleinen Hunger zwischendurch bieten wir regelmäßig Obst aus dem Kindergartenfrucht-Programm 
an! 

Tipp der Woche aus der Küche  

 
 


