AWWO

Speisenplan
AWO-Kinderhaus ,,Barenbande*

Backerei Burger,

02.02.2026 bis Frihstuck Mittagessen
06.02.2026
Frankenweckens; mit Grine Bohnen-Bowl! mit
Montag Butters, und GefIUgeI- Kasselerie FIeifch und
Lyoner-Aufschnitts 2 16 Kartoffelwurfel
Buntes aus der Okokiste Brots; und Apfel
Naturjoghurts; mit feinen Spaghettis s4
Haferflockens; und Obst ,Bolognese“s; 1, mit
aus der Okokiste geriebenem Hartkases,,
Tomatenecken und Banane
Ciabatta-Brots; frisch aus Rihreiss 50 mit
Mittwoch o dem Ofen Salz-Kartoffeln und Rahm-
Mini-Mozzarellas; und Spi
o pinatsi sz
Cocktail-Rispentomaten
Basilikumal Orangenschiffchen
Ofenfrisches Hausbrots; Hausgemachte Gemusego-
mit Frischkases; und Lasagnesi sz, dazu
Gemuse aus der Eisbergsalat und
Okokiste Balsamicodressing; 13,61,63
Sonnenblumenbrots; mit | Fischragoutss si 52 mit Reis
Freitag Butterkdses, und Buntes und Erbsen

aus der Okokiste

Vollkorn-Butterkekssq

Den Kindern stehen jederzeit Getranke zur Verfiigung!
Fiir den kleinen Hunger zwischendurch bieten wir regelmaRig Obst aus dem Kindergartenfrucht-Programm

an!




