
 

Speisenplan 

AWO-Kinderhaus „Bärenbande“ 
Wir werden beliefert von: Chefs*culinar, Bäckerei Burger, Isarland Biohandel GmbH 

 

 

 

KW 06 
02.02.2026 bis 
06.02.2026 

 

Frühstück 
 

Mittagessen 

 
Montag 

Frankenwecken51 mit 
Butter52 und Geflügel-
Lyoner-Aufschnitt1,2,16 

Buntes aus der Ökokiste 

Grüne Bohnen-Bowl mit 
Kasseler16 Fleisch und 

Kartoffelwürfel 
Brot51 und Apfel 

 
Dienstag 

Naturjoghurt52 mit feinen 
Haferflocken51 und Obst 

aus der Ökokiste 

Spaghetti51,54 
„Bolognese“52,12 mit 

geriebenem Hartkäse52, 
Tomatenecken und Banane 

 
Mittwoch 

Ciabatta-Brot51 frisch aus 
dem Ofen  

Mini-Mozzarella52 und 
Cocktail-Rispentomaten 

Basilikumöl 

Rührei54,52 mit  

Salz-Kartoffeln und Rahm-
Spinat51,52 

Orangenschiffchen 

 
Donnerstag 

Ofenfrisches Hausbrot51 
mit Frischkäse52 und 

Gemüse aus der  
Ökokiste 

Hausgemachte Gemüse60-
Lasagne51,52, dazu 

Eisbergsalat und 
Balsamicodressing2,13,61,63 

 
Freitag 

Sonnenblumenbrot51 mit 
Butterkäse52 und Buntes 

aus der Ökokiste 

Fischragout54,51,52 mit Reis 
und Erbsen 

Vollkorn-Butterkeks51 

 
Den Kindern stehen jederzeit Getränke zur Verfügung! 

Für den kleinen Hunger zwischendurch bieten wir regelmäßig Obst aus dem Kindergartenfrucht-Programm 
an! 

 
 

 


