AWO-Kinderhort an der Mitterfeldallee

Bezirksverband

AWO | oberbayern e.V.

Brotzeit Plan KW 06

Joghurt mit Bananenchips
frischen Blaubeeren und Zwieback
Montag 03.02.2025
AIGI
Vollkornsandwich (Vollkorntoast)
. mit Salat, Kise, Gurke und Tomatenscheiben
Dienstag 04.02.2025 e
A’G]
Mohnsemmel mit Butter, 2erlei Frischkase
. dazu bunte Paprikastreifen
Mittwoch 05.02.2025 i
AIGI f
Laugenstangen und Kdse-Laugenstangen
Donnerstag 06.02.2025
AG,
. Obstteller l
Freitag 07.02.2025 mit bunten Trauben
Anderungen vorbehalten!
Allergene Kennzeichnungselement
A Glutenhaltiges Getreide
Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut
B Krebstiere
C Eier
D Fische
E Erdnisse
F Soja
G Milch
Schalenfriichte (=Niisse)
H Mandeln, Haselniisse, Walnusse, Cashewniisse,
Pecanniisse, Paraniisse, Pistazien, Macadamia-
oder Queenslandniisse
I Sellerie
J Senf
K Sesam
L Schwefeldioxid und Sulfite
wenn >10ma/kg oder 10ma/i
M Lupinen
Weichtiere
N Anmerkung: das sind z.B. Muschein, Schnecken,

Tintenfisch, Austern
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