
KW  8
Guten
Appetit.

Änderungen vorbehalten!

Menü 1 Menü 2 Brotzeit

Montag, 
19.02.2024

Bunter Blattsalat mit Balsamicodressing 12,j,l 

Spaghetti a,a1 

Tomatensoße n3,i,l 

Parmesan n2,g1,c,g 

Bunter Blattsalat mit Balsamicodressing 12,j,l 

Gemüse-Kokos-Curry mit Basmatireis n3,a,a1,f 

Breze a,a1 

Butter g1,g 

Ei c 

Dienstag, 
20.02.2024

Hamburger Rind a,a1,j 

Pommes Frites 
Früchte-Quark 12,g1,g 

Kartoffel-Brokkoli-Auflauf mit  Käse g1,c,f,g,i 

Früchte-Quark 12,g1,g 

Plunder-Gebäck 12,a,a1,g1,c,f,g 

Mittwoch, 
21.02.2024

Tomatensalat 12,j,l 

Erbseneintopf h,i 

Wiener Würstl n2,n3,16,i 

Tomatensalat 12,j,l 

Erbseneintopf h,i 

Räuchertofu a,a1,f 

Bayerischer Wurstsalat ( 
Geflügel) n2,n3,n9,16,j 

Brot a,a1,a4,a5,a6 

Donnerstag, 
22.02.2024

Karottensuppe n3,g1,g,i 

Pfannkuchen mit Marmelade a,a1,g1,c,g 

Karottensuppe n3,g1,g,i 

Gefüllte Paprika mit Cous-Cous UFG a,a1 

Käse-Sandwich 
n3,n9,12,a,a1,g1,c,g,j 

Freitag, 
23.02.2024

Tortilla a,a1 

Buntes Schmorgemüse i 

Kräuter-Sauerrahm g1,g 

Rudis Schokokuchen a,a1,g1,c,f,g 

Gnocchi-Pfanne mit buntem Gemüse & 
Kräuter-Dip g1,g,i 

Rudis Schokokuchen a,a1,g1,c,f,g 

Quiche Lorrain- Vegetari-
scher Zwiebelkuchen 

a,a1,g1,c,g 

Zusatzstoffe: (n2) mit Konservierungsstoff*; (n3) mit Antioxidationsmittel*; (n9) mit Süßungsmittel*; (12) mit Farbstoff*; (16) mit Phosphat*   [* Kennzeichnung gesetzlich vorgegeben]
Allergene: (a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (a4) Roggen und Roggenerzeugnisse; (a5) Gerste und Gersteerzeugnisse; (a6) Hafer und Hafererzeugnisse; (g1) Laktose; 
(c) Eier und -erzeugnisse; (f) Soja und -erzeugnisse; (g) Milch und -erzeugnisse; (h) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (i) Sellerie und -erzeugnisse; (j) Senf und -erzeugnisse; (l) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Kon-
zentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 
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