Speisenplan

AWWO

AWO-Kinderhaus ,,Barenbande*

Backerei Burger,

02.03.2026 bis
06.03.2026

Frihstiick

Mittagessen

Montag

Ofenfrische Semmelns;
mit Butters, und Tilsiter
Kaseaufschnitts;
Okokiste

Kartoffel-Lauch-Suppeso mit
Wiener Wiurstchens » 16,
dazu Brots;
und Apfel

Schokomiislisy 5o mit
frischer Vollmilchs;

©0O06

Obst aus der Okokiste

Schinkennudelnss 1216 mMit
frischen Krautern und
Tomatensol3es; 51 60
Gurkensticks und Banane

Mittwoch

Knackebrotsi mit
Gefligelsalamis 2,16 und
sauren Gurkenscheibeny g1
Buntes aus der Okokiste

Gemuse-Frihlingsrollengg s1
mit Basmatireis und
SoRe stiR/sauer
Fruchtjoghurts;

Mischbrots; frisch vom
Backer mit Butters; und
Schnittlauch, dazu
ein hart gekochtes
Frihstlickseisa

Farbenfrohe Couscous-
Gemiuse-Pfannes; mit
Joghurt-Dips», dazu
Eisbergsalaty 13,6163 und
Rosmarin-Focaccinas;

Freitag

Roggenbrots; mit
hausgemachten Paprika-
Linsen-Streichi3 1

Fischfrikadelless 51 54 mit
Frischkase-Dillkarottens;
und Salzkartoffelns;
Kiwi

Gemdiise aus der Okokiste

Den Kindern stehen jederzeit Getranke zur Verfligung!
Fiir den kleinen Hunger zwischendurch bieten wir regelmaRig Obst aus dem Kindergartenfrucht-Programm

an!




