
 

Speisenplan 

AWO-Kinderhaus „Bärenbande“ 
Wir werden beliefert von: Chefs*culinar, Bäckerei Burger, Isarland Biohandel GmbH 

 

 

 

KW 29 
13.07.2026 bis 
17.07.2026 

 

Frühstück 
 

Mittagessen 

 
Montag 

Mischbrot51 mit Butter52 
und Camembert52 

Obst und Gemüse aus der 
Ökokiste 

Gemüsecremesuppe51,52 mit 
Wienerle1,2,16 und frischen 
Kräutern aus dem Garten 

Brot51 und Orangen 

 
Dienstag 

Früchtequark52 dazu 
Zwieback51 

Buntes aus der Ökokiste 

Paprika-Gulasch51 mit  
Schneckli-Nudeln51,52  

Melone 

 
Mittwoch 

 
Kaisersemmeln51 mit 

Butter51 und Marmelade 
Obst und Gemüse aus der 

Ökokiste  

Kartoffel-Zucchini-
Auflauf52,54 mit Käse52 

überbacken, dazu 
Blattsalate-Mix mit 

Balsamicodressing2,13,63 

 
Donnerstag 

Krippenausflug 
(Lunchpaket) 

Sonnenblumenbrot51 mit 
hausgemachten Linsen-

Tomaten-Streich 
Ökokiste 

Krippenausflug 
(Lunchpaket) 

******** 
Couscous51  

mit Currygemüse52 

Apfel 

 
Freitag 

Roggenbrot51 mit 
Margarine12 und 

Jagdwurst-Aufschnitt1,2,16 

              

Buntes aus der Ökokiste 

Pangasiusfilet55 im Käse-
Eimantel51,54,52, dazu 

Zartweizen51 und 
Tomatensoße51 

Saftschorle 
Den Kindern stehen jederzeit Getränke zur Verfügung! 

Für den kleinen Hunger zwischendurch bieten wir regelmäßig Obst aus dem Kindergartenfrucht-Programm 
an! 


