AWWO

Speisenplan
AWO-Kinderhaus ,,Barenbande*

Backerei Burger,

20.07.2026 bis

Fruhstuick

Mittagessen

24.07.2026
Frankenweckens; mit Brokkoli Cremesuppes; 1
Montag Ma?.rgarinelz u.nd mit Krauter-Croutonss;
Gefligel-Salamii 7 16 Tomatenecken
Obst und Gemuse-Teller Banane
Cornflakess; mit Hackbratens; mit
frischer Vollmilchs; gekochten Eiern gefiillt,
Obst aus der Okokiste dazu Kartoffelstampfs, und
Weillkrautsalati,
Ciabattabrots; mit Tomate | Bunte Reispfanne mit Spinat
Mittwoch .l..lnd Mozzarellasz und Hirtgnkésesz, dazu
Basilikumol hausgemacht PaprikasoRes;
und Okokiste Apfel
Roggenbrots; mit Butters; Hausgemachte
und frischen Schnittlauch Hirsebratlinges; s4 mit
aus dem Garten TomatensolRe und Blattsalat
Obst und Gemise aus der mit Joghurtdressings; 12
Okokiste Kiwi
Loisacher Bauernbrots; Lachsnudelnsa 5, mit
Freitag mit Emmentalers; SahnesolSes; und
rotem Kerndl-Pesto

Kaseaufschnitt
Buntes aus der Okokiste

Paprikastreifen
EiS52

Den Kindern stehen jederzeit Getrdnke zur Verfiigung!
Fiir den kleinen Hunger zwischendurch bieten wir regelmaRig Obst aus dem Kindergartenfrucht-Programm

an!



