
 

Speisenplan 

AWO-Kinderhaus „Bärenbande“ 
Wir werden beliefert von: Chefs*culinar, Bäckerei Burger, Isarland Biohandel GmbH 

 

 

 

KW 30 
20.07.2026 bis 
24.07.2026 

 

Frühstück 
 

Mittagessen 

 
Montag 

Frankenwecken51 mit 
Margarine12 und 

Geflügel-Salami1,2,16 

Obst und Gemüse-Teller 

Brokkoli Cremesuppe52,51 
mit Kräuter-Croutons51  

Tomatenecken  
Banane 

 
Dienstag 

Cornflakes51 mit  
frischer Vollmilch52 

Obst aus der Ökokiste 

Hackbraten51 mit 
 gekochten Eiern gefüllt, 

dazu Kartoffelstampf52 und 
Weißkrautsalat12 

 
Mittwoch 

Ciabattabrot51 mit Tomate 
und Mozzarella52 

Basilikumöl hausgemacht 
und Ökokiste 

Bunte Reispfanne mit Spinat 
und Hirtenkäse52, dazu 

Paprikasoße51                    
Apfel 

 
Donnerstag 

Roggenbrot51 mit Butter12 
und frischen Schnittlauch 

aus dem Garten 
Obst und Gemüse aus der 

Ökokiste 

Hausgemachte 
Hirsebratlinge51,54 mit 

Tomatensoße und Blattsalat 
mit Joghurtdressing52,12 

Kiwi 

 
Freitag 

Loisacher Bauernbrot51 
mit Emmentaler52 

Käseaufschnitt 
Buntes aus der Ökokiste 

Lachsnudeln54,52 mit 
Sahnesoße51 und  

rotem Kerndl-Pesto 
Paprikastreifen 

Eis52 
 

Den Kindern stehen jederzeit Getränke zur Verfügung! 
Für den kleinen Hunger zwischendurch bieten wir regelmäßig Obst aus dem Kindergartenfrucht-Programm 

an! 
 


