
 

Speisenplan 

AWO-Kinderhaus „Bärenbande“ 
Wir werden beliefert von: Chefs*culinar, Bäckerei Burger, Isarland Biohandel GmbH 

 

 

 

 

 

KW 32 
03.08.2026 bis  
07.08.2026 

 

Frühstück 
 

Mittagessen 

 
Montag 

Loisacher Bauernbrot51 
mit Tilsiter52 

Käseaufschnitt und 
Obst und Gemüse-Teller 

Gemüseeintopf60 mit 
Kasselerfleisch1,2,16, dazu 
Brot51 und Tomatenecken 

Banane 

 
Dienstag 

Cornflakes51 mit frischer 
Vollmilch52 

und Bananen 

Reisfleisch12,51 mit 
Paprikawürfel, dazu  
bunter Salat-Teller63  

 
Mittwoch 

Baguette51 mit Butter52 
und Hausgemachtem 

Paprika-Humus52 Obst und 
Gemüse aus der Ökokiste 

Röstkartoffeln mit 
Ratatouille-Gemüse und 

Schmand52       
Zitronenjoghurt52 

 
Donnerstag 

Frisches Hausbrot51 mit 
Margarine12 und 

Paprikalyoner1,2,16 

Buntes aus der Ökokiste 

Spiralnudeln51 mit 
Tomatensoße51 und Käse52 

Melone 

 
Freitag 

Roggenbrot51 mit 
Frischkäse52 und  

Gemüse und Obstteller 

Paniertes Fischfilet52,54,55 
mit Kartoffel-Gurken-Salat61 

Apfel 
 

Den Kindern stehen jederzeit Getränke zur Verfügung! 
Für den kleinen Hunger zwischendurch bieten wir regelmäßig Obst aus dem Kindergartenfrucht-Programm 

an! 
 
 

 


