AWO-Kinderhort an der Mitterfeldallee QIWO

Bezirksverband

Brotzeit Plan KW 36

Montag 02.09.2024

Knusperflaks mit Naturjoghurt und frischen Beeren
(Himbeeren, Blaubeeren, Erdbeeren und Johannisbeeren)
(A, G)

Dienstag 03.09.2024

Gemischte Weichkaseplatte mit roten und griinen Trauben
dazu Panini-Semmel
(A,G)

Mittwoch 04.09.2024

Landbrétchen mit frischem Radieschen-Frischkise und
Radieschenecken
(AG,)

Donnerstag 05.09.2024

Knusperbrot mit Butter und

Knackigen Gemiisestreifen (bunte Paprika, Karotten und
Kohirabi)

(AI G)

Freitag 06.09.2024

HORT GESCHLOSSEN

Oberbayern e.V.

Allergene

Kennzeichnungselement

A

Glutenhaltiges Getreide
Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut

Krebstiere

Eier

Fische

Erdniisse

Soja

MM O O

Milch

=

Schalenfriichte (=Niisse)
Mandeln, Haseln{isse, Walniisse, Cashewn(isse,
Pecannlisse, Paranisse, Pistazien, Macadamia-

oder Queenslandniisse

Sellerie

Senf

Sesam

Schwefeldioxid und Sulfite
wenn >10ma/kg oder 10ma/l

2|r | X|[e|—

Lupinen

Weichtiere
Anmerkung: das sind z.B. Muscheln, Schnecken,
Tintenfisch, Austern

Anderungen vorbehalten!
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