
 

Speisenplan 

AWO-Kinderhaus „Bärenbande“ 
Wir werden beliefert von: Chefs*culinar, Bäckerei Burger, Isarland Biohandel GmbH 

 

 

 

KW 41 
05.10.2026 bis 
09.10.2026 

 

Frühstück 
 

Mittagessen 

 
Montag 

Ofenfrisches Mischbrot51 
mit Margarine12 und 
Delikatess Lyoner1,2,16  

Obst- und Gemüseteller 

Erbsensuppe51 mit Ripperl-
Fleisch und Kartoffelwürfel, 
dazu Brot52 u. Rohkostteller 

Orangenschiffchen 

 
Dienstag 

          

Naturjoghurt52 mit 
Haferflocken51 und Obst 

aus der Ökokiste  

Hackbraten51,52 mit 
Senfsoße12,52 und 

Kartoffelstampf52 dazu 
Mischgemüse52, Apfel 

 
Mittwoch 

Kaisersemmel61 

 mit Butter62 und 
schwarzer Johannisbeer-

Marmelade 

Buntes aus der Ökokiste 

Linsen-Gemüse-
Bratlinge54,52,60                    

mit Tomaten-Basilikum-
Soße und Salat mit 

Balsamicodressing63,13  

 
Donnerstag 

Loisacher Bauernbrot51 
mit hausgemachten 

Piratenstreich52 (Maronen) 

Obst und Gemüse aus der 
Ökokiste 

Spaghetti51 mit 
Gemüseraspel und 

Käsesoße51,52 

               

Weintrauben 

 
Freitag 

Frisches Roggenbrot52 mit 
Margarine12 und jungem 
Gouda52, dazu Obst und 

Gemüse aus der Ökokiste 

Müllerin gebratene 
Fischfilet51,55 mit Ebly51 und 

Rahmwirsing51,52 

Birnen 
 

Den Kindern stehen jederzeit Getränke zur Verfügung! 
Für den kleinen Hunger zwischendurch bieten wir regelmäßig Obst aus dem Kindergartenfrucht-Programm 

an! 
 


