
 
KW 42 

Mittagessen Brotzeit 

Montag 
17.10.2022 

 

Spaghetti a mit Grünkern- 
Bolognese a und Parmesan g 

Vegetarisch 
--------------------------- 

Pfirsich- Maracuja –Joghurt g 

Franzbrötchen acg 

Dienstag 
18.10.2022 

 

Gemüsecremesuppe Vege g 
------------------------ 

Cordon bleu (Pute) ac23 mit 
Wedges Potatoes und Ketchup 3 

Früchte-Müsli a mit Milch h 

Mittwoch  
19.10.2022 

 

Bunter Blattsalat mit Balsamico 
------------------------- 

Käsespätzle acg mit Röstzwiebel a 

Frucht-Quark g mit Zwieback a 

Donnerstag 
20.10.2022 

 

Lachssteak mit Petersiliensoße g , 
Kartoffeln und Karotten 
------------------------------ 

Schoko-Kirschkuchen acg  

 Tomate Mozzarella g 
mit Baguette a 

Freitag 
21.10.2022 

Asia Wok süß-sauer f mit 
Hendlbrust, Gemüse und 

Basmatireis 
-------------------------------- 

Vanille-Pudding g 

 
Obstkorb 

 

AWO-Kinderhort 
an der  
Mitterfeldallee 
Unterföhring 


