
 

Speisenplan 

AWO-Kinderhaus „Bärenbande“ 
Wir werden beliefert von: Chefs*culinar, Bäckerei Burger, Isarland Biohandel GmbH 

 

 

 

KW 43 
19.10.2026 bis 
23.10.2026 

 

Frühstück 
 

Mittagessen 

 
Montag 

Hausbrot51 mit Butter52  
und Käseaufschnitt52,  

dazu  
Saure Gurkenhappen4,61 

und Ökokiste 

Tomatensuppe51,52 mit 
Basilikum, dazu  

Kräuter-Baguette51,52 und 
Gurkensticks 

Orangen14 

 
Dienstag 

Früchtemüsli51 mit frischer 
Vollmilch52 

Obst aus der Ökokiste  

Hühnerfrikassee51,52 mit 
Vollkornreis und 

Brokkoliröschen52 

 
Mittwoch 

Mehrkornsemmel51 mit 
Butter52 und Honig / 

Agavendicksaft 
Ökokiste 

Röstkartoffeln mit 
Ratatouille Gemüse52,60 

Kiwi 

 
Donnerstag 

Loisacher Bauernbrot51 

mit hausgemachten 
Kartoffelkas52 

Buntes aus der Ökokiste 

Herbstlicher Kürbis-
Auflauf52 mit Käse52 

überbacken              
Pflaumen 

 
Freitag 

Roggenbrot51 mit 
Geflügel-Streichwurst1,2,16  

***** 
Obst und Gemüse aus der 

Ökokiste 

Wellenbandnudeln51 mit 
marinierten Fischwürfeln 
und Zucchinistreifen, dazu 
Reibekäse und Rahmsoße51 

Weintrauben blau 
 

Den Kindern stehen jederzeit Getränke zur Verfügung! 
Für den kleinen Hunger zwischendurch bieten wir regelmäßig Obst aus dem Kindergartenfrucht-Programm 

an! 
 
 

 


