
 

Speisenplan 

AWO Kinderhaus „Bärenbande“ 
Wir werden beliefert von: Bäckerei Burger, Isarland Biohandel GmbH, Chefs culinar 

 

KW 44 
28.10.2024 bis 
31.10.2024 

 
Frühstück 

 
Mittagessen 

 
Montag 

Vollkorn-Toastbrot51 mit  
Butter52 und Honig oder 

Agaven Dicksaft 
Buntes aus der  

Ökokiste 

Herbstlicher  
Gemüseeintopf60 mit 

geräucherter Cabanossi1,2,16 

dazu Brot51 

Fruchtjoghurt52 

 
Dienstag 

Cornflakes51 mit frischer 
Vollmilch52 und Bananen 

Ökokiste 

Spaghetti51 „Bolognese“51,12 

mit geriebenen 
Hartkäse1,52,54 

Rohkostteller und Apfel 

 
Mittwoch 

ofenfrische 
Frankenwecken51 mit 

Margarine12 und 
Lyoner1,2,16 

Ökokiste  

Kartoffelgratin51,52 
ofenfrisch gratiniert mit 
Käse52, dazu gemischter 

Salat mit              
Balsamicodressing2,13,61,63 

 
Donnerstag 

Loisacher Bauernbrot51 
mit  

herzhaften Lotti-Karotti-
Aufstrich52 

Frisches aus der Ökokiste 

Langkornreis12 mit 
Fetakäse52 und  
Spinatsoße51,52 

blaue Weintrauben  
ohne Kerne 

 
Freitag 

 
Feiertag! 

 
Heute geschlossen… 

 
Den Kindern stehen jederzeit Getränke zur Verfügung! 

Für den kleinen Hunger zwischendurch bieten wir regelmäßig Obst aus dem Kindergartenfrucht-Programm 
an! 

Tipp der Woche aus der Küche  

 
 

 


