
KW 46
Guten
Appetit.

Änderungen vorbehalten!

Menü 1 Menü 2 Brotzeit

Montag, 
13.11.2023

Nudeleintopf mit Geflügelfleisch und bun-
tem Gemüse a,a1,i 

Schokoladenpudding g1,g 

Nudeleintopf mit buntem Gemüse und Tofu 
a,a1,f,i 

Schokoladenpudding g1,g 

Tomate-Mozzarella mit 
Basilikum Pesto g1,g 

Brot a,a1,a4,a5,a6 

Dienstag, 
14.11.2023

Gemüsesuppe i 

Kaiserschmarrn a,a1,g1,c,g 

Apfelkompott n3 

Gemüsesuppe i 

Risotto - geschmorter Kürbis - Petersilie g1,g 

Laugengebäck a,a1 

Puten-Streichwurst n2,n3 

Mittwoch, 
15.11.2023

Maissalat j 

Lachsfilet gebraten d 

Veloute g1,f,g,i 

Karotten-Gemüse 
Langkornreis 

Maissalat j 

Vegetarische Maultaschen a,a1,c,i 

Rahmsoße 12,g1,f,g,i,l 

Champignons 

Plunder-Gebäck 12,a,a1,g1,c,f,g 

Donnerstag, 
16.11.2023

Bunter Blattsalat mit Balsamicodressing 12,j,l 

Chili con Carne n3,i,l 

Brot a,a1,a4,a5,a6 

Bunter Blattsalat mit Balsamicodressing 12,j,l 

Chili sin Carne f 

Brot a,a1,a4,a5,a6 

Lebkuchen Mandarie 14 

Freitag, 
17.11.2023

Kürbissuppe i 

Wrap mit Hähnchen n2,12,a,a1,c 

Kürbissuppe i 

Gnocchi a,a1 

Basilikumpesto 
Kirschtomaten 
Parmesan n2,g1,c,g 

Käse-Trauben-Brot 
a,a1,a4,a5,a6,g1,g 

Zusatzstoffe: (n2) mit Konservierungsstoff*; (n3) mit Antioxidationsmittel*; (12) mit Farbstoff*; (14) gewachst*   [* Kennzeichnung gesetzlich vorgegeben]
Allergene: (a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (a1) Weizen und Weizenerzeugnisse; (a4) Roggen und Roggenerzeugnisse; (a5) Gerste und Gersteerzeugnisse; (a6) Hafer und Hafererzeugnisse; (g1) Laktose; 
(c) Eier und -erzeugnisse; (d) Fisch und -erzeugnisse; (f) Soja und -erzeugnisse; (g) Milch und -erzeugnisse; (i) Sellerie und -erzeugnisse; (j) Senf und -erzeugnisse; (l) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration 
von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 
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