
 

Speisenplan 

AWO Kinderhaus „Bärenbande“ 
Wir werden beliefert von: Bäckerei Burger, Isarland Biohandel GmbH, Chefs culinar 

 

KW 47 
18.11.2024 bis 
22.11.2024 

 
Frühstück 

 
Mittagessen 

 
Montag 

Sonnenblumenbrot51 mit 
Margarine12 und 

Geflügelsalami1,2,16, dazu  
Gemischtes aus der 

Ökokiste 

Tomaten-Basilikum-Suppe 
mit Sahnehaube52,  

dazu  
frisches Brot51 vom Bäcker  

gezuckerter Donut51,54 

 
Dienstag 

Frühstücksmüsli51 mit 
frischer Vollmilch52 

Ökokiste 

Kasseler1,2 Kotelett mit 
Sauerkraut und Kartoffeln 

Apfel 

 
Mittwoch 

Brezen51 frisch aus dem 
Ofen mit Butter52 oder 

Frischkäse52 

Ökokiste 

Spiralnudeln54,51 mit Spinat 
und Sahnesoße51,52 

Hartkäse1,52,54 gerieben   
Kiwi        

 
Donnerstag 

Vollkorn-Toastbrot51,52  
mit  

Butter52 und 
Rührei54,52mit Schnittlauch 

Ökokiste 

Spätzlepfanne51,52 mit  
buntem Gemüse 

und Tomatensoße51 

Joghurt52 mit 
Bratapfelgeschmack 

 
Freitag 

Frankenwecken51 mit 
hausgemachten Linsen-

Tomaten-Streich 
Ökokiste 

Fisch in Ei-Käse-Panade51, 
dazu Reis12 und 

Zitronensoße51,52 dazu 
Brokkoli12 

 
Den Kindern stehen jederzeit Getränke zur Verfügung! 

Für den kleinen Hunger zwischendurch bieten wir regelmäßig Obst aus dem Kindergartenfrucht-Programm 
an! 

Tipp der Woche aus der Küche  

 
 


