
 

Speisenplan 

AWO-Kinderhaus „Bärenbande“ 
Wir werden beliefert von: Chefs*culinar, Bäckerei Burger, Isarland Biohandel GmbH 

 

 

 

 

 

KW 50 
08.12.2025 bis 
12.12.2025 

 

Frühstück 
 

Mittagessen 

 
Montag 

Ofenfrische 
Frankenwecken51 mit 

Frischkäse52 und 
Schnittlauch 

Gemüse aus der Ökokiste 

Nudelsuppe51 mit frischem 
Gemüse60 und Kräutern, 

dazu Brot51 und 
Tomatenecken 

Weintrauben 

 
Dienstag 

Quark52 mit Apfelstücken 
und Zimt, dazu Zwieback51 

und Obst aus dem 
Schulfruchtprogramm 

Sauerbraten12, mit 
Kartoffelknödel1,2,13,63 und 

Rotkohl12 

Clementine14 

 
Mittwoch 

Ofenfrisches Baguette51 
mit Butterkäse52 und 

frisches Gemüse aus der 
Ökokiste 

Vollkornspaghetti51 mit 
Gemüsebolognese60 und 

Reibekäse52, dazu 
Blattsalat2,13,61,63 

 
Donnerstag 

König Ludwig Brot51 mit 
Piratenstreich52 

(Maronen) 
Ökokiste 

Basmatireis mit 
Asia-Gemüse, 

dazu Curry-Kokos-Soße51,52 

Pudding52 

 
Freitag 

Hausbrot51 mit 
Streichwurst1,2,16 und 

Buntes aus der Ökokiste 

Knuspriges Fischfilet55,51 mit 
Kartoffel-Gurkensalat, dazu 

Ketchup12 und Apfel 
 

Den Kindern stehen jederzeit Getränke zur Verfügung! 
Für den kleinen Hunger zwischendurch bieten wir regelmäßig Obst aus dem Kindergartenfrucht-Programm 

an! 
 


