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Wetter und Klima

Wetter und Klima beschreiben atmosphdrische Zu-
stdnde, unterscheiden sich jedoch grundlegend in
ihrer zeitlichen Dimension. Wetter bezeichnet den
aktuellen Zustand der Atmosphdre an einem be-
stimmten Ort zu einem bestimmten Zeitpunkt. Es
umfasst kurzfristige Phanomene wie Temperatur, Nie-
derschlag, Bewdlkung, Wind und Luftdruck, die sich
innerhalb von Stunden oder Tagen dndern kdnnen.
Klima hingegen beschreibt das liber einen langeren
Zeitraum - in der Regel 30 Jahre - gemittelte Wet-
tergeschehen in einer bestimmten Region. Es liefert
Informationen liber typische Witterungsverhdltnisse,
jahreszeitliche Schwankungen sowie Extremereignis-
se. Wahrend das Wetter tdgliche Schwankungen und
kurzfristige Ereignisse erfasst, geht es beim Klima um
langfristige Mittelwerte und Trends. Klimatologische
Aussagen basieren daher auf statistischen Auswer-
tungen langjahriger Datenreihen.

Unterschied und Zusammen-
spiel von Klimaschutz und
Klimaanpassung

Klimaschutz und Klimaanpassung sind zentrale Stra-
tegien- sind zwei Seiten einer Medaille - verfolgen
jedoch unterschiedliche Zielrichtungen. Klimaschutz
umfasst alle MaBnahmen zur Reduktion von Treib-
hausgasemissionen sowie zur Starkung von Senken,
um die globale Erwdarmung zu begrenzen. Dazu zdah-
len z.B. der Ausbau erneuerbarer Energien, Energie-
effizienz oder nachhaltige Mobilitdt. Klimaanpassung
hingegen bezeichnet MaBRnahmen, mit denen sich
Gesellschaft, Infrastruktur und Okosysteme an die
unvermeidbaren Folgen des Klimawandels anpassen,
etwa durch hitzeresiliente Bau- und Stadtplanung,
Wassermanagement, Gesundheits- und Katastro-
phenschutz oder den Erhalt klimastabiler Wdlder.
Beide Ansdtze ergdnzen sich: Klimaschutz reduziert
die langfristigen Risiken des Klimawandels, wahrend
Anpassung hilft, bereits eingetretene, spiirbare oder

nicht mehr vermeidbare Auswirkungen zu bewadltigen.
Eine integrierte Strategie nutzt Synergien, etwa durch
griine Infrastruktur, die sowohl Emissionen mindert
als auch vor Hitze schiitzt.

Klimaanpassungskonzept fiir
soziale Einrichtungen

Die Folgen des Klimawandels fiir die menschliche
Gesundheit sind sehr unterschiedlich und zeigen

sich z.B. in einer Zunahme von Allergien, Infektions-
krankheiten und Unfdllen sowie hitzebedingten Er-
krankungen, wobei die Folgen zunehmender Hitze-
ereignisse derzeit in Deutschland die gefdhrlichste
Klimafolge fiir die Gesundheit darstellt. Wie stark
jeder Einzelne betroffen ist, hangt davon ab, wie
vielen Risikofaktoren er ausgesetzt ist, aber auch wie
viele Schutzfaktoren er aufweist bzw. er um sich hat.
Menschen in einem hohen Lebensalter und pflege-
rischem Unterstiitzungsbedarf sind besonders durch
die Hitze in ihrer Gesundheit betroffen, da zahlreiche
Risikofaktoren zusammentreffen (z.B. eingeschrankte
Thermoregulation, chronische Erkrankungen, Medika-
menteneinnahme, Bewegungseinschrankungen oder
Unterstiitzungsbedarfe, verringertes Durstgefiihl). Aber
auch Berufsgruppen in sozialen Einrichtungen sind
wdhrend Hitze besonders belastet, da sie keine fle-
xiblen Arbeitszeiten haben, korperlich anstrengende
Tatigkeiten ausiiben oder Arbeitskleidung tragen, die
die Warmeabgabe iiber die Haut erschweren. Pflege-
und Gesundheitsberufe zdhlen zu diesen besonders
betroffenen Berufsgruppen, was in der Folge zu mehr
Betroffenheit, Belastungen und Krankheitstagen fiihrt
sowie einer daraus resultierenden Mehrbelastung

fiir das verbleibende Personal. Ein entscheiden-

der Schutzfaktor ist eine hohe Hitzekompetenz und
Hitzeresilienz in den Lebenswelten, in denen sich die
Menschen aufhalten, wo sie arbeiten und leben. Co-
Benefit: Gesundheitspersonal verfiigt liber ein hohes
Vertrauen in der Gesellschaft und nimmt damit eine
relevante GroRe in der Vermittlung des Klimawandels,
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Abb. 1: Zusammenhdnge von Klimawandel und Gesundheit; Quelle: WHO

der Klimafolgenanpassung und von gesundheitsrele-
vanten Informationen ein.

Ein Klimaanpassungskonzept fiir soziale Einrichtungen
ist daher essenziell und stellt einen entscheidenden
Schutzfaktor und strategischen Handlungsleitfaden
dar. Steigende Temperaturen, haufigere Hitzewellen,
Tropenndchte, Stiirme, Starkregenereignisse, Hagel
oder Hochwasser stellen eine wachsende Belastung
und Gefahrdung fiir soziale Einrichtungen, Bewoh-
nende, Mitarbeitende und die Infrastruktur dar.

Durch gezielte Anpassungsmalnahmen - etwa durch
blau-griine oder baulich-technische Malhahmen,
wie Begriinung, Bepflanzung, Verschattung, Verduns-
tung, Regenwassernutzung, verbesserte Liiftung oder
organisatorische HitzeschutzmaBnahmen - lassen
sich gesundheitliche Risiken verringern, Arbeitsabldau-
fe sicherstellen und die Aufenthaltsqualitat nachhaltig

verbessern. Die Einrichtung profitiert durch reduzierte
klimabedingte Belastung, geringere Ausfallzeiten und
erhdhte Resilienz. Fiir das Personal bedeutet dies
eine Entlastung im Arbeitsalltag, insbesondere bei
extremen Wetterlagen. Bewohnende erfahren mehr
Lebensqualitdt, Komfort und Schutz. Der Trdger von
sozialen Einrichtungen wiederum starkt durch vor-
ausschauende Planung seine Zukunftsfahigkeit, seine
Attraktivitat als Arbeitgeber sowie als Betreuungsein-
richtung und kann gesetzliche Anforderungen besser
erfiillen sowie offentliche Fordermittel fiir die Klima-
anpassung gezielt beantragen und nutzen.
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RAUMLICHE LAGE UND KLIMAPROGNOSE

Raumliche Lage -
AWO Seniorenzentrum Feldkirchen-Westerham
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Abb. 2: Klimaregion Siidbayerisches Hiigelland, Quelle: LfU

Feldkirchen-Westerham liegt im oberbayerischen
Landkreis Rosenheim und bildet dessen westlichste
Gemeinde. Geographisch befindet sie sich im Unteren
Mangfalltal des bayerischen Alpenvorlands, direkt an
den Fliissen Mangfall und Leitzach, mit einer Flache
von 53 kmz und einer Hohenlage von rund 550 Me-
tern liber dem Meeresspiegel. Der Landkreis Rosen-
heim - in dem die Gemeinde Feldkirchen-Westerham
liegt - grenzt an die Landkreise Miinchen, Miesbach
und Ebersberg. Die Region ist geprdgt durch die Ndahe
zu den Alpen und die charakteristische Voralpen-
landschaft. Die Gemeinde besteht aus 54 Gemeinde-
teilen - darunter Feldkirchen und Westerham - mit
insgesamt etwa 11.330 Einwohnern. Feldkirchen-
Westerham liegt in der Klimaregion Siidbayerisches
Hiigelland.
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Abb. 3: Lage Feldkirchen-Westerham; Karte: Bayern-Atlas

Das AWO Seniorenzentrum Feldkirchen-Westerham
gehort zur Sozialen Zukunft gGmbH, einer hundert-
prozentigen Tochter des AWO Bezirksverbands Ober-
bayern und befindet sich im Ortsteil Feldkirchen am
siid-ostlichen Ortsrand im Ubergang von bebauten
Strukturen zu landwirtschaftlichen Fldchen. Die Ein-
richtung bietet Platz fiir insgesamt 52 Seniorinnen
und Senioren, verteilt auf 47 barrierefreie Einzelzim-
mer und 5 barrierefreie Doppelzimmer. Die Einrich-
tung legt Wert auf ein familidares Umfeld und bietet
Pflege und Betreuung in kleinen Wohngemeinschaf-
ten an. Zusatzlich werden Tagespflege und Kurzzeit-
pflege angeboten, um den unterschiedlichen Be-
diirfnissen der Seniorinnen und Senioren gerecht zu
werden.

Abb. 4: Lage Seniorenzentrum; Karte: Bayern-Atlas

Durch verschiedene Aktionen und MalRnahmen sowie
die Teilnahme an Projekten, hat sich die Einrichtung
und die AWO Oberbayern bereits mit dem Themen-
feld Hitze, Nachhaltigkeit und Klimaanpassung in
unterschiedlicher Weise beschaftigt. U.a. im Rahmen
Projekt , Hitzeresiliente und Gesundheitsférdernde
Lebens- und Arbeitsbedingungen in der stationdren
Pflege (HIGELA)". Dies bietet eine gute Ankniipfung
zur Erstellung eines strategischen Klimaanpassungs-
konzeptes, welches der ndchste, logische Schritt hin
zu einer klimaangepassten Einrichtung ist.
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Klimaprognosen

Deutschland ist bereits stark vom Klimawandel betroffen, mit steigenden Temperaturen, zunehmender Tro-
ckenheit, Hitze und mehr Starkregen. Diese Veranderungen wirken sich regional unterschiedlich aus - z. B.
treten Meeresspiegelanstieg und Flusshochwasser nur in bestimmten Gebieten auf. Um diese Unterschiede
besser zu erfassen, wurden durch das Umweltbundesamt (UBA) sieben Klimaraumtypen in Deutschland an-
hand dhnlicher klimatischer Bedingungen identifiziert, denen 14 Klimaindikatoren fiir den Bezugszeitraum
1971 bis 2000 zu Grunde liegen. Eine statistische Auswertung zeigt, wie sich zentrale Klimaindikatoren in den
verschiedenen Regionen kiinftig verdndern. Besonders im Siidosten Deutschlands (von Baden-Wiirttemberg,
tiber Bayern bis Sachsen) und im Gebirgsbereich (Bayern, Baden-Wiirttemberg), wird sich das Klima in Zukunft
voraussichtlich mit am starksten erwdarmen. Infolgedessen werden Hitzeereignisse, Durchschnittstemperaturen
und sommerliche Trockenheit stark bis sehr stark zunehmen.

Klimaraumtypen in Deutschiand und die jeweiligen absehbaren kiimatischen Verinderungen bis rur Mitte

des Jahrhunderts
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Abb. 5: Klimaraumtypen in Deutschland; Quelle: UBA

Die Klimawirkungs- und Risikoanalyse 2021 vom Umweltbundesamt hat mehrere klimatische Hotspots in
Deutschland identifiziert. Diese Regionen zeichnen sich durch besonders starke klimatische Veranderungen
oder hdufige Wetterextreme aus. Besonders betroffen sind demnach der Osten und Siidwesten Deutschlands.
Flussnahe Gebiete leiden zunehmend unter Hoch- und Niedrigwasser, wahrend an den Kiisten der Meeres-
spiegelanstieg Probleme verursacht. Mit fortschreitendem Klimawandel kdnnten sich diese Belastungen noch
verstarken und bis zum Ende des Jahrhunderts ganz Deutschland betreffen. Bereits zur Mitte des Jahrhunderts
kénnten natiirliche Ressourcen und naturnahe Wirtschaftszweige stark beeintrachtigt sein und Gebdude sowie
Infrastrukturen gefahrdet werden. Zusatzlich gewinnen auch globale Auswirkungen des Klimawandels, wie
unterbrochene Lieferketten, zunehmend an Bedeutung. Mit steigenden Durchschnittstemperaturen nimmt die
Wahrscheinlichkeit fiir Wetterextreme deutlich zu. Wetterdaten zeigen bereits heute einen Anstieg bei Tempe-
raturen, Hitzewellen sowie Trocken- und Starkregentagen. Zwar lassen sich einzelne Extremereignisse nicht
eindeutig dem Klimawandel zuordnen, doch erhdht dieser nachweislich ihre Eintrittswahrscheinlichkeit und
Intensitdt.
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Raumliche Yertellung der kilmatischen Hotspots filr die Mitte und das Ende des Jahrhunderts

Mitte des Jahrhunderts Ende des Jahrhunderts

Feldkirchen-Westerham liegt in
einem klimatischen Hotspot. Die
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Abb. 6: Klimahotspots in Deutschland; Quelle: UBA

Wie sich das Klima entwickelt - sowohl weltweit, als auch in Deutschland und in Bayern - hangt im Wesent-
lichen vom Ausstol von Treibhausgasen ab, die die Klimafolgen starker beeinflusst als Modellunsicherheiten.
Internationale und nationale Klimamodelle berechnen dabei verschiedene Emissionsszenarien, um maogliche
Entwicklungen abzubilden. Fiir kleinere Regionen wie Bayern und das Siidbayerische Hiigelland wurden durch
das Bayerische Landesamt fiir Umwelt (LfU) verschiedene Datengrundlagen und globale Modelle des Deutschen
Wetterdienstes und des europdischen Beobachtungsdatensatz (E-0BS) mit regionalen Klimamodellen und
Projektionen zusammengefiihrt, regionalisiert und verfeinert, um prazisere Prognosen zu ermdglichen. Fiir die
Zukunft wurden regionalisierte Klimaprojektionen (EURO-CORDEX, ReKliEs-De) genutzt, mit unterschiedlichen
Szenarien fiir ,mit Klimaschutz" und ,,ohne Klimaschutz". Daraus wurde das sogenannte Bayerische Klimapro-
jektionsensemble (,,Bayern-Ensemble”) entwickelt und berechnet:
Szenario ohne Klimaschutz: Szenario mit Klimaschutz:
- Berechnung auf Basis von 12 verschiedenen - Berechnung auf Basis von 8 verschiedenen

Projektionen und Klimasimulationen Projektionen und Klimasimulationen
+ RCP-8.5-Emissionsszenario: im Wesentlichen ein + RCP-2.6-Emissionsszenario:

ungebremster C02-Ausstol Starke Emissionsminderungen,
- Deutlich beschleunigte Erwdrmung hin zu einer Netto-Null bis Mitte des Jahrhunderts

etwa 3 bis 4°C warmeren Welt - Begrenzung der Erwdrmung auf < 2 °C (besser 1,5 °(C)
+ Hohere Risiken fiir Mensch und Umwelt - Stabilere Klimaverhdltnisse in der Region

Die Szenarien RCP-2.6 (mit Klimaschutz) und RCP-8.5 (ohne Klimaschutz) beschreiben unterschiedliche Zu-
kunftsverldufe. Derzeit befindet sich die klimatische Entwicklung fiir Bayern und fiir das Siidbayerische Hiigel-
land an der Obergrenze des RCP-8.5-Szenarios, aufgrund der zu verzdgerten, verspateten und zu geringen
MaRnahmen zum Klimaschutz und zur Treibhausgasreduzierung. Daher ist eine Anpassung an hdufiger und
starker ausgepragte Klimafolgen und Wetterextreme im Siidbayerischen Hiigelland sehr ratsam. Im Verlauf des
Konzeptes wird dies bei den Zukunftsszenarien und KlimaanpassungsmaRnahmen und -empfehlungen be-
riicksichtigt.

KLIMAANPASSUNGSKONZEPT - RAUMLICHE LAGE UND KLIMAPROGNOSE




BESTANDSAUFNAHME UND BETROFFENHEITSANALYSE

Klimawandel im Suidbayerischen Hiigelland -
Entwicklungen und Zukunftsszenarien

Der Klimawandel ist weltweit eine der groRten Herausforderungen und Bedrohungen fiir Mensch und Umwelt.
Auch das Siidbayerische Hiigelland ist bereits heute deutlich vom Klimawandel betroffen. Von 1951 bis 2019
ist die mittlere Jahrestemperatur um 2,0 °C gestiegen - im Vergleich in Deutschland um 1,6 °C und weltweit
um 1,0 °C. Einerseits haben die kalten Winter mit Frosttagen unter 0 °C um 14 Tage abgenommen, anderer-
seits haben heiBe Sommer mit Hitzetagen iiber 30 °C um 9 Tage zugenommen. Die Sommer werden immer
trockener, da die Sommerniederschldge um 13 % abgenommen haben, der gesamte Jahresniederschlag blieb
in Summe etwa unverdndert, verteilt sich aber im Jahresverlauf und durch die Zunahme von Starkregenereig-
nisse neu und anders. Zudem fiihrt dies - aufgrund der hoheren Temperaturen und der damit héheren Ver-
dunstung - zu einer zunehmenden negativen Wasserbilanz.

Die Simulationen fiir die Zeitraume 2041 bis 2070 (Bezugspunkt um 2055) sowie 2071 bis 2100 (Bezugspunkt
um 2085) vergleichen zukiinftige Entwicklungen mit dem Referenzzeitraum 1971 bis 2000. Erst wenn Tempe-
raturabweichungen aulRerhalb des natiirlichen Schwankungsbereichs liegen, gelten sie als echte Klimadande-
rungen. Der Klimawandel schreitet auch im Siidbayerischen Hiigelland spiirbar voran. Um zukiinftige Schaden
zu vermeiden und Lebensgrundlagen zu sichern, sind friihzeitige und umfassende KlimaschutzmaRnahmen
sowie Klimaanpassungsmallnahmen unabdingbar. Nur durch aktives Handeln kann eine unkontrollierbare
Entwicklung vermieden werden.

Die Daten des Bayerischen Landesamtes fiir Umwelt fiir die Klimaregion Siidbayerisches Hiigelland haben einen
Stand bis zum Jahr 2021. Aufgrund dessen sind aktuelle Entwicklungen, Beschleunigung und Verscharfungen
des Klimawandels (z.B. bei Hitzetagen, Tropenndchten, Extremwetter) nur in Teilen mit eingeflossen. Sie wur-
den jedoch bei den Partizipationsverfahren und bei der konkreten MaRnahmenentwicklung mit beachtet und
beriicksichtigt. Im Verlauf werden unterschiedliche Klimarisiken und Wetterextreme und deren prognostizierte
Entwicklung im Siidbayerischen Hiigelland betrachtet, die dann bei der Betroffenheit, MaBnahmenableitung
und -entwicklung fiir das AWO Seniorenzentrum Feldkirchen-Westerham relevant sind.

Jahresmitteltemperatur

Klimasimulationen zeigen, dass die Jahresmitteltemperatur im Siidbayerischen Hiigelland weiter ansteigen
wird. Wie stark dieser Anstieg ausfallt, hdngt maRgeblich vom globalen Umgang mit Treibhausgasemissionen
und der Umsetzung von wirksamen KlimaschutzmaBnahmen ab - Klimaschutz ist die beste Klimaanpassung.
Besonders ab der Mitte des 21. Jahrhunderts gehen die beiden Szenarien - mit und ohne Klimaschutz - deut-
lich auseinander. Ohne wirksame KlimaschutzmaRnahmen ist mit einem drastischen Temperaturanstieg zu
rechnen. Jahre z.B. mit auBergewdhnlich hohen Temperaturen, wiirden zur Regel werden. Darliber hinaus sind
dann sogar extrem heiBe Jahre mdglich, wie sie bislang in der Region noch nicht aufgetreten sind.
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Jahresmitteltemperatur im Vergleich zum Bezugszeitraum 1971-2000
im Sudbayerischen Higelland
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Abb. 7: Entwicklung und Prognose der Jahresmitteltemperatur; Quelle: LfU

Die durchschnittliche Jahresmitteltemperatur lag im Bezugszeitraum von 1971 bis 2000 in Deutschland bei 8,2 °C,
im gesamten Siidbayerischen Hiigelland bei 8,2 °C, sowie bei 8,9 °C in Feldkirchen-Westerham. Je nach
Simulation ergeben sich fiir die Zeitrdume 2041 bis 2070 sowie 2071 bis 2100 folgende Projektionen:

Ohne Klimaschutz wird ein Temperaturanstieg im Bereich von +2,2 °C bis +3,4 °C um das Jahr 2055 sowie im
Bereich von +3,9 °C bis +4,8 °C um das Jahr 2085 prognostiziert. Dadurch wiirde es das regelmaRige Auftre-
ten von Hitzerekorden sowie verstarkte Auswirkungen z.B. auf Gesundheit, Landwirtschaft und Wasserhaushalt
geben.

Mit wirksamem Klimaschutz wird mit einem moderaten Temperaturanstieg im Bereich von +1,2 °C bis +1,7 °C
um das Jahr 2055 sowie im Bereich von +1,1 °C bis +1,6 °C um das Jahr 2085 gerechnet. Dies wiirde zu weni-
ger extremen Wetterereignissen sowie zu besseren Anpassungsmaoglichkeiten fiir Mensch und Natur fiihren.

Diese Zahlen verdeutlichen, dass ambitionierter Klimaschutz nicht nur global, sondern auch auf nationaler und
regionaler Ebene entscheidend ist, um die Lebensqualitdat zu sichern und extreme Klimafolgen zu begrenzen.
Da sich derzeit jedoch die Klimaentwicklung auf der Oberseite des Szenarios RCP-8.5 / Szenarios ohne Klima-
schutz abspielt, sind deutliche Klimaverdnderungen zu erwarten, an die sich mit vorausschauender Planung
und effektiven sowie regionalisierten MaBnahmen angepasst werden sollte.
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Hitzetage — Temperaturen iiber 30 °C

Die sommerlichen Hochsttemperaturen steigen im Siidbayerischen Hiigelland deutlich schneller als die Jah-
resmitteltemperatur und konnen die korperliche Belastung stark erhohen. Besonders gefdhrdet sind dltere
Menschen, chronisch Kranke, Sdauglinge und Pflegebediirftige. Hitze kann zu Kreislaufproblemen, Dehydrie-
rung, Hitzschlag oder gar zum Tod fiihren. Gesundheits- und Pflegeeinrichtungen stehen nicht nur vor organi-
satorischen Herausforderungen und Belastungen, denn auch Gebdude, AuBenanlagen, Infrastruktur, Logistik,
Arbeitsfahigkeit und Lebensqualitdat werden beeintrachtigt und miissen angepasst werden. Hitze ist eine stetig
wachsende Gesundheitsgefahr durch den Klimawandel in vielen Arbeits- und Lebensbereichen.

Hitzetage im Jahr im Durchschnitt im Sidbayerischen Hiigelland

Bezugszeitraum Anderungen in Zukunft (Szenario ohne Klimaschutz)
(Messwerte) um 2055 um 2085
Mittelwert 1971-2000
EEEE 1 1] il S i 5
Median Madian
4 Tage +6 bis +21 Tage +18 bis +37 Tage
Bandbreite der Simulationen Bandbreite der Simulationen

r Tage mit ainer maximalen Temperatur von mehr als 30°C

Abb. 8: Entwicklung der Hitzetage; Quelle LfU

Die Anzahl der Hitzetage - also Tage mit einer maximalen Temperatur iber 30 °C - lag im Bezugszeitraum von
1971 bis 2000 in Deutschland bei 6 Tagen, im gesamten Siidbayerischen Hiigelland bei &4 Tagen, sowie bei &
Tagen in Feldkirchen-Westerham (Bezugsort Rosenheim). Fiir den Zeitraum 2041 bis 2070 wird mit einer Zu-
nahme von 6 bis 21 Hitzetagen um das Jahr 2055 gerechnet. Fiir den Zeitraum 2071 bis 2100 wird aufgrund
der Simulationen eine Zunahme von 18 bis 37 Hitzetagen um das Jahr 2085 prognostiziert.

Neben den Gesundheits- und Arbeitsbereichen wird die Zunahme an Hitzetagen auch Auswirkungen und Fol-
gen auf Stadte, Kommunen und Verkehrs- und Siedlungsstrukturen durch Uberhitzung von Innenstddten und
versiegelten Bereichen (Hitzeinseln), sowie Schdden an der Verkehrsinfrastruktur haben. Auch die Land- und
Forstwirtschaft wird durch Hitze und einhergehender Trockenheit mit Problemen beim Pflanzenwachstum, mit
Ernteverlusten und GroRBbranden konfrontiert werden. Der Wasserhaushalt und die Verfiigbarkeit von Was-

ser wird vor Herausforderungen gestellt und deren Nutzung muss an die veranderten Klimabedingungen und
verringerten Ressourcenverfiigbarkeit angepasst werden. Die Okosysteme in Bayern und im Siidbayerischen
Hiigelland werden sich verandern und miissen an die Klimaveranderungen mit neuen und angepassten Sorten
und Arten sowie Anbaumethoden umgestaltet und angepasst werden.
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Tropenndchte — Nachte iiber 20 °C

Bleibt es nachts heil, kann sich die Umgebung nicht ausreichend abkiihlen. Das belastet Menschen, Bau-
werke und Infrastruktur. Besonders in Stadten und im bebauten Bereich werden AnpassungsmaRnahmen
immer dringlicher. Tropenndchte sind gefdhrlich, weil sie keine ndchtliche Abkiihlung der Innenrdume und der
aufgeheizten AuRenbereiche ermdglichen. Der Kdrper kann sich nicht mehr von der Tageshitze erholen, was

zu Schlafmangel, Erschopfung, Kreislaufproblemen und einem erhdhten Gesundheitsrisiko fiihrt. In sozialen
Einrichtungen steigen dadurch die Belastung und der Arbeits- und Pflegebedarf fiir das Personal. Auch Ge-
baude oder versiegelte Flachen kiihlen in der Nacht nicht ab, heizen sich dauerhaft auf und fiihren zu einem
fortlaufenden Warmeeintrag in das Gebdude. Das verschdrfen wiederum tagsiiber an Hitzetagen die Bildung
von Hitzeinseln. Dadurch verstarken Tropenndchte die gesundheitlichen Belastungen durch Hitze erheblich.

Tropennéchte pro Jahr im Durchschnitt im Sidbayerischen Higelland

Bezugszeitraum (Messwerte)  Anderungen in Zukunft (Szenario ohne Klimaschutz)
Mittelwert 1971-2000 um 2055 um 2085
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Abb. 9: Entwicklung der Tropennédchte; Quelle: LfU

Fiir den Bezugszeitraum von 1971 bis 2000 wurden in Deutschland weniger als 1 Tropennacht registriert, im
Siidbayerischen Hiigelland wurden bisher keine Tropennichte - also Nachten mit einer Temperatur von iiber
20°C - verzeichnet. Fiir den Zeitraum 2041 bis 2070 werden Tropenndchte nur vereinzelt auftreten und es
wird mit einer Zunahme um bis zu 5 Tropenndchte pro Jahr um das Jahr 2055 gerechnet. Fiir den Zeitraum
2071 bis 2100 wird aufgrund der Simulationen eine Zunahme von bis zu 20 Tropenndchte pro Jahr um das
Jahr 2085 prognostiziert. Bei den Tropenndchten deuten erste Beobachtungen darauf hin, dass der aktuell be-
schleunigte Klimawandel zu einer Zunahme der Tropenndchte gegeniiber den Prognosen fiihren wird.

Besonders griine und blaue Infrastruktur am Gebdude und den AuRBenanlagen helfen nachhaltig gegen Tro-
penndchte und sind die bevorzugte AnpassungsmaRRnahme - sowie auch eine KlimaschutzmaRnahme. Dort
wo kalte Luft entstehen kann - aufgrund von vielfdltiger Vegetation oder Wasserflachen - kann eine nachtliche
Abkiihlung erfolgen. Durch Kaltluftentstehungsgebiete und Frischluftschneisen im Umfeld oder der Region kann
auch liber weitere Strecken und in groReren Bereiche Abkiihlung erfolgen.
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Sommertemperatur (Juni-August)

Die Temperaturen im Sommer im Siidbayerischen Hiigelland zeigen den deutlichsten Erwdarmungstrend auf.
Bereits im heiRen Sommer 2003 lag die durchschnittliche Sommertemperatur um 3,8 °C iiber dem Mittelwert
des Bezugszeitraums von 1971 bis 2000. Sollte sich dieser Trend fortsetzen, konnten Hitzesommer das neue
Normal werden und mit Hitzestress, vielfdltige Belastungen, Einschrankungen und Risiken einhergehen. Zu-
sdtzlich fordern hohe Temperaturen im Sommer Luftschadstoffe und Ozonbildung, was Atemwegserkrankungen
verschdrft und die Gesundheit weiter gefahrdet.

Mittlere Sommertemperatur (Juni-August) im Vergleich zum Bezugs-
zeitraum 1971-2000 im Sdadbayerischen Higelland
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Abb. 10: Entwicklung der mittleren Sommertemperatur; Quelle LfU

Die durchschnittliche mittlere Sommertemperatur (Juni bis August) lag im Bezugszeitraum von 1971 bis 2000
in Deutschland bei 16,3 °C, im gesamten Siidbayerischen Hiigelland bei 16,6 °C, sowie bei 18,6 °C in Feld-
kirchen-Westerham (Bezugsort Rosenheim). Je nach dem Verlauf der Szenarien ergeben sich fiir die Zeitraume
2041 bis 2070 sowie 2071 bis 2100 folgende Projektionen:

Ohne Klimaschutz wird mit einem Temperaturanstieg im Bereich von +2,2 °C bis +3,9 °C um das Jahr 2055
sowie im Bereich von +3,9 °C bis +5,5 °C um das Jahr 2085 gerechnet.

Mit wirksamen Klimaschutz wird mit einem moderaten Temperaturanstieg im Bereich von +1,0 °C bis +2,2 °C
um das Jahr 2055 sowie im Bereich von +1,1 °C bis +2,1 °C um das Jahr 2085 gerechnet.
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Mittlere Wintertemperatur (Dezember-Februar)

Der Temperaturanstieg im Winter verlief bis zum

Jahr 2000 eher langsam, doch seit einigen Jahren
haufen sich ungewdhnlich milde Winter. In Zukunft
konnten kalte Winter im Siidbayerischen Hiigelland
zur Ausnahme werden. Mildere Winter infolge des
Klimawandels haben laut Deutschem Wetterdienst,
Umweltbundesamt und Landesamt fiir Umwelt Bayern
vielfdltige Auswirkungen:

Hohere Temperaturen begiinstigen das Uberleben
und die Ausbreitung krankheitsiibertragender In-
sekten wie Zecken oder Stechmiicken, was das Risiko
fiir Infektionskrankheiten erhdht. Die Kdltereize fiir
das Immunsystem entfallen, wodurch Infektanfdllig-
keit steigt. Zudem nehmen allergene Belastungen
durch verldngerte Vegetations- und Bliihzeiten zu.
Auch Luftschadstoffe konnen sich starker anreichern,
da Schnee als natiirlicher Filter fehlt (bei Schneefall
konnen sich an der Oberfldche der Schnee-Eiskris-
talle Schadstoffe, Schwebstoffe und Staubpartikel
aus der Luft anlagern). In der Landwirtschaft fiihren
milde Winter zu Schadlingszunahme und dadurch zu
Ernteausfdllen. Niederschldge im Winter fallen zu-
nehmend als Regen und nicht als Schnee. Dies fiihrt
einerseits zum direkten Abfluss des Wassers, da durch
die fehlende oder ruhende Vegetation nahezu kei-
ne Aufnahme erfolgt und der Boden oft gesadttigt ist.
Andererseits erfolgt keine Speicherung oder Riickhalt
der Niederschldge in Form von Schnee und Eis, was
zu Wasserdefiziten im Friithjahr fiihrt, da kaum noch
Schmelzwasser entstehen kann.

Mittlere Wintertemperatur [Dezember-Februar) im Vergleich zum Bezugs-
zaltraum 1971-2000 im Stdbayerizchen Higelland
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Abb. 11: Entwicklung der mittleren Wintertemperatur; Quelle: LfU

Die durchschnittliche mittlere Wintertemperatur
(Dezember bis Februar) lag im Bezugszeitraum von
1971 bis 2000 in Deutschland bei 0,2 °C, im gesam-
ten Siidbayerischen Hiigelland bei -0,3 °C, sowie
bei -0,5 °C in Feldkirchen-Westerham. Je nach den
Simulationen ergeben sich fiir die Zeitraume 2041 bis
2070 sowie 2071 bis 2100 folgende Szenarien:

Ohne Klimaschutz wird ein Temperaturanstieg im
Bereich von 2,2 °C bis 3,3 °C um das Jahr 2055 sowie
im Bereich von +4,1 °C bis +5,0 °C um das Jahr 2085
prognostiziert.

Mit wirksamem Klimaschutz wird mit einem
gemadRigten Temperaturanstieg im Bereich von

+1,2 °C bis +1,8 °C um das Jahr 2055 sowie im B
ereich von +1,4 °C bis +1,5 °C um das Jahr 2085 ge-
rechnet.
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Eistage — Dauerfrost unter 0 °C

Milde Winter bringen weniger Schnee- und Frosttage - klassische Winteraktivitdten wie Rodeln oder Eislau-
fen konnten zur Seltenheit werden. Auch die typische Winterlandschaft kann sich verandern. Frostfreie Winter
konnen ebenso die Ausbreitung von Krankheitserregern, Schadlingen und allergene Pflanzen begiinstigen so-
wie einige heimische Pflanzenarten beeintrachtigen, die einen Frostreiz oder eine Kdlteperiode bendtigen um
zu Keinem oder zu Bliihen. Auch die Artenzusammensetzung von Flora und Fauna kann sich verschieben, da
einige Arten, die an kadltere Bedingungen angepasst oder auf sie angewiesen sind, zuriickgehen oder abwan-
dern. Andererseits konnen sich warmeliebendere Arten ausbreiten, was zu einer Stérung oder einer Verdnde-
rung des dkologischen Gleichgewichts und der Artenzusammensetzung fiihren kann.

Eistage im Jahr im Durchschnitt im Sidbayerischen Hiigelland

Bezugszeitraum Anderungen in Zukunft (Szenario ohne Klimaschutz)
(Messwerte) um 2055 um 2085
Mittelwert 1971-2000
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Abb. 12: Entwicklung der Eistage; Quelle: LfU

Die Anzahl der Eistage - also Tage mit einer maximalen Temperatur unter 0 °C - lag im Bezugszeitraum von
1971 bis 2000 in Deutschland bei 19 Tage, im gesamten Siidbayerischen Hiigelland bei 29 Tage sowie bei
24 Tage in Feldkirchen-Westerham (Bezugsort Rosenheim). Fiir den Zeitraum 2041 bis 2070 wird mit einer
Abnahme von 8 bis 19 Tage um das Jahr 2055 gerechnet. Fiir den Zeitraum 2071 bis 2100 wird aufgrund der
Simulationen mit einer Abnahme von 20 bis 27 Tagen um das Jlahr 2085 prognostiziert. Diese Klimaverande-
rung wiirde dazu fiihren, dass es Winter ganz ohne Froststage im Siidbayerischen Hiigelland geben kdnnte.
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Heiztage und Kiihltage

Weniger kalte Tage bedeuten auch einen sinkenden Energie- und Heizbedarf - ein moglicher Vorteil fiir den
Klimaschutz durch geringere Emissionen durch Heizsysteme. Gleichzeitig steigt jedoch der Energiebedarf fiir
die Gebdudekiihlung in heiBen Sommer deutlich an. Daher besteht eine AnpassungsmaBnahme darin mit
blau-griinen KlimaanpassungsmaBnahmen fiir Schatten, Frischluft und Bio-Kiihlung zu sorgen. Auch ein-
fache technische Losungen, wie ein Erdkollektor bzw. Erdkiihlung kann zur Klimatisierung beitragen. Sollte
eine technische Kiihlung nicht vermieden werden kdnnen, sollte die Energieversorgung fiir diese Anlagen aus
Erneuerbaren Energien stammen.

Heiztage im Durchschnitt im

Sudbayerischen Hiigelland
Tage mit mittlerer Temperatur unter 15°C

Kiahltage im Durchschnitt im
Siudbayerischen Higelland

Tage mit mittlerer Temperatur {iber 18,3°C
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Abb. 13: Entwicklung der Heiz- und Kiihltage; Quelle: LfU

Die Anzahl der Heiztage - also Tage mit einer Temperatur von unter 15 °C (Heizgrenztemperatur, Quelle: De-
statis) - lag im Bezugszeitraum von 1971 bis 2000 im gesamten Siidbayerischen Hiigelland bei durchschnitt-
lich 284 Tage. Fiir den Zeitraum 2041 bis 2070 wird mit einer Abnahme von 23 bis 54 Tage um das Jahr 2055
gerechnet. Fiir den Zeitraum 2071 bis 2100 wird aufgrund der Simulationen eine Abnahme von 39 bis 73
Tage um das Jahr 2085 prognostiziert. Die Winter im Siidbayerischen Hiigelland werden kiinftig voraussichtlich
milder, kiirzer und seltener frostig - mit tiefgreifenden Folgen fiir die Natur, den Energieverbrauch und das
Alltagsleben.

Die Anzahl der Kiihltage - also Tage mit einer Temperatur von iiber 22 °C (Kiihlgradtage, Quelle: UBA) - lag im

Bezugszeitraum von 1971 bis 2000 im gesamten Siidbayerischen Hiigelland bei durchschnittlich 36 Tage. Fiir

den Zeitraum 2041 bis 2070 wird mit einer Zunahme von 24 bis 57 Tage um das Jahr 2055 gerechnet. Fiir den
Zeitraum 2071 bis 2100 wird aufgrund der Simulationen eine Zunahme von 40 bis 78 Tage um das Jahr 2085

prognostiziert.
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Jahresniederschlag

Das sich verandernde Klima, sich verandernde Zirkulationsmuster und die steigenden Temperaturen beeinflus-
sen auch die Niederschlage und Niederschlagsmuster. Im Vergleich zum Jahresniederschlag in Deutschland mit
787 mm (1971-2000), fallt im gesamten Siidbayerischen Hiigelland mit 999 mm und in Feldkirchen-Wester-

ham mit 1.009 mm verhdltnismdRig viel Niederschlag. Entscheidend ist jedoch nicht nur, wie viel Regen fdllt,

sondern auch wann. Es wird erwartet, dass sich die Niederschldge ohne wirksamen Klimaschutz in der Jahres-
summe voraussichtlich wenig verandern, jedoch wird sich die rdumliche Verteilung und die Verteilung im Jahr
verlagert:

Weniger Niederschldage im Sommer bis hin zu Trockenperioden und Diirrephasen. Jedoch kdnnen aufgrund der
hoheren Temperaturen und des hoheren Wassergehalts in der Atmosphare kurzfristige und schwere Regenfadlle,
Gewitter oder Unwetter eintreten.

Mehr Niederschldage im Winter und Friihjahr, die aufgrund der steigenden Temperaturen hdufiger als Re-

gen statt als Schnee fallen. Somit steht aufgrund des sofortigen Abflusses weniger Niederschlag in Form von
langerfristig gespeichertem Schnee oder Eis zur Verfiigung. Ebenso ist das Mehr an Niederschldgen fiir die nicht
ruhende Vegetation nicht nutzbar.

Hohere Intensitdt der Niederschlage bis hin zu haufigeren Extremwettersituationen mit Starkregen, schweren
Gewittern oder Unwettern. Diese extremen Niederschldge erhohen das Risiko fiir Hagel, Uberflutungen, Sturz-
fluten und Erosion - oft auch verbunden mit starkem Wind, Sturm oder intensiven Windboen.

Jahresnisderschiag in % im Vergleich zum Bezugszeitraum 1971-2000 Aufgrund gleichbleibender Niederschldge bei gleich-
I erehwaiyies im Alotelisen Hinsiwd zeitig hoheren Temperaturen kommt es zu einer
hoheren Verdunstung. Die Folge ist eine negative
Wasserbilanz, verringerte Grundwasserbildung und
weniger verfiigbares Wasser. Dieser Effekt verstarkt
die Trockenheitsproblematik wie das Austrocknen der
; Boden, Fliisse, sinkende Grundwasserstande und Was-
o I K = serknappheit. Allerdings sind die Simulationen fiir die
) Niederschldge weniger eindeutig als bei der Tempe-
ratur, da Wolkenbildungen, Niederschldge und deren
v 48 R e £ raumliche Verteilung schwieriger zu simulieren und zu
berechnen sind. Seit 1951 zeigt sich (noch) kein lang-
fristiger Trend beim Jahresniederschlag. Dennoch gab
es in den letzten 15 Jahren eine Zunahme an trocke-
nen Jahren, eine Abnahme feuchter Jahre, wobei die
Unsicherheiten und Risiken ohne Klimaschutz deutlich
groBer sind und zunehmen.
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Abb. 14: Entwicklung der Jahresniederschldge; Quelle: LfU
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Starkregen und Sturzfluten

Mit dem Klimawandel steigt die Wahrscheinlichkeit, Haufigkeit, Intensitdt und die rdumliche Konzentration
von Starkregenereignissen im Siidbayerischen Hiigelland deutlich an. Der Deutsche Wetterdienst unterscheidet
dabei drei Warnstufen fiir Starkregen:

Markante Wetterwarnung: 15 bis 25 L/Im2 in 1 Stunde oder 20 bis 35 L/m2in 6 Stunden
Unwetterwarnung: iiber 25 bis 40 L/Im2 in 1 Stunde oder iiber 35 bis 60 L/m2? in 6 Stunden
Extremes Unwetter: iiber 40 L/m2 in 1 Stunde oder iiber 60 L/Im? in 6 Stunden

Starkregen und Sturzfluten treten durch den Klimawandel hdufiger auf, da durch die hoheren Temperaturen
mehr Wasser verdunstet und warmere Luft mehr Feuchtigkeit speichern kann. Laut Deutschem Wetterdienst
steigt pro Grad Erwdarmung die Wasserdampfmenge um etwa 7 %. Diese erhdhte Feuchtigkeit fiihrt zu in-
tensiveren bis extremen Niederschlagsereignissen und Niederschlagsmengen, insbesondere bei (stationdren)
Gewitterlagen oder Superzellen. Entscheidend sind die Intensitdt und Dauer des Regens - denn sie entscheidet
liber das Ausmal der Folgen:

* hohe Regenmengen in kurzer Zeit und

« Uberflutungen durch Uberlastung und Riickstau in der Kanalisation

* (lokale) Uberschwemmungen, Erosion und Erdrutsche

+ Sturzfluten bei Hang- oder Gebirgslagen

+ Hochwasser insbesondere in kleinen Bachen und Fliissen

+ Schdaden an Gebduden, AuBenanlagen und Infrastruktur,

* Unterbrechung von StraBen und Zuwegungen

+ Unterbrechung der Versorgungs- und Entsorgungsinfrastruktur

+ Dauerregen wirkt weniger zerstorerisch, da Wasser versickern oder abflieBen kann, jedoch kann es zu
langer andauernden Flusshochwasser fiihren

+ Extreme Wetterlagen oft einhergehen mit Sturm, Sturmbden, Hagel und auch Tornados

+ Erhdhtes das Risiko fiir Infektionskrankheiten, Schimmelbildung und psychische Belastungen

Starkregentage pro Jahe bm Durchachnin im Sudbayerischen Higalland Fu r de n Bezugszeitra um von 1971 blS 2000 wu rde n
Buwgs-puitynum | M ussweriel .Andlrunl;lrn in Zulanll {3zonadio ohre Klimaschiute) in De utSCh I an d 2 Sta I‘|(I‘ege nta ge un d im gesa mten
KAivabwser 1597 2000 w205

Siidbayerischen Hiigelland 2,5 Starkregentage - also

’ * * Tage mit einem Niederschlag von liber 30 mm - ge-
messen. Fiir den Zeitraum 2041 bis 2070 wird mit

o einer Zunahme von 0,7 bis 1,5 Starkregentage pro
%;‘ qlr 1\_> :"P Jahr um das Jahr 2055 gerechnet. Fiir den Zeitraum

2071 bis 2100 wird aufgrund der Simulationen eine

2.'5 +EI')‘ .H 2 Zunahme von 1,2 bis 2,4 Starkregentage um das Jahr
ul : 2085 fiir das Siidbayerische Hiigelland prognostiziert.

Zwar bleiben die Starkregentage selten, sie werden

i i S jedoch insbesondere beim Ausbleiben von wirksamen

el et e i Klimaschutz weiter zunehmen und sind - wie die Si-

mulationen fiir die Jahresniederschldge - schwieriger

zu simulieren und zu berechnen.

8 Tage mit midetins bt 2u 1.5 Tage™* 8 2 + 24 Tage*
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Sommerniederschlag (Juni = August)

In den Sommermonaten wird eine Abnahme der Niederschldge prognostiziert und durch die steigenden
Temperaturen erfolgt eine hdhere Verdunstung. Hinzu kommt, dass durch die geringeren Schneefdlle und das
fortlaufende Abschmelzen der Schnee- und Gletscherflachen, die Wasserversorgung aus den Alpen abnimmt.
Somit bewirkt die Kombination von mehreren Ursachen wie:

+ steigende Temperaturen und hdhere Verdunstung,

+ weniger, unregelmdRige und ungleiche Verteilung von Niederschldagen,

+ Starkregen der nicht vollstdndig vom Boden aufgenommen werden kann bzw. abflieft,
+ weniger Schneefall und verschwindende Schnee- und Eisflachen

zu Trockenzeiten, drohender Wasserknappheit und sinkenden Flusswasser- und Grundwasserstanden.

Sommerniederschlag (Juni-August] in % im Vergleich zum Bezugszeitraum
1971-2000 im Durchschnitt im Sidbayerischen Hagelland
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Abb. 16: Entwicklung des Sommerniederschlags; Quelle: LfU

In den Sommermonaten viel im Bezugszeitraum von 1971 bis 2000 in Deutschland im Durchschnitt 240 mm
Niederschlag, im gesamten Siidbayerischen Hiigelland durchschnittlich 368 mm Niederschlag und durch-
schnittlich 420 mm Niederschlag in Feldkirchen-Westerham (Bezugsort Rosenheim). Die trockenen Sommer
nehmen jedoch seit 1951 stetig zu und die Sommerniederschldge fiir die Monate Juni bis August sind um 13
% zuriickgegangen. In sehr trockenen Sommern wie 2015 gab es eine Abnahme um 39 %. Fiir den Zeitraum
2041 bis 2070 wird mit einer Abnahme von 5 bis 15 % um das Jahr 2055 gerechnet. Fiir den Zeitraum 2071
bis 2100 wird aufgrund der Simulationen eine Abnahme von 10 bis 20 % um das Jahr 2085 prognostiziert.
Diese Werte beziehen sich auf das Szenario ohne wirksamen Klimaschutz — mit wirksamen Klimaschutz kdnnte
keine bis eine geringe Niederschlagsabnahme erwartet werden. Ohne wirksamen Klimaschutz muss sich die
Region auf deutlich trockenere Sommer einstellen.
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PARTIZIPATIONS- UND BETEILIGUNGSVERFAHREN

Beteiligungs- und Partizipationsverfahren spielen
eine zentrale Rolle bei der Entwicklung und Um-
setzung wirksamer und praktischer Klimaanpas-
sungsmalnahmen und sind unverzichtbar. Das
Umweltbundesamt hebt hervor, dass friithzeitige und
strukturierte Beteiligung es ermdoglicht, Vertrauen zwi-
schen den beteiligten Akteuren aufzubauen, zentrale
Themen gemeinsam zu identifizieren und zu gewich-
ten sowie ressortiibergreifend tragfahige Strategien
und Losungen zu entwickeln. Durch offene Konsulta-
tionen und gezielte Einbindung lassen sich besonders
in sozialen Einrichtungen, Quartieren und Kommunen
relevante und vulnerable Gruppen aktivieren, deren
spezifische Bedarfe sichtbar machen und konstruktiv
beteiligen, um MaRnahmen wirksam und bedarfsge-
recht zu gestalten.

Ein zusatzliches Augenmerk liegt dabei auf der geziel-
ten Aktivierung sogenannter ,stiller Gruppen”, also
jener Bevdlkerungsgruppen, die hdufig unterrepra-
sentiert sind oder sich selbst nicht aktiv in Strategie-
und Planungsprozesse einbringen - darunter z.B.
Menschen mit geringen Einkommen, dltere Menschen,
Menschen mit chronischen Erkrankungen, Behinde-
rungen oder Personen mit Migrationshintergrund.
Oder in Unternehmen z.B. Azubis, Reinigungsperso-
nal, Mitarbeitende oder Dienstleister. Ihre Perspekti-
ven und Bedarfe sind fiir eine gerechte und effektive
Klimaanpassung jedoch besonders wichtig, da sie

oft liberdurchschnittlich stark von klimabedingten
Gesundheits- oder Belastungsfaktoren betroffen sind.
Beteiligungsverfahren miissen daher niedrigschwellig
und kreativ gestaltet werden, um auch diesen Grup-
pen Raum zur Mitwirkung zu geben.

Das Berlin Institut fiir Partizipation betont die Be-
deutung eines dialogorientierten und transparenten
Beteiligungsprozesses, bei dem nicht nur informiert
wird, sondern echte Mitgestaltung ermoglicht wird.
Wenn Teilnehmende und Betroffene erleben, dass
ihre Beitrdge ernst ggnommen, dokumentiert und
tatsachlich in MaBRnahmen uberfiihrt werden, werden
Widerstande minimiert und es steigt die Bereitschaft,

diese MaBnahmen mitzutragen und aktiv umzuset-
zen. Partizipation wird so zu einem zentralen Instru-
ment, um nicht nur Akzeptanz fiir Klimaanpassungs-
malnahmen zu schaffen, sondern auch Motivation,
Eigenverantwortung und Selbstwirksamkeit bei der
Umsetzung zu fordern.

Wird Beteiligung professionell gestaltet kann sie
maRgeblich dazu beitragen, kreative, praxistaugliche
und lokal verankerte Losungen zu entwickeln. Ins-
besondere in sozialen Einrichtungen oder Quartieren
flihrt dies dazu, dass Manahmen wie Verschattung,
Begriinung, Regenwassermanagement oder Hitze-
schutz nicht nur technisch effizient, sondern auch
sozial anschlussfahig sind. Dariiber hinaus entstehen
durch die Mitwirkung vor Ort Netzwerke und Bezie-
hungen, die die Resilienz der Gemeinschaft starken
und die Pflege und Erhaltung der MaBnahmen lang-
fristig sichern helfen. Insgesamt zeigt sich, dass Be-
teiligungsverfahren mehr sind als ein demokratisches
Ideal. Sie sind ein entscheidender Erfolgsfaktor fiir
die Wirksamkeit, Akzeptanz und Nachhaltigkeit von
Klimaanpassungsprozessen - insbesondere dort, wo
es um konkrete Veranderungen im Lebensumfeld von
Menschen geht.

KLIMAANPASSUNGSKONZEPT - PARTIZIPATIONS- UND BETEILIGUNGSVERFAHREN




Vom Beteiligungsworkshop zum MaBnahmenkatalog

Im Rahmen von Beteiligungs- und Partizipationsver-
fahren bieten z.B. Beteiligungsworkshops und Er-
lebnisspaziergange im Kontext der Klimaanpassung
zahlreiche Vorteile. Daher wurden diese Methoden und
Verfahren in der Konzepterstellung im AWO Senioren-
zentrum Feldkirchen-Westerham durchgefiihrt. Sie
ermoglichen einen offenen Dialog, bei dem direkt vor
Ort, in der realen Situation oder in der Lebensrealitat
unterschiedliche Perspektiven beriicksichtigt werden,
was zur Entwicklung von innovativen, passgenauen
und nachhaltigen Losungen beitrdgt. Die Partizipation
mit diesen kreativen und einbeziehenden Verfahren,
hat im Rahmen der Konzepterstellung den inhaltlichen
Austausch und die Akzeptanz fiir die Klimaanpassung
bei den Beteiligten erheblich gefordert und somit zur
Starkung der geplanten Umsetzung beigetragen.

Durch die Einbindung verschiedener Akteure, betroffe-
ner Personen und Fachexperten werden zudem lokale
Kenntnisse und libergreifende Erfahrungen genutzt,
was zu vor Ort passenden, praxisnahen, fachlich fun-
dierten und umsetzbaren Losungen gefiihrt hat. Die

Abb. 17: Beteiligungsworkshop; Foto: AWO

Auswahl der Akteure ist jedoch grundsatzlich davon
abhdngig, welche lokalen und betriebsspezifischen
Begebenheiten vorhanden sind. Bei der Einbindung
relevanter Akteure ist es wichtig zu kldren, wer genau
beteiligt wird und aus welchen Griinden. Zudem stellt
sich die Frage, wie es gelingen kann, diese Akteure mit
an Bord zu holen. Oft zeigt sich, dass die Einbindung
liber Vertrauenspersonen am besten funktioniert, z.B.
durch die Einrichtungsleitung. Dies unterstreicht die
Bedeutung eines vertrauensvollen Umfelds fiir erfolg-
reiche Beteiligungsprozesse.

Diese Methodik ldsst sich auf weitere Klimafolgen
sowie auf andere Beteiligungsworkshops fiir unter-
schiedliche Herausforderungen iibertragen. Wenn
eine solche Vorgehensweise einmal etabliert und in
eine bewdhrte Methodik sowie Struktur integriert ist,
profitieren die Mitarbeitenden erheblich. Sie erfah-
ren, dass sie Teil der Einrichtung sind, gehort werden
und aktiv an der Gestaltung beteiligt werden - eine
Perspektive, die die Motivation und das Engagement
fordert.

Abb. 18: Beteiligungsworkshop; Foto: AWO
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Im Rahmen des Beteiligungsworkshops im AWO Senio-
renzentrum Feldkirchen-Westerham wurden folgende
Personen und damit verbundene Institutionen ein-
gebunden:

+ Projektleitung / Qualitditsmanagement
AWO Oberbayern, Miinchen

* Einrichtungsleitung AWO-Seniorenzentrum
Feldkirchen-Westerham

+ Sozialdienstleitung AWO-Seniorenzentrum
Feldkirchen-Westerham

+ Heimfiirsprecherin AWO-Seniorenzentrum
Feldkirchen-Westerham

+ Klimamanager der Gemeinde Feldkirchen-Westerham

+ Leiter der Wirtschaftsférderung, Klimaschutz und
Kreisentwicklung, Landratsamt Rosenheim

+ Kreisbrandrat, Landratsamt Rosenheim

+ Expertin aus dem Bereich Klima, Hitze und
Gesundheit, LMU Miinchen

Aufbau des Beteiligungsworkshop

Der Workshop begann mit einer Kennenlernrunde, in der sich die teilweise noch unbekannten Akteure begeg-
nen und austauschen kdnnen. Als Einstieg dient eine erste personlich-fachliche Frage: ,,Wo habe ich zuletzt
den Klimawandel erlebt?* Diese Frage verbindet personliche Erfahrungen mit dem fachlichen Kontext und
schafft eine gemeinsame Gesprdchsbasis.

Im Anschluss erfolget eine thematische Einfiihrung zum Hintergrund der Veranstaltung und der zugrunde
liegenden Férderung durch die Richtlinie ,,Klimaanpassung in sozialen Einrichtungen” (AnpaSo). Dabei wurde
erldutert, wie im Rahmen dieser Forderung das Klimaanpassungskonzept entwickelt wird und welche Bedeu-
tung dieses fiir soziale Einrichtungen hat.

Darauf folgte eine fachliche Einfiihrung zum aktuellen Stand des Klimawandels. Thematisiert wurden dabei
sowohl globale als auch regionale Entwicklungen, insbesondere die prognostizierten Extremwetterereignisse.
Ein besonderer Fokus lag auf den gesundheitlichen Auswirkungen, vor allem durch Hitze, und deren Bedeu-
tung fiir das Arbeits- und Berufsfeld sozialer Einrichtungen sowie fiir die vulnerablen Gruppen, die dort leben,
betreut und gepflegt werden.
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Workshopphase 1:
Erlebnisspaziergang

In Kleingruppen erfolgte eine Begehung im Rahmen
eines Erlebnisspaziergangs liber das Gelande und
durch das Gebdude der Einrichtung. Ziel war es, mit
dem unterschiedlichen Blick und den fachlichen Er-
fahrungen der jeweiligen Akteure konkrete Orte der
Klima-Betroffenheit und von Belastungsquellen zu
identifizieren:

+ Wo befinden sich heille bzw. kiihle Orte?

+ Wo halten sich Menschen gerne auf -
und wo eher nicht?

+ Wo entstehen bei Hitze konkrete Probleme?

+ Welche Malhahmen und Losungen wdren denkbar,
um sich besser anzupassen?

Abb. 19: Beteiligungsworkshop; Foto: AWO

Dabei entstanden verschiedene Ideen fiir mogliche
AnpassungsmaRnahmen zur Reduktion der Klimafolgen
und Hitzebelastung - ob blau-griin (z. B. Begriinung,
Wasserfldchen), baulich-technisch (z. B. Verschattung,
Beliiftung) oder organisatorisch (z. B. angepasste Ta-
gesstrukturen bei Hitzewellen).

Workshopphase 2:
MaRnahmen sammeln und priorisieren

Im zweiten Teil des Workshops wurden die gesammel-
ten Ideen aus dem Erlebnisspaziergang zusammenge-
tragen, vorgestellt und gemeinsam auf einem Lageplan
der Einrichtung rdumlich verortet. Der Austausch und
die Diskussion untereinander bot Raum fiir Ergan-
zungen, Spezifizierung und Biindelung von konkreten
Ideen und praktischen MaBnahmen.

AnschlieRend priorisierte jede teilnehmende Person
mithilfe von flinf Klebepunkten die aus ihrer Sicht
wichtigsten MaBnahmen aus dem gesamten Ideen-
pool. Diese Auswahl und Priorisierung wurde durch
kurze Begriindungen oder Statements untersetzt und
erldutert. Daraus entstand durch die Teilnehmenden
ein Ranking der zehn besten, meistgewdhlten und
erfolgversprechendsten KlimaanpassungsmaRnahmen.

Im letzten Schritt erfolgte die Gruppierung der priori-
sierten MaBnahmen in drei Kategorien:

+ Blau-griine MaRnahmen

+ Baulich-technische MaRnahmen

+ Organisatorische MaRnahmen

Die Top-10-Malnahmen wurden im Verlauf mit den
Erkenntnissen aus der fachlichen Bestands- und Be-
troffenheitsanalyse zusammengefiihrt und bilden die
Grundlage fiir den MaBnahmenkatalog fiir das Klima-
anpassungskonzept. Alle weiteren Vorschldage und An-
passungsmalRnahmen werden in einem Ideenpool im
Klimaanpassungskonzept einflieRRen.
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Ubersicht der Ergebnisse und KlimaanpassungsmaRnahmen

Die Gesamtiibersicht der im Rahmen der Konzepterstellung und des Beteiligungsverfahrens entwickelten Kli-
maanpassungsmalRnahmen fiir das AWO Seniorenzentrum Feldkirchen-Westerham dient einerseits als Prozess-
dokumentation und andererseits als Wissensspeicher und Ideenpool fiir die vielfaltigen und unterschiedlichen
Ideen und MaBnahmen. Daraus kdnnen auch in Zukunft weitere Anpassungsmafnahmen aufgegriffen, ab-
geleitet und umgesetzt werden. Im Rahmen der Konzepterstellung, der Abwdgung der zu erwartenden Klima-
veranderungen und Extremwetterereignisse, der Vor-0rt-Begehungen, der Gesprachen mit dem Trager, der
Einrichtungsleitung und den Mitarbeitenden, sowie im Rahmen des Beteiligungsprozesses wurden aus diesem
MalRnahmenpool 10 MaBnahmen priorisiert, die im Verlauf in MaRnahmensteckbriefen konkretisiert werden.

Die Reihenfolge basiert auf den Ergebnissen des Rankings (auf Grundlage der Stdrke der Betroffenheit und der
Dringlichkeit). Die MaBnahmenbezeichnung basiert auf den Beschreibungen und Biindelung im Rahmen des
Workshops und werden im Verlauf des Konzeptes textlich zusammengefasst bzw. konkretisiert:

« Uberhitzter Eingangsbereich / Versiegelt; Verschattung / Begriinung im Eingangsbereich (7)
« Lichtschdchte mit UV-Schutz oder Beschattung (6)

+ Bdume pflanzen zur Beschattung / Kiihlung (6)

- Sonnensegel im Innenhof mit Gartenhaus mit Trinkstation als zentraler Mittelpunkt (&)
« Teich | Wasserflache im Innenhof als Wasserspeicher | Wasserpuffer (Absicherung?) (&)

- Hitzebelastung in der Kiiche (Absaugung) (&)

- Griinbereich an der Nord-Westseite des Gebdudes nutzbar machen / schdn gestalten (2)
+ Wilder Garten / Erh6hung der Biodiversitat (2)

+ Hochwasser und Starkregen beachten, Sicherung der Kellerfenster und Schachte (2)

- Metall-Dachflichen mit PV oder mit Dachbegriinung verschatten (2)

- Organisation / Abldufe / Nutzungszeitraume iiberdenken / neu denken (2)

« Autarke Stromversorgung (2)

« Uberdachung der Parkpldtze mit PV-Anlage

+ Verlegung der Parkflachen unter die Baume

+ Nutzbarkeit der Flachen unter den GroRbdaumen hinter den Parkpldtzen erhdhen

- Durchldssige / versickerungsoffene Oberflichen / Wege (Frage der Geh-Sicherheit)

+ Fassadenbegriinung (Unterbrechung / Unterteilung wg. Brandschutz)

+ Regenwassernutzung und Regenwasserspeicherung

+ Fenster optimieren bei Sanierung mit 3-fach-Verglaung, UV-Schutz
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Die im Rahmen des Workshops erarbeiteten Klimaanpassungsmafnahmen zielen auf verschiedene Bereiche
ab: blau-griine bzw. natiirliche MaBnahmen, baulich-technische bzw. graue Malhahmen sowie organisato-
rische MaBnahmen. Das Ergebnis des Rankings ergab folgende Anzahl und Verteilung (tlw. Doppelzdhlungen,
wenn zwei Bereiche gleich angesprochen werden):

+ blau-griine / natiirliche KlimaanpassungsmaRnahmen: 9
+ baulich-technische / graue KlimaanpassungsmaBnahmen: 9
+ Organisatorische KlimaanpassungsmaRnahmen: L

Im Verlauf der Konzepterstellung und als grundlegender Bestandteil der Forderung iiber die AnpaSo, sind
blau-griine / natiirliche MaBnahmen zu bevorzugen. Jedoch kann im Rahmen der Nachhaltigkeitsbewertung
(im Verlauf des Konzepts) dargelegt werden, warum auch baulich-technische / graue MaBnahmen ausgewihlt
wurden, diese zielfiihrender sind oder diese nicht durch blau-griine / natiirliche MaBnahmen ersetzt werden
kdnnen.

Folgende Verteilungen der KlimaanpassungsmaRnahmen ergeben sich in Bezug auf die Bereiche, das Umfeld
oder die Gebdude- und Grundstiicksteile des AWO Seniorenzentrums Feldkirchen-Westerham:

KlimaanpassungsmafBnahmen im Gebaude

« Uberhitzter Eingangsbereich / Versiegelt;
Verschattung / Begriinung im Eingangsbereich (7)

+ Lichtschdchte mit UV-Schutz oder Beschattung (6)

« Hitzebelastung in der Kiiche (Absaugung) (&)

- Autarke Stromversorgung (2)

KlimaanpassungsmafBnahmen am Gebdude
oder mit direktem Bezug zum Gebdude

+ Griinbereich an der Westseite des Gebdudes nutzbar
machen / sch6n gestalten (2)

+ Hochwasser und Starkregen beachten, Sicherung
der Kellerfenster und Schéchte (2)

+ Metall-Dachflachen mit PV oder mit
Dachbegriinung verschatten (2)

- Fassadenbegriinung (Unterbrechung / Unterteilung

BN ' : wg. Brandschutz)
Abb. 22: Verteilung der MaBnahmen * Fenster optimieren bei Sanierung mit
(griin = natiirliche MaBnahmen, blau = graue MaRnahmen, 3—fach—VergIaung UV-Schutz
1

gelb = Kombination); Karte Bayern-Atlas, eigene Darstellung
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Klimaanpassungsmafnahmen im AuBenbereich / der AuRenanlagen auf dem Grundstiick

+ Bdume pflanzen zur Beschattung / Kiihlung (6)

- Sonnensegel im Innenhof mit Gartenhaus mit Trinkstation als zentraler Mittelpunkt (&)
- Teich / Wasserflache im Innenhof als Wasserspeicher /| Wasserpuffer (Absicherung?) (&)

+ Wilder Garten / Erh6hung der Biodiversitat (2)

- Uberdachung der Parkpldtze mit PV-Anlage

+ Verlegung der Parkfldchen unter die Bdume

+ Nutzbarkeit der Flachen unter den GroRbdumen hinter den Parkpldtzen erhdhen

+ Regenwassernutzung und Regenwasserspeicherung

- Durchldssige / versickerungsoffene Oberflichen / Wege (Frage der Geh-Sicherheit)

KlimaanpassungsmafBnahmen im Zusammenhang mit
Kommunikation / Bewusstseinsbildung I Schulung I Offentlichkeitsarbeit / Vernetzung

- Organisation / Abldufe / Nutzungszeitrdume iiberdenken / neu denken (2)

Bei folgenden KlimaanpassungsmafRnahmen ergeben sich zu beachtende
Zielkonflikte zwischen den jeweiligen MaBnahmen

+ PV-Anlagen auf dem Dach vs. Dachbegriinung; (oder beide MaRnahmen in Kombination)

+ Parkplatz unter die Baume vs. Flachen unter den Baumen nutzbar machen

* Teich / Wasserflache im Innenhof als Wasserspeicher / Wasserpuffer vs. Sonnensegel im Innenhof
mit Gartenhaus mit Trinkstation als zentraler Mittelpunkt

Im Rahmen des Beteiligungsworkshops, wie auch bei der Betroffenheitsanalyse und den Gespra-
chen mit dem Trdger sowie der Einrichtungsleitung, wurden keine KlimaanpassungsmalRnahmen
identifiziert, die sich auf das weitere Umfeld um die Liegenschaft bzw. auf das Gemeindegebiet
beziehen (mit Ausnahme von MaRnahme 9: Schutz vor Hochwasser, Starkregenereignissen und
Wetterextremen).
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MASSNAHMENKATALOG UND MASSNAHMENSTECKBRIEFE

Fiir den weiteren Verlauf des Klimaanpassungskonzeptes werden die Beschreibungen der MaBnahmen zur ein-
facheren und klareren Bearbeitung wie folgt zusammengefasst, vereinheitlicht bzw. inhaltlich oder thematisch
klarer dargestellt.

1. Uberhitzter Eingangsbereich / Versiegelt; Verschattung / Begriinung im Eingangsbereich (7)
+ 1 A - Begriinung und Verschattung des Eingangsbereichs
- 1 B - Multifunktionale Regenwassermulde mit barrierefreier Kiihimoglichkeit

2. Lichtschdchte mit UV-Schutz oder Beschattung (6)
- AuBenliegendes Sonnenschutzsystem liber den Lichtschdchten

3. Badume pflanzen zur Beschattung / Kiihlung (6)
+ Pflanzung von Baumen auf dem Geldnde

L. Sonnensegel im Innenhof mit Gartenhaus mit Trinkstation als zentraler Mittelpunkt (&)
- GroRfldchiges Sonnensegel im Innenhof mit Gartenhaus und Trinkstation

5. Teich / Wasserflache im Innenhof als Wasserspeicher | Wasserpuffer (Absicherung?) (&)

6. Hitzebelastung in der Kiiche (Absaugung) (4)
+ Umriistung des Dunstabzugssystems in der Kiiche

7. Griinbereich an der Westseite des Gebdudes nutzbar machen / schon gestalten (2)
+ ErschlieBung und Aufwertung des ungenutzten AuBenbereichs an der NW-Seite

8. Wilder Garten / Erh6hung der Biodiversitdt (2)
+ Entwicklung eines naturnahen ,Wilden Gartens"

9. Hochwasser und Starkregen beachten, Sicherung der Kellerfenster und Schachte (2)
+ Schutz vor Hochwasser, Starkregenereignissen und Wetterextremen

10. Metall-Dachflachen mit PV oder mit Dachbegriinung verschatten (2)
- Solar-Griindach auf den Metalldachflachen

Bei der Entwicklung der MaBnahmensteckbriefe zeigte sich, dass die Unterteilung der MaBnahme 1 - in 1 A und
1 B - aufgrund der verschiedenen Zielsetzungen in zwei verschiedene MalRnahmen notwendig ist. Bei der Wei-
terentwicklung und Konkretisierung der MaBnahme 4 wurde deutlich, dass diese sich mit der MaRnahme 5 nicht
kombinieren oder vereinbaren ldsst. Daher wurde die MaRnahme 5 nach Abwagung und Bewertung nicht weiter
konkretisiert, sondern in den Ideenpool zuriickgestellt. Aufgrund der Unterteilung der MaRnahme 1 ergibt sich
weiterhin die Konkretisierung von 10 KlimaanpassungsmaRnahmen in den MaBnahmensteckbriefen.

KLIMAANPASSUNGSKONZEPT + MASSNAHMENKATALOG UND MASSNAHMENSTECKBRIEFE

Fiir die tabellarische MakRnahmeniibersicht und die
Bewertung der Malnahmen sowie im Verlauf fiir die
MaRnahmensteckbriefe wurden folgende Kriterien auf
Grundlage der Empfehlungen des bzw. in Anlehnung
an das Umweltbundesamt gewdhlt:

Art der MaBnahme:
blau, griin, baulich, technisch

Aktuelle Hitzebelastung:

Hoch, Mittel, Niedrig - eine hohe Hitzebelastung zeigt
die starke Betroffenheit des Bereichs; eine niedrige
Hitzebelastung zeigt die bereits bestehende Kiihle des
Bereichs)

Zeithorizont der Umsetzung

(Zeitraum von der Idee bis Umsetzung):
kurzfristig (innerhalb 1 Jahres), mittelfristig
(1 - 3 Jahre), langfristig (iiber 3 Jahre)

Wirkung auf Mikroklima

(z.B. Temperaturreduktion, Kiihlwirkung,
Nutzbarmachung / ErschlieBung des Bereichs):
Hoch, Mittel, Niedrig

Investitionskosten

(ohne die Beriicksichtigung von maéglichen
Fordermitteln):

gering (unter 50.000 €), mittel (50.000-100.000 €),
hoch (iiber 100.000 ¥)

Betroffene Bereiche

(informativ, welche Geb&udeteile, Innen- oder
AuRenbereiche von der MaBnahme partizipieren):
Aufenthaltsbereiche, AuBenbereiche, Bewohnerzim-
mer, Biirordume, Dach, Eingangsbereich, Essbereich,
Fassade, Flure, Garten, gesamtes Gebdude, Innenhof,
Innenrdaume, Keller, Kiiche

Gesamtbewertung

(in der Kombination der vorhergehenden Bewer-
tungskriterien):

A - besonders hohe Prioritat, B — hohe Prioritat,
C - Mittlere Prioritdt

Weitere Beschreibungen und Bewertungen erfolgen in
den MaBnahmensteckbriefen.
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MaRBnahmeniibersicht und Bewertungsmatrix

Nr. MaBnahmenbezeichnung Art der MaBnahme aktuelle Hitzebelastung Zeithorizont Umsetzung  Wirkung Investitions-kosten Betroffene Bereiche bec‘.vi:i:;g
1A Begriinung und Verschattung des griin/baulich hoch kurzfristig hoch mittel Eingangsbereich
Eingangsbereichs AuBenbereich
1B Multifunktionale Regenwassermulde mit blau/baulich mittel mittelfristig hoch mittel AuBenbereich
barrierefreier KihImaoglichkeit Eingangsbereich
2 Auflenliegendes Sonnenschutzsystem technisch hoch kurzfristig hoch mittel Flure
Uber den Lichtschachten Innenrdaume
3 Pflanzung von Baumen auf dem Gelande grin mittel kurzfristig hoch mittel AuBenbereiche
Garten
Fassade
4 GroRflachiges Sonnensegel im Innenhof baulich mittel kurzfristig hoch mittel Innenhof
mit Gartenhaus und Trinkstation Aufenthaltsbereich
Bewohnerzimmer
6 Umristung des Dunstabzugssystems technisch hoch kurzfristig hoch mittel Kiche
in der Kiiche Essbereich
Aufenthaltsbereich
6B Umristung des Dunstabzugssystems technisch hoch langfristig hoch hoch Kiche
in der Kiiche Essbereich
Aufenthaltsbereich
7 ErschlieBung und Aufwertung des baulich gering kurzfristig hoch mittel AuRenbereich
ungenutzten AuRenbereichs an der NW-Seite Bewohnerzimmer
Aufenthaltsbereiche auBen
8 Entwicklung eines naturnahen griin gering kurzfristig mittel gering AulRenbereich
»Wilden Gartens” Garten
9 Schutz vor Hochwasser, baulich-technisch - mittel- bis langfristig niedrig (Hitze) bishoch  mittel (bishoch) Keller
Starkregenereignissen und Wetterextremen gesamtes Gebdude
AuBenbereiche
10 Solar-Griindach auf den Metalldachflachen griin/technisch hoch mittel- bis langfristig hoch hoch Dach
Blirordume
Flure
Aufenthaltsbereiche
Bewohnerzimmer
10B  Grindach aufden Metalldachflachen grin hoch mittelfristig hoch mittel Dach
Blroraume
Flure

Aufenthaltsbereiche
Bewohnerzimmer
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1 A - Begriinung und Verschattung des Eingangsbereichs

Ausgangssituation, Ziel / Zweck der MaBnahme

Der Eingangsbereich des Seniorenzentrums liegt an der Siidseite des Gebdudes, ist stark versiegelt und durch
eine Glasiiberdachung thermisch belastet. Die Hitze staut sich, wodurch der Bereich im Sommer kaum nutzbar
ist. Ziel ist eine klimawirksame Beschattung, Verbesserung des Mikroklimas und eine gestalterische Aufwertung
des Empfangsbereichs.

Beschreibung der MaBnahme

Die bestehende Glasiiberdachung wird durch eine Pergola erweitert, die mit laubabwerfenden Kletterpflanzen
begriint wird. Diese Pflanzen spenden im Sommer Schatten und ermdglichen im Winter solare Gewinne. Die
Pergola wird iiber die gesamte Breite des Eingangsbereichs sowie liber den Weg zur StralRe errichtet. Damit
werden nicht nur die Eingangstiir, sondern auch die Sitzgruppen links und rechts beschattet. Die MaRnahme
reduziert Hitzestau, senkt Warmeeintrag in das Gebdude und verbessert die Aufenthaltsqualitat.

Abb. 23: Eingangsbereich; Foto: Willeke

Abb. 24: Eingangsbereich; Foto: Willeke

Art der MaBnahme
Kombination aus baulicher sowie griiner MaBnahme mit gestalterischen Komponenten.

Zielgruppen und betroffene Bereiche

+ Interne: Personal und Bewohnende

+ Externe: Besucher, Apotheke / medizinische und therapeutische Versorgung

- Einrichtungstrdger (Lebens- und Arbeitsbedingungen, Image, Nachhaltigkeit)

+ Bereiche: Zuwegung, Eingangsbereich, angrenzende Aufenthalts- und Sitzbereiche.
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Prioritdt / Dringlichkeit

Prioritat A - aufgrund aktuell hoher Hitzebelastung in
diesem Bereich, einer kurzfristigen Umsetzbarkeit der
MaBnahme, der hohen erwarteten Wirksamkeit der
MaRnahme und der mittleren Investitionskosten.

Zeithorizont der Umsetzung
Kurzfristig umsetzbar.

Investitions- und Betriebskosten

Mittlere Investitionskosten fiir Pergola-Konstruktion
und Erdarbeiten, Pflanzmaterial, Bepflanzung und
WegebaumaRnahmen. Es werden geringe Betriebs-
kosten fiir die Pflege der Bepflanzung und die Erhal-
tung der Pergola erwartet.

Finanzierungsmoglichkeiten / Forderprogramme

+ Klimaanpassung in sozialen Einrichtungen
(AnpaSo), BMUKN

+ Umweltschutzforderung der Deutschen
Bundesstiftung Umwelt, DBU

+ Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit im Wandel
der Arbeitswelt, BMAS

+ KfW-Umweltprogramm (Programme 240, 241), Kfw

* Energieeffiziente Sanierung - Effizienzhaus/
-gebdude (Programme 261, 263, 270), KfwW

+ IKU - Kommunale und Soziale Unternehmen
(Barrierefreiheit, Programm 148), Kfw

- ggf. Stadtebauférderung, BMWSB
(hoheitlich durch Kommune)

+ ggf. Lebendige Zentren in Bayern - Erhalt und
Entwicklung der Stadt- und Ortskerne, STMB
(hoheitlich durch Kommune)

+ Transformationscluster Soziale Innovationen fiir
nachhaltige Stadte, BMFTR

+ EU-LIFE — Programm fiir die Umwelt und
Klimapolitik, EU

Verantwortlichkeiten / Zustdandigkeiten und
ggf. einzubeziehende Akteure

+ Trager und Leitung des Seniorenzentrums

+ Technische Bauabteilung

+ Garten- und Landschaftsbauunternehmen

Erwartete Wirkung der MaRnahme

+ Reduktion von Oberflachentemperaturen und
Hitzebelastungen durch Schattenwirkung

+ Verbesserung des Mikroklimas durch
Verdunstungskiihlung

+ Erhohung der Aufenthaltsqualitat

+ positiver Einfluss auf das Wohlbefinden und die
korperliche Gesundheit

+ Steigerung der Biodiversitat

+ Vermeidung technischer Kiihlung /
Energieeinsparung durch geringeren Kiihlbedarf

Indikatoren zur niedrigschwelligen Erfolgskontrolle
* Messung der Oberfldchentemperaturen vor und
nach der Umsetzung
+ Nutzungsfrequenz der Sitzbereiche
+ subjektive Riickmeldungen von Bewohnende
und Personal
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1 B - Multifunktionale Regenwassermulde
mit barrierefreier Kiihimoglichkeit

Ausgangssituation, Ziel / Zweck der MaBnahme

Im AuBenbereich an der Siidseite in direkter Ndhe zum Eingangsbereich des Seniorenzentrums befindet sich
ein aktuell ungenutztes Wasserbecken (ca. 9,00 x 1,20 m) zwischen FuRweg und &stlichem Gebdudeteil. Bei
hoher thermischer Hitzebelastung besteht ein groRer Bedarf an funktionalen, barrierefreien Abkiihlungs-
angeboten. Ziel ist die Umgestaltung zu einer multifunktionalen Regenwassermulde, die sowohl Regenwasser
puffert und zwischenspeichert als auch zur aktiven Verdunstungskiihlung beitrdgt und den Bewohnenden die
Moglichkeit bietet barrierefrei kithlende FuR- und Armbader durchzufiihren. Des Weiteren lddt die Anlage auf-
grund ihrer Lage ein, dass sich Spaziergdnger abkiihlen kdnnen. Somit besteht die Mdglichkeit einen attrakti-
ven Begegnungsraum zu schaffen.

Abb. 25: Wasserbecken Eingangsbereich; Foto: Willeke Abb. 26: Wasserbecken Eingangsbereich; Foto: Willeke

Beschreibung der MaBnahme

Das bestehende Wasserbecken wird zu einer begehbaren und mit Rollstuhl befahrbaren, flach modellierten
und gepflasterte Regenwassermulde umgebaut. Die angrenzende Dachfldche leiten das Regenwasser in die
Mulde ein, wo es zeitweise gespeichert und anschlieBend versickert oder kontrolliert abgeleitet werden kann.
Das tempordr stehende Wasser ermoglicht im Sommer die aktive Kiihlung durch Begehen oder Befahren durch
die Bewohnende oder Spazierganger, sowie durch Verdunstungskiihle direkt am Gebdude. Zusatzlich wird ein
separates Armkiihlbecken mit verschiedenen Hohen integriert, das iiber den bereits vorhandenen Trinkwas-
seranschluss gespeist wird. Der Uberlauf erfolgt in die Regenwassermulde. Eine sichere Wegeanbindung vom
Haupteingang sowie vom &ffentlichen Gehweg wird vorgesehen.

Art der MaBnahme

Kombination aus baulicher und blauer MaRnahme mit multifunktionaler Nutzungs- und Begegnungsmaoglichkeit.
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Zielgruppen und betroffene Bereiche

* Interne: Personal und Bewohnende

+ Externe: Besucher, Apotheke / medizinische und
therapeutische Versorgung; Anwohner und
Spazierganger

- Einrichtungstrager (Image, Nachhaltigkeit)

+ Bereiche: Zuwegung, Eingangsbereich,
angrenzende Aufenthalts- und Sitzbereiche.

Prioritat / Dringlichkeit

Prioritdt B - aufgrund aktuell mittlerer Hitzebelastung
in diesem Bereich, einer mittelfristigen Umsetzbarkeit
der MaBnahme, der hohen erwarteten Wirksamkeit
der MaRnahme und der mittleren Investitionskosten.

Zeithorizont der Umsetzung
Mittelfristig umsetzbar.

Investitions- und Betriebskosten

Mittlere Investitionskosten fiir den Riickbau des be-
stehenden Wasserbeckens, der Erdarbeiten fiir die
Ausformung und den Umbau zur Regenwassermulde,
der Herstellung der gepflasterten und begehbarer
Oberflache. Ergdnzend werden die Wegefiihrung und
Technikanschliisse hergestellt und eingerichtet. Es
werden geringe laufende Betriebskosten erwartet,
die liberwiegend durch das passives Regenwasser-
management, die Reinigung und Uberpriifung der
Anschliisse ergeben.

Finanzierungsmaoglichkeiten / Forderprogramme

+ Klimaanpassung in sozialen Einrichtungen
(AnpaSo), BMUKN

+ Umweltschutzforderung der Deutschen
Bundesstiftung Umwelt, DBU

+ Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit im Wandel
der Arbeitswelt, BMAS

+ KfW-Umweltprogramm (Programme 240, 241), KfW

+ Energieeffiziente Sanierung - Effizienzhaus/
-gebdude (Programme 261, 263, 270), KfwW

+ IKU - Kommunale und Soziale Unternehmen
(Barrierefreiheit, Programm 148), Kfw

- ggf. Stadtebauférderung, BMWSB
(hoheitlich durch Kommune)

- ggf. Lebendige Zentren in Bayern - Erhalt und
Entwicklung der Stadt- und Ortskerne, STMB
(hoheitlich durch Kommune)

+ Transformationscluster Soziale Innovationen fiir
nachhaltige Stadte, BMFTR

* EU-LIFE — Programm fiir die Umwelt und
Klimapolitik, EU

Verantwortlichkeiten / Zustandigkeiten und

ggf. einzubeziehende Akteure

+ Trager und Leitung des Seniorenzentrums

- ggf. Landschaftsarchitekten / Landschaftsplaner
+ Garten- und Landschaftsbauunternehmen

+ Technische Bauabteilung / Hausmeister

Erwartete Wirkung der MaRnahme

+ Verbesserung des Mikroklimas im Eingangsbereich
und am Gebdude durch Verdunstungskiihlung

+ Senkung der Hitzebelastung

« Erhdhung der Aufenthaltsqualitdat und Schaffung
von Begegnungsrdumen

+ Erhalt und Ausbau sozialer Interaktionen im
AuBenraum auch im Sommer

+ positiver Einfluss auf das Wohlbefinden und die
korperliche Gesundheit

- Reduzierung und Pufferung der Folgen von (Stark)-
Regenereignissen

Indikatoren zur niedrigschwelligen Erfolgskontrolle

+ Nutzungsfrequenz

+ Temperaturmessung vor und nach der Umsetzung

+ subjektive Riickmeldungen von Bewohnenden und
Personal
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2 - AuBenliegendes Sonnenschutzsystem
iiber den Lichtschachten

Ausgangssituation, Ziel / Zweck der MaBnahme

Im Seniorenzentrum fiihren die derzeit fiinf unverschatteten Lichtschdchte zu einem erheblichen Warmeein-
trag in die angrenzenden Flure und Innenrdume. Ein innenliegender Sonnenschutz ist technisch nicht maglich,
da die Fenster zur Liiftung automatisch gedffnet werden oder aufgrund notwendiger Abzugsfunktionen nicht
verdeckt werden kdnnen. Zudem ware ein innenliegender Sonnenschutz nicht optimal, da der Warmeeintrag
durch das Fenster trotzdem erfolgt. Ziel ist die Reduktion des Warmeeintrags durch auBenliegende Verschat-
tungselemente, die es ermdglichen den Licht- / Sonneneintrag bedarfsgerecht zu steuern und zu nutzen.

Beschreibung der MaBnahme

Maoglich ist die Installation eines auRenliegenden, variabel steuerbaren Verschattungs-Lamellensystems iiber
den Lichtschdchten. Das System erlaubt die Regulierung des Lichteinfalls in Abhdngigkeit von Sonnenstand, der
Tages- und Jahreszeit sowie der AuRentemperaturen. Durch eine unterteilte Ausfiihrung bleibt die Funktion,
der sich nach auBen 6ffnenden mittleren Fensterelemente erhalten (Liiftung, Abzugsfunktion). Das System
verhindert einerseits die direkte Sonneneinstrahlung wahrend Sommer- oder Hitzeperioden und andererseits
ermoglicht es wiederum in kiihleren und dunkleren Zeiten ausreichend Tageslicht oder gewollten Warmeein-
strahlung. Grundsatzlich ist jederzeit die Liiftungsfunktion gewdhrleistet. Damit wird der bisherige Hitze- und
Wadrmeeintrag in die betroffenen Bereiche verhindert und das Raumklima verbessert. Zum vereinfachten Ein-
bau und einer flexiblen Steuerung wird ein funkgesteuertes System empfohlen.

Abb. 27: Lichtschdchte Ansicht innen; Foto: Willeke Abb. 28: Lichtschdchte Ansicht auRen; Foto: Willeke

Art der MaBnahme
Kombination aus baulicher und technischer MaRnahme.
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Zielgruppen und betroffene Bereiche

* Interne: Personal und Bewohnende

+ Externe: Besucher, Apotheke / medizinische und
therapeutische Versorgung

- Einrichtungstréger (Lebens- und
Arbeitsbedingungen, Image, Nachhaltigkeit)

+ Bereiche: Flure und Verbindungsgdnge,
angrenzende Innenrdume und Aufenthaltsbereiche

Prioritat / Dringlichkeit

Prioritdt A - aufgrund aktuell hoher Hitzebelastung in
diesen Bereichen, einer kurzfristigen Umsetzbarkeit
der MaBnahme, der hohen erwarteten Wirksamkeit
der MaRnahme und der mittleren Investitionskosten.

Zeithorizont der Umsetzung
Kurzfristig umsetzbar.

Investitions- und Betriebskosten

Mittlere Investitionskosten fiir die Verschattungsele-
mente und deren Anbringung auf den Lichtschdchten
auf den Dachflachen inkl. Bendtigter Elektroanschliis-
se. Duch eine funkgesteuerte Ausfiihrung entfallen die
Verlegungen von Leitungs- und Steuerungskabel. Es
werden geringe laufende Betriebskosten erwartet, die
tiberwiegend durch die regelmdRige Wartung und ggf.
Reinigung ergeben.

Finanzierungsmoglichkeiten / Forderprogramme

* Klimaanpassung in sozialen Einrichtungen
(AnpaSo), BMUKN

+ Umweltschutzforderung der Deutschen
Bundesstiftung Umwelt, DBU

+ Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit im Wandel
der Arbeitswelt, BMAS

+ KfW-Umweltprogramm (Programme 240, 241), KfW

+ Energieeffiziente Sanierung - Effizienzhaus/
-gebdude (Programme 261, 263, 270), Kfw

* IKU - Kommunale und Soziale Unternehmen
(Barrierefreiheit, Programm 148), Kfw

+ Bundesforderung fiir effiziente Gebdude -
Nichtwohngebdude - EinzelmaRnahmen an der
Gebdudehiille, BAFA

+ Bundesforderung fiir effiziente Gebdude -
Nichtwohngebdude - Anlagentechnik, BAFA

Verantwortlichkeiten / Zustdandigkeiten und
ggf. einzubeziehende Akteure

+ Trager und Leitung des Seniorenzentrums

+ Architekt oder Fachplaner fiir Sonnenschutz
+ Technische Bauabteilung / Hausmeister

Erwartete Wirkung der MaRnahme

+ Reduktion der Hitzebelastung im Gebdudeinneren

+ Warme- und Tageslichtnutzung bzw. -steuerung
nach Bedarf

*+ Verbesserung des Raumklimas und Erhohung der
Aufenthaltsqualitat

+ positiver Einfluss auf das Wohlbefinden und die
korperliche Gesundheit

+ Vermeidung technischer Kiihlung /
Energieeinsparung durch geringeren Kiihlbedarf

Indikatoren zur niedrigschwelligen Erfolgskontrolle

+ Raumtemperaturentwicklung vor und nach
Umsetzung insbesondere bei Hitze

+ subjektive Riickmeldungen von Bewohnenden und
Personal
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3 - Pflanzung von Baumen auf dem Gelande

Ausgangssituation, Ziel / Zweck der MaBnahme

Das Seniorenzentrum liegt in exponierter Lage mit nur wenigen vorhandenen GroBbdumen bzw. altem Baum-
bestand auf der Nordwestseite zwischen Parkplatz und Grundstiicksgrenze. Die iibrigen Bereiche und AuBen-
anlagen sind mit niedrigen, lichten Gehdlzen bepflanzt, die wenig Schatten spenden. Besonders auf der
Siidost- und Siidseite besteht Potenzial fiir neue Baumpflanzungen - insbesondere bei einer moglichen Ge-
landeerweiterung und Verlangerung der Einzdaunung bis zur Stral3e.

Ziel ist es, durch die Begriinung durch Baumpflanzungen langfristig kiihlende Schattenflachen zu schaffen und
die Zimmer, Aufenthaltsbereiche, Fassaden und Fenster vor direkter Sonneneinstrahlung zu schiitzen. Dabei
wird auch die Verdunstungskiihlung gesteigert, das Mikroklima verbessert, Hitzebelastungen reduziert und das
Wohlbefinden der Bewohnende und des Personals gesteigert. Des Weiteren bieten die Bdume einen Wind- und
Wetterschutz und schiitzen das Gebdude vor hohen Temperaturen durch direkte Sonneneinstrahlung sowie vor
Klimaeinwirkungen und Klimarisiken.

Abb. 29: Potentialflaichen Baumpflanzungen; Foto: Willeke

Abb. 30: Potentialflaichen Baumpflanzungen; Foto: Willeke

Beschreibung der MaBnahme

Geplant ist die Pflanzung klimaangepasster Baumarten, mit geringem allergischem Potenzial, auf Freiflachen
des Grundstiicks, insbesondere auf der Siidost- und Siidseite. Dabei sollen sowohl Einzelbdume als geziel-

te VerschattungsmaBnahme als auch Reihen- oder Gruppenpflanzungen zur Verbesserung des Mikroklimas
entstehen. Im Innenhof ist eine Pflanzung prinzipiell mdglich, muss jedoch sorgfdltig mit der bestehenden
Nutzung und geplanten VerschattungsmaRnahmen (z. B. MaRnahme 4 - groRes Sonnensegel) abgestimmt
werden. Um einen weiteren Mehrwert und positiven Blickfang fiir die Bewohnende und das Personal zu schaf-
fen (positive psychologische Wirkung), sollte bei der Baumartenwahl auch die Farbgestaltung der Blatter und
Rinde, den Blattschmuck und die Herbstfarbung ein Auswahlkriterium sein.
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Ergdnzend kann durch den Trager oder die Einrich-
tung ein kreatives Konzept verfolgt werden: Fiir jeden
neu eingezogenen Bewohnende oder neu eingestell-
tes Personal, zu runden Geburtstagen oder Dienstju-
bilden kann ein Baum gepflanzt werden — als Zeichen
der Wertschatzung und Identifikation mit der Einrich-
tung. Bei der Auswahl der Baumarten kann auf sehr
gute und bestehende Listen und Tool zuriickgegriffen
werden (siehe Literatur- und Quellenverzeichnis):

+ Bayerische Landesanstalt fiir Weinbau und
Gartenbau - Klimabdaume -Welche Arten kdnnen in
Zukunft gepflanzt werden?

+ Hessisches Landesamt fiir Naturschutz, Umwelt
und Geologie - Stadtgriin Onlinetool -
Klimaresiliente Baumarten finden

+ Deutsche Gartenamtsleiterkonferenz -
Zukunftsbaume fiir die Stadt

+ Landeshauptstadt Diisseldorf — Diisseldorfer
Zukunftsbaumliste

Um eine direkte Wirkung zu entfalten, ist es emp-
fehlenswert bereits verschulte und &ltere Biume (10
Jahre) zu pflanzen und eine 5-jdhrige Anwuchs- und
Entwicklungspflege sicherzustellen. Fiir die Sicher-
stellung der Bewdsserung und unter Anbetracht der
klimatischen Entwicklungen, ist die Installation einer
Tropfchenbewadsserung unter Nutzung von Regen-
wasser sehr ratsam (z.B. etablierte und professionelle
Systeme von Netafim, Hunter, Rainbird oder ver-
gleichbare).

Art der MaBnahme
Griine MaRnahme mit gestalterischen Komponenten.

Zielgruppen und betroffene Bereiche

+ interne: Personal, Bewohnende

+ Externe: Besucher, Apotheke / medizinische und
therapeutische Versorgung

- Trager (Image, Nachhaltigkeit)

+ Bereiche: Griin- und AuBRenbereiche, insbesondere
Slidost- und Siidseite sowie Innenhof

Prioritdt / Dringlichkeit

Prioritdt B - aufgrund aktuell mittlerer Hitzebelastung
in diesem Bereich, einer kurzfristigen Umsetzbarkeit
der MaRnahme der hohen erwarteten Wirksamkeit
der MaBRnahme und der mittleren Investitionskosten.
Die Priorisierung erfolgt auch aufgrund der derzeit
starkeren Warmebelastung der AuBen-, Gebdude-,
Wohn- und Aufenthaltsbereiche entlang der Siidost-
und Siidseite.

Zeithorizont der Umsetzung
Kurzfristig umsetzbar.

Investitions- und Betriebskosten

+ Investition: mittel, je nach BaumgroRe, Anzahl der
Bdume, Erdvorbereitungen / Erdverbesserung,
Erdarbeiten, Pflanzensicherung.

+ Betrieb: gering (Anwuchs- und Entwicklungspflege,
Bewadsserung in den ersten Jahren, spater
weitgehend pflegeleicht, Bewdsserung idealerweise
liber Regenwassernutzung und Tropfchen-
bewésserung).

Finanzierungsmoglichkeiten / Forderprogramme

+ Klimaanpassung in sozialen Einrichtungen
(AnpaSo), BMUKN

+ Umweltschutzforderung der Deutschen
Bundesstiftung Umwelt, DBU

+ KfW-Umweltprogramm (Programme 240, 241), KfW
Bundesprogramm Biologische Vielfalt, BfN

+ Natiirlicher Klimaschutz in Kommunen (Programm
444), KW (hoheitlich durch Kommune /
Weiterleitung der Fordermittel mdglich)

+ ggf. Anpassung urbaner Raume an den
Klimawandel, BBSR (hoheitlich durch Kommune)

- ggf. Stadtebaufdrderung, BMWSB (hoheitlich durch
Kommune)

- ggf. Lebendige Zentren in Bayern - Erhalt und
Entwicklung der Stadt- und Ortskerne, STMB
(hoheitlich durch Kommune)

+ Transformationscluster Soziale Innovationen fiir
nachhaltige Stadte, BMFTR
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Verantwortlichkeiten / Zustandigkeiten und

ggf. einzubeziehende Akteure

+ Trdger und Leitung des Seniorenzentrums

+ ggf. Landschaftsarchitekten / Landschaftsplane

+ Garten- und Landschaftsbauunternehmen

+ Technische Bauabteilung / Hausmeister

+ ggf. ist die Pflege oder das GieRen durch die
Bewohnende leistbar als aktive Mitgestaltung /
Mitwirkung und aktivierende Malnahme

Erwartete Wirkung der MaBnahme

+ Langfristige Reduktion von Oberflachen-
temperaturen und Hitzebelastungen im AulRen-
und Innenbereich durch Verschattung

+ Erhdhung der Aufenthaltsqualitat

+ Verbesserung des Mikroklimas durch
Verdunstungskiihlung

+ positiver Einfluss auf das Wohlbefinden und die
korperliche Gesundheit

+ Steigerung der Biodiversitdt und dkologischen
Qualitdt des Gelandes

+ Perspektivisch Vermeidung technischer Kiihlung /
Energieeinsparung durch geringeren Kiihlbedarf

Indikatoren zur niedrigschwelligen Erfolgskontrolle

* Messung der Oberflachentemperaturen und
Raumtemperaturentwicklung vor/nach Umsetzung
bei Hitze

+ subjektive Riickmeldungen von Bewohnenden und

Personal
+ Nutzungsfrequenz der AuBenbereiche
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L - GroRflachiges Sonnensegel im Innenhof
mit Gartenhaus und Trinkstation

Ausgangssituation, Ziel / Zweck der MaBnahme

Der Innenhof des Seniorenzentrums heizt sich im Sommer aufgrund fehlender Verschattung auf, was zu einer
verminderten Aufenthalts- und Nutzungsqualitdt fiihrt. Dadurch kann dieser AuBenbereich auch nicht als
kiihlender Ort und Aufenthaltsbereich bei bestehender Hitzebelastung genutzt werden. Ziel der MaBnahme ist
es, den Innenhof durch ein Sonnensegel zu verschatten, damit die Aufenthaltsqualitat zu steigern und einen
attraktiven, witterungsgeschiitzten und kiihlen Ort fiir die Bewohnende, Besucher und das Personal zu schaf-
fen. Zusatzlich soll die Verschattung der angrenzenden Fassade zur passiven Kiihlung der Innenrdaume bei-
tragen. Durch die Einrichtung eines mit Gartenhaus mit Trinkstation, konnen zudem neue Angebote gestaltet
werden, die z.B. auch Bewohnende mit eingeschrdankter Trinkmotivation oder nachlassendem Durstgefiihl zum
Trinken motivieren. Mit der Errichtung eines Gartenhauses kann zudem eine ganzjdhrige Aufwertung und viel-
faltigere Nutzung des Innenhofes ermdglicht oder diese gesteigert werden.

Beschreibung der MaBnahme

Ein groRflachiges, wetterfestes und robustes Sonnensegel wird von der westlichen Gebdudefassade (zwischen
EG und 1. 0G) zu der gegeniiberliegenden Sdule an der Gstlichen Seite des Innenhofs verankert und gespannt.
Je nach Gewicht oder Gestaltungsmaoglichkeit konnen auch zwei einzelne Sonnensegel verwendet werden. Es
verschattet nicht nur den zentralen Aufenthaltsbereich im Innenhof, sondern reduziert auch die direkte Son-
neneinstrahlung auf den Fenstern und der Fassade. Der geschiitzte Bereich kann so auch an heiRen Sommer-
tagen fiir Gruppenangebote, Besuche oder Abkiihlung und Erholung im Freien genutzt werden. Das Sonnense-
gel sollte mit einer Gesamtneigung angebracht werden, um das Aufsteigen und Ableiten der sich ggf. darunter
bildenden warmen Luft zu ermdglichen. Dies verhindert einen Luft- und Hitzestau. Die Neigung ermdglicht es
auch Niederschlagswasser schnell abzuleiten.

Abb. 31: Innenhof; Foto: Willeke Abb. 32: Innenhof; Foto: Willeke

Das Sonnensegel sollte entweder manuell abgenommen werden konnen oder bevorzugterweise elektrisch
aufgerollt werden kénnen, um z.B. bei starkem Wind oder Regen Beschddigungen zu vermeiden (Witterungs-
schutz) oder in den kiihlen Monaten die Sonneneinstrahlung bewusst nutzen zu kénnen. Durch die Einrich-
tung eines Gartenhauses mit Trinkstation, wird die soziale Interaktion gesteigert und durch verschiedene /
neue Angebote (z.B. Getrdnkeausgabe, Urlaubssituationen, Beachparty) die Trinkmotivation und das Wohlbe-
finden der Bewohnende verbessert.
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Art der MaBnahme
Bauliche MalRnahme mit gestalterischen Komponenten.

Zielgruppen und betroffene Bereiche

+ Interne: Personal und Bewohnende

+ Externe: Besucher, Apotheke | medizinische und
therapeutische Versorgung

+ Einrichtungstrdger (Lebens- und
Arbeitsbedingungen, Image, Nachhaltigkeit)

+ Bereiche: Innenhof mit Zugang zum Gebdude;
angrenzende Innenrdaume, Aufenthalts- und
Sitzbereiche.

Prioritdt / Dringlichkeit

Prioritat A - aufgrund aktuell mittlerer Hitzebelastung
in diesem Bereich, einer kurzfristigen Umsetzbarkeit
der Mallnahme, einer hohen erwarteten Wirksamkeit
der MaRnahme und mittleren Investitionskosten. Die
Priorisierung erfolgt auch aufgrund der Notwendigkeit
der ErschlieBung von kiihlen Aufenthaltsbereichen
sowie der weiteren Nutzbarmachung des Innenhofes.

Zeithorizont der Umsetzung
Kurzfristig umsetzbar.

Investitions- und Betriebskosten

+ Investitionskosten: mittel (je nach GréRe und
Material des Sonnensegels, der Befestigungs-
elemente und elektrischen Aufwicklung, ggf.
statischer Priifungen)

- Betriebskosten: gering (gelegentliche Reinigung
und Wartung)

Finanzierungsmoglichkeiten / Forderprogramme

* Klimaanpassung in sozialen Einrichtungen
(AnpaSo), BMUKN

+ Umweltschutzforderung der Deutschen
Bundesstiftung Umwelt, DBU

+ Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit im Wandel
der Arbeitswelt, BMAS

+ KfW-Umweltprogramm (Programme 240, 241), KfW

+ Energieeffiziente Sanierung - Effizienzhaus/
-gebdude (Programme 261, 263, 270), KfwW

+ Bundesforderung fiir effiziente Gebdude -
Nichtwohngebdude - EinzelmaBnahmen an der
Gebdudehiille, BAFA

Verantwortlichkeiten / Zustandigkeiten und

ggf. einzubeziehende Akteure

+ Trdger und Leitung des Seniorenzentrums

* Technische Bauabteilung / Hausmeister

+ Fachplaner und -firma fiir Sonnenschutzsysteme
+ ggf. Ingenieurbiiro

Erwartete Wirkung der MaRnahme

+ Reduktion von Oberflachentemperaturen und
Hitzebelastungen durch Verschattung fiir Menschen
und Gebdude

+ Steigerung und Verbesserung der Nutzungsmaoglich-
keiten und Aufenthaltsqualitat

+ Schaffung von Begegnungsraumen

+ Erhalt und Ausbau sozialer Interaktionen im
AuBenraum auch im Sommer

+ positiver Einfluss auf das Wohlbefinden und die
korperliche Gesundheit

* Reduktion des Hitzeeintrags in das Gebdude

+ Vermeidung technischer Kiihlung /
Energieeinsparung durch geringeren Kiihlbedarf

Indikatoren zur niedrigschwelligen Erfolgskontrolle

+ Nutzungsfrequenz des Innenhofs in den
Sommermonaten

+ Subjektive Riickmeldungen von Bewohnenden und
Personal

* Temperaturmessungen vor und nach der
Umsetzung im Innenhof und in betroffenen /
angrenzenden Raumen insbesondere bei Hitze
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6 - Umriistung des Dunstabzugssystems in der Kiiche

Ausgangssituation, Ziel / Zweck der MaBnahme

In der Kiiche im Obergeschoss im Wohnbereich2, Wohngruppe 3 des Seniorenzentrums ist bislang nur ein Um-
luftsystem installiert. Die entstehende Warme und Abwéarme (Kochen, Reinigung, warmalten der Speisen, tech-
nische Gerdte) wird dadurch nicht abgefiihrt, sondern zirkuliert nur innerhalb des Raumes. Dies fiihrt bereits
unter normalen Bedingungen zu einer deutlichen Warmebelastung. Bei zusatzlicher bestehender thermischer
Belastung aufgrund hoher Sommertemperaturen ergibt dies eine Situation mit zusatzlich sehr starker War-
mebelastung. In der Folge fiihrt dies zu extremen Temperaturen in der Kiiche, die auch in die angrenzenden
Bereiche libergeht, insbesondere in den Ess- und Aufenthaltsbereich. In der Hitzewelle im Juni 2025 wurden
in der Kiiche 42°C gemessen. Dies verursacht erhebliche Belastungen fiir die Mitarbeitenden und das Kiichen-
personal. Ziel der MaBnahme ist die Reduktion der Hitzebelastung durch die Ableitung der warmen Luft / Abluft
nach aulRen ins Freie sowie die damit verbundene Verbesserung der Arbeitsbedingungen. Die bisherige Be-
helfslosung mit einem zusatzlichen Ventilator in der Kiiche stellt keine ausreichende Entlastung dar.

E

Abb. 33: Kiichenbereich Abb. 34: Umluftsystem Abb. 35: NotmaRnahmen

Beschreibung der MaBnahme

Die geplante MaRnahme beinhaltet die bauliche Ergdnzung des Umluftsystems mit einem Abluftsystem nach
aullen. Hierfiir ist eine Kernbohrung I Wanddurchfiihrung durch eine Zwischenwand in den Hauswirtschafts-
raum und durch die AuBenwand des Gebdudes erforderlich, um ein entsprechend dimensioniertes Abluftrohr
I Abluftkanal fachgerecht nach auRen zu fiihren. Dieses leitet kiinftig die warme Kiichenluft direkt ins Freie ab
und verhindert die sich summierende Warmebildung. Eine Frischluftzufuhr kann entweder liber das Gebdude
und die Innenrdume oder durch eine separate Zuluftéffnung erfolgen.

Im Kapitel der Kostenschatzung wird als eine Variante (MaRnahme 6B) auch die Neukonzeption der Liiftungs-
anlage der Kiiche vorgeschlagen, da die vorhandene Anlage nicht den bendtigten Rahmenbedingungen ent-
spricht. Hierbei wird auch eine Warmeriickgewinnung vorgeschlagen, da erhebliche Warmemengen anfallen,
die technisch nutzbar gemacht werden kdnnten.
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Art der MaBnahme
Technische MaBnahme.

Zielgruppen und betroffene Bereiche

+ Interne: Personal und Bewohnende

« Einrichtungstrdger (Lebens- und
Arbeitsbedingungen, Image, Nachhaltigkeit)

+ Bereiche: Kiiche, Essbereich, Aufenthaltsbereich

Prioritat / Dringlichkeit

Prioritat A - aufgrund aktuell hoher Hitzebelastung in
diesem Bereich, einer kurzfristigen Umsetzbarkeit der
MaBnahme, der hohen erwarteten Wirksamkeit der
MaBnahme und der mittleren Investitionskosten. Die
Priorisierung erfolgt auch aufgrund des dringenden
Handlungsbedarfs zur Verbesserung der Arbeitsbedin-
gungen.

Bei der Variante MaRnahme 6B in der Kostenschat-
zung ergibt sich eine Bewertung: Prioritdt C. Zwar
bleibt die hohe Hitzebelastung relevant, jedoch sind
die hohen Investitionskosten, die notwendige weite-
re Vorplanung und damit verbundene ldangerfristige
Umsetzbarkeit eine Herausforderung. Die Wirksamkeit
der Variante 6B wird ebenfalls als hoch eingeschatzt.

Zeithorizont der Umsetzung
Kurzfristig umsetzbar.

Investitions- und Betriebskosten

+ Investition: mittel (Kosten fiir Kernbohrung /
Wanddurchfiihrung, Verlegung und Einbindung des
Abluftrohres und der Filtereinheit, bauliche
Anpassungen, ggf. neue technische Komponenten)

- Betrieb: gering (Wartung, Reinigung)

Finanzierungsmaoglichkeiten / Forderprogramme

+ Klimaanpassung in sozialen Einrichtungen
(AnpaSo), BMUKN

+ Umweltschutzforderung der Deutschen
Bundesstiftung Umwelt, DBU

+ Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit im Wandel
der Arbeitswelt, BMAS

+ KfW-Umweltprogramm (Programme 240, 241), KfW

+ Energieeffiziente Sanierung - Effizienzhaus/
-gebdude (Programme 261, 263, 270), KfW

+ Bundesforderung fiir effiziente Gebdude -
Nichtwohngebdude - Anlagentechnik, BAFA

Verantwortlichkeiten / Zustandigkeiten und

ggf. einzubeziehende Akteure

+ Trdger und Leitung des Seniorenzentrums

+ Fachplaner und -firma fiir Liiftungstechnik /
Technische Gebdudeausriistung

* Technische Bauabteilung / Hausmeister

Erwartete Wirkung der MaRnahme

* Reduktion der Hitzebelastung in der Kiiche und
MaRnahme zur Vermeidung von zusatzlichem
Hitzeeintrag

* Verbesserung des Raumklimas im angrenzenden
Ess- und Aufenthaltsbereich

+ Erhdhung der Aufenthaltsqualitdt

+ Steigerung der Arbeitszufriedenheit und der
Gesundheit des Personals

+ positiver Einfluss auf das Wohlbefinden

* Vermeidung technischer Kiihlung /
Energieeinsparung durch geringeren Kiihlbedarf

Indikatoren zur niedrigschwelligen Erfolgskontrolle

+ Messung der Raumtemperaturen vor und nach der
Umsetzung

+ Subjektive Riickmeldungen von Bewohnenden und
Personal zur thermischen Entlastung / zum
thermischen Empfinden
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7 - ErschlieBung und Aufwertung des ungenutzten
AuRenbereichs an der NW-Seite

Ausgangssituation, Ziel / Zweck der MaBnahme

Der AuBenbereich entlang der gesamten Gebdudefront an der Nord-Westseite des Seniorenzentrums ist derzeit
ungenutzt. Dieser Griinstreifen zwischen Gebdude und Grundstiickszuwegung - sowie den Parkpldtzen und
dem alten / groRen Baumbestand - ist ca. 45 m lang und 4,50 m breit. Obwohl er durch seine durchgehen-
de Rasenfldche, seinen bestehenden Baumbestand, den Schattenwurf des Gebdudes der die gesamte Fldche
bedeckt, der vorhandenen Hecken und einem gepflasterten Terrassenbereich bereits gute Voraussetzungen als
kiihler Aufenthaltsort bietet, ist er im Wesentlichen noch ungenutzt. Ziel ist es, diese Fldche als ebenerdigen,
barrierefreien AuRenbereich mit Sitzgelegenheiten und als attraktiven Riickzugsort insbesondere fiir hitze-
belastete Sommertage zu erschlieBen und aktiv in die Lebenswelt und das Aufenthaltsangebot fiir die Bewoh-
nende und das Personal zu integrieren.

Abb. 36: Potenzieller Aufenthaltsbereich; Foto: Willeke

Abb. 37: Potenzieller Aufenthaltsbereich; Foto: Willeke

Beschreibung der MaBnahme

Die geplante MaRnahme umfasst die barrierefreie ErschlieBung der Nord-Westseite des Gebdudes durch eine
Wegeverbindung mit Anbindung an bereits vorhandene gepflasterte Terrassenfldche und ggf. an die Bewoh-
nerzimmer. Dies kann analog der schon bestehenden Gestaltung wie auf der Siid-West-Seite umgesetzt wer-
den. Geplant ist die Erganzung mit einer gepflasterten Wegefiihrung sowie weiteren Terrassenbereichen, um
Sitzgruppen, Tische als Schattenpldtze unter dem natiirlichen Baumbestand und an den Hecken. Bestehende
Bdaume sollten ggf. etwas aufgeastet werden, um einen freien Durchgang zu gewdhrleisten. Bestehende He-
cken sollen ggf. in der Hohe reduziert werden, um einen Ausblick zu ermdéglichen und den Lichteinfall auf die
Fldche zu ermdglichen.

Bei der Gestaltung und Materialauswahl konnen gestalterische Elemente mit eingebunden werden z.B. farbige
an die Gebdudesituation angepasste Pflasterung. Bei der Auswahl der Materialien und Ausstattungselemente
ist auf eine helle Farbwahl zu achten, um ein Aufheizen zu vermeiden. Aufgrund seiner Lage und Beschaffen-
heit, sind in dem Bereich keine zusatzlichen baulichen oder tempordren Verschattungselemente notig.
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Art der MaBnahme
Bauliche MalRnahme mit gestalterischen Komponenten.

Zielgruppen und betroffene Bereiche

+ Interne: Personal und Bewohnende

+ Externe: Besucher, Apotheke | medizinische und
therapeutische Versorgung

+ Einrichtungstrdger (Lebens- und
Arbeitsbedingungen, Image, Nachhaltigkeit)

+ Bereiche: AuBenanlage / Griinstreifen an der Nord-
Westseite des Gebdudes, angrenzende Aufenthalts-
und Sitzbereiche.

Prioritdt / Dringlichkeit

Prioritat A - aufgrund aktuell geringer Hitzebelas-
tung in diesem Bereich (was in diesem Fall jedoch ein
Vorteil / positiv zu bewerten ist), einer kurzfristigen
Umsetzbarkeit der MaBnahme, der hohen erwarte-
ten Wirksamkeit der MaBnahme, und der mittleren
Investitionskosten. Die Priorisierung erfolgt auch auf-
grund der bestehenden natiirlichen kiihlen Situation,
der Aufwertung des bisher ungenutzten Bereichs und
der schnellen ErschlieBbarkeit neuer Aufenthalts- und
Nutzungsraume.

Zeithorizont der Umsetzung
Kurzfristig umsetzbar.

Investitions- und Betriebskosten

+ Investitionskosten: mittel (Material fiir Wege,
Erdarbeiten fiir Pflasterung, Ausstattungs- und
Gestaltungselemente)

+ Betriebskosten: gering (Pflege der Bepflanzung,
Reinigung der Fldchen)

Finanzierungsmaoglichkeiten / Forderprogramme

+ Klimaanpassung in sozialen Einrichtungen
(AnpaSo), BMUKN

+ Umweltschutzforderung der Deutschen
Bundesstiftung Umwelt, DBU

+ KfW-Umweltprogramm (Programme 240, 241), KfW

+ IKU - Kommunale und Soziale Unternehmen
(Barrierefreiheit, Programm 148), KfW

+ Bundesprogramm Biologische Vielfalt, BfN
* EU-LIFE — Programm fiir die Umwelt und
Klimapolitik, EU

Verantwortlichkeiten / Zustandigkeiten und
ggf. einzubeziehende Akteure

+ Trdger und Leitung des Seniorenzentrums
* Technische Bauabteilung / Hausmeister

+ Garten- und Landschaftsbauunternehmen
+ ggf. Landschaftsarchitekten

Erwartete Wirkung der MaRnahme

+ Schaffung mehrerer angenehme, kiihler
beschatteter Aufenthaltsbereiche und
Begegnungsrdume im AulBenbereich

+ Aktivierung und Aufwertung neuer Nutzungsraume
und bislang ungenutzter Potentiale auf dem
Geldnde

+ Erhalt und Ausbau sozialer Interaktionen im
AulRenraum auch im Sommer

+ positiver Einfluss auf das Wohlbefinden und die
korperliche Gesundheit

+ Steigerung und Verbesserung der
Nutzungsmaoglichkeiten und Aufenthaltsqualitat

Indikatoren zur niedrigschwelligen Erfolgskontrolle

+ Nutzungsfrequenz der neuen Sitzbereiche /
AuRenbereiche

+ Aufenthaltsdauer wdhrend Sommermonaten

+ subjektive Riickmeldungen von Bewohnenden und
Personal
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8 - Entwicklung eines naturnahen ,Wilden Gartens"

Ausgangssituation, Ziel / Zweck der MaBnahme

Auf der NW-Seite des Seniorenzentrums befindet sich ein geschlossener Gartenbereich mit bereits bestehender
Aufenthaltsmoglichkeit, der bisher nur eingeschrankt genutzt wird. Aufgrund der Lage und der bestehenden
Bepflanzung ist er bereits ein bestehender kiihler Ort mit einem naturnahen Charakter. Ziel ist es, diesen Be-
reich gezielt weiter naturnah zu gestalten, um die Biodiversitdt zu fordern und gleichzeitig liber die Steigerung
der Bepflanzungen und des Griinanteils zur natiirlichen Kiihlung beizutragen. Die MaBnahme soll zudem zur
Verbesserung der Aufenthaltsqualitdt sowie zur Schaffung eines naturnahen, ,wilden" Erlebnisraums fiir Be-
wohnende, Besucher und Angehdrige fiihren. Durch die Attraktivierung wird die Nutzerfrequenz erhdht und
dauerhaft etabliert.

Abb. 38: Potenzialflache Wilder Garten; Foto: Willeke Abb. 39: Potenzialflache Wilder Garten; Foto: Willeke

Beschreibung der MaBnahme

Der bestehende Gartenbereich wird zu einem ,wilden Garten" mit insekten-, bienen- und schmetterlings-
freundlicher Bepflanzung weiterentwickelt. Dazu gehort die Bepflanzung mit standortgerechten bzw. klimaan-
gepassten Wildblumen, mehrjdhrige Stauden, Straucher sowie Bliih-, Duft- und Blattschmuckpflanzen. Diese
sollten einerseits ein geringes allergisches Potenzial haben, andererseits jedoch einen stetigen und jahres-
zeitliche wechselnden Bliihverlauf bewirken. Durch eine naturnahe Gestaltung mit bewusst gesetzten wilden
Elementen wird ein kleiner Rlickzugsort mit hohem 6kologischem Wert und gestalterischer Qualitat geschaffen.
Dieser ermdglicht auch den Bewohnenden und Nutzern ein vielfdltiges Erlebnis und die Ansprache von ver-
schiedenen Sinnen.

Die zusatzlichen Pflanzen erhdhen die Verdunstungskiihle. Bestehende Elemente wie die Pergola und das
Gartenmobiliar werden in die Gestaltung integriert. Wildgdrten haben einen reduzierten Pflegebedarf gegen-
liber intensiv gepflegten Bereichen. Dies senkt langfristig die Pflegekosten. Bei der Einrichtung ist die Nutzung
von Regenwasser und die Installation einer Tropfchenbewadsserung ratsam, um den Kosten und Pflegeaufwand
deutlich zu reduzieren. Des Weiteren sind trockenheitstolerante Arten und Sorten empfehlenswert.

KLIMAANPASSUNGSKONZEPT - MASSNAHMENKATALOG UND MASSNAHMENSTECKBRIEFE




Art der MaBnahme
Griine MaRnahme mit gestalterischen Komponenten.

Zielgruppen und betroffene Bereiche

* Interne: Personal und Bewohnende

+ Externe: Besucher, Apotheke / medizinische und
therapeutische Versorgung

- Einrichtungstrager (Lebens- und
Arbeitsbedingungen, Image, Nachhaltigkeit)

+ Bereiche: Zuwegung, Empfangsbereich,
angrenzende Aufenthalts- und Sitzbereiche.

Prioritat / Dringlichkeit

Prioritdt B - aufgrund aktuell geringer Hitzebelastung
in diesem Bereich (was in diesem Fall jedoch ein Vor-
teil / positiv zu bewerten ist), einer kurzfristigen Um-
setzbarkeit der Maknahme, der mittleren erwarteten
Wirksamkeit der MaRnahme und der geringen Inves-
titionskosten. Die Priorisierung erfolgt auch aufgrund
der Aufwertung und ErschlieBung neuer Nutzungs-
rdume.

Zeithorizont der Umsetzung
Kurzfristig umsetzbar.

Investitions- und Betriebskosten

+ Investitionskosten: gering (Samen- und
Pflanzmaterial, Bodenvorbereitung, Erd- und
Pflanzarbeiten, Anwuchs- und Entwicklungspflege)

- Betriebskosten: gering (reduzierte Pflege aufgrund
von ,wildem Garten" und nach Madglichkeit
Regenwassernutzung mit Tropfchenbewdsserung)

Finanzierungsmaoglichkeiten / Forderprogramme

+ Klimaanpassung in sozialen Einrichtungen
(AnpaSo), BMUKN

+ Umweltschutzforderung der Deutschen
Bundesstiftung Umwelt, DBU

+ KfW-Umweltprogramm (Programme 240, 241), KfW

+ Bundesprogramm Biologische Vielfalt, BfN

+ Natiirlicher Klimaschutz in Kommunen (Programm
4uk), KW (hoheitlich durch Kommune /
Weiterleitung der Férdermittel méglich)

+ EU-LIFE — Programm fiir die Umwelt und
Klimapolitik, EU

Verantwortlichkeiten / Zustandigkeiten und

ggf. einzubeziehende Akteure

+ Trdger und Leitung des Seniorenzentrums

+ Technische Bauabteilung / Hausmeister

+ Garten- und Landschaftsbauunternehmen

+ ggf. Landschaftsarchitekten

+ ggf. ist die Pflege oder das GieRen durch die
Bewohnende leistbar, als aktive Mitgestaltung /
Mitwirkung und aktivierende Malnahme

Erwartete Wirkung der MaBnahme

+ Erweiterung angenehme, kiihler beschatteter
Aufenthaltsbereiche und Begegnungsrdume im
AulRenbereich

+ Erhalt und Ausbau sozialer Interaktionen im
AuRenraum

+ Steigerung der Biodiversitdt und dkologischen
Qualitat des Geldndes

+ Forderung von Wahrnehmung, Erlebnis und Erholung

+ Verbesserung des Mikroklimas durch
Verdunstungskiihlung

+ positiver Einfluss auf das Wohlbefinden und die
korperliche Gesundheit

+ Steigerung und Verbesserung der
Nutzungsmaoglichkeiten und Aufenthaltsqualitat

Indikatoren zur niedrigschwelligen Erfolgskontrolle

+ Nutzungsfrequenz der Sitzbereiche / AuBenbereiche

+ subjektive Riickmeldungen von Bewohnenden und
Personal

+ Riickmeldungen zum Wohlbefinden und zur
Aufenthaltsqualitat
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9 - Schutz vor Hochwasser, Starkregenereignissen
und Wetterextremen

Ausgangssituation, Ziel / Zweck der MaBnahme

Das Seniorenzentrum liegt in unmittelbarer Ndhe zum Feldkirchener Bach, der bei Hochwasserereignissen iiber
die Ufer tritt. Auch Riickstaueffekte bei Hochwasser oder Starkregenereignissen durch benachbarte Fliisse und
Bache verscharfen das Risiko. In der Vergangenheit blieb das Seniorenzentrum von direkten Uberflutungen
und Schédden verschont, jedoch kam es im direkten Umfeld bereits zu Uberschwemmungen bis an die nérdliche
Grundstiicksgrenze des Seniorenzentrums. Des Weiteren ist das Seniorenzentrum aufgrund seiner Lage und der
prognostizierten Klimaentwicklung auch Risiken durch weitere Extremwetterereignissen ausgesetzt. Ziel ist es,
friihzeitig geeignete MaRnahmen zum Schutz vor Uberflutung und eindringendem Wasser durch Starkregen
oder Hochwasser sowie vor Extremwetter zu ergreifen, um den Betrieb der Einrichtung sicherzustellen sowie
die AuBenanlagen, die Bausubstanz, die Kelleretage und die Sicherheit der Bewohnende und des Personals
nachhaltig zu sichern und zu schiitzen.

Abb. 42: Risikoflache

Abb. 40: Feldkirchener Bach Abb. 41: Uberschwemmungs- und Hochwasserrisikofldche

Beschreibung der MaBnahme

Empfohlen werden verschiedene baulich-technische sowie strategisch- organisatorische und konzeptionelle
MaRnahmen zum Schutz gegen die Uberschwemmung von Flachen und AuRenanlagen, vor eindringendem
Wasser sowie vor Extremwetterereignissen. Dazu gehdren verschiedene TeilmaBnahmen, die die Einrichtung
eigenstandig vornehmen kann:

+ Uberpriifung der Dichtigkeit sowie ggf. Abdichtung von Kellerfenstern, Licht- und Liiftungsschdchten bzw.
Einbau von hochwassersicheren Fenstern

* Insbesondere an der Nord- und Westseite des Gebdudes Uberpriifung von Tiiren und bodentiefen Fenstern
auf deren Exponiertheit / Risiko gegeniiber eindringendem Oberflachenwasser. Ggf. Vorbereitung der
Installation mobiler oder fester Schutzvorrichtungen an exponierten / betroffenen Tiiren und bodentiefen
Fenstern.

* Regelmé&Rige Uberpriifung und Wartung sowie ggf. Nachriistung von Riickstauklappen im Abwasser- und
Entwdsserungssystem.

+ Verlegung von kritischer oder sensibler Ausstattung, Materialien oder Infrastruktur aus dem Kellerbereich in
hoherliegende Etagen.
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+ Einbau von unterirdischen Regenwasserzisternen

(Kunststoff oder Beton) mit Anschluss der
Regenwasserentwdsserung der Dachflachen, fiihren
zur Entlastung der Kanalisation bei Starkregener-
eignissen (Verringerung von Riickstau- und Uber-
schwemmungsereignissen) und ermdglichen den
Regenwasserspeicherung bzw. die Regenwasser-
nutzung auf dem Grundstiick in Hitze- oder
Trockenphasen (Kosteneinsparung gegeniiber
Trinkwassernutzung).

Erstellung eines einrichtungsbezogenen Krisenplans
fiir verschiedene relevante Risiken (z.B. Uberfl-
utungs-, Starkregen-, Sturm-, Hagelereignisse,
Stromausfall), um im Krisenfall - und insbesondere,
wenn Rettungskrdfte durch prioritare Einsdtze nicht
verfiigbar sind - eigenstdandig handeln, sichern
oder evakuieren zu kdnnen. Die Planung betrifft
auch die Erstellung einer Bedarfsliste von notweniger,
anzuschaffender technischer Ausriistung zur Selbst-
hilfe (z.B. Tauchpumpen, Schlduche, Notstrom),
aber auch die Moglichkeit der hausinternen
Umverlegung von Bewohnenden oder Umnutzung
von Rdumen bei / nach Gebdudeschdden z.B. durch
Hagel- oder Sturmereignissen.

Umgestaltung von Entwadsserungsabldufen und
-flachen sowie Verbesserung des Wasserabflusses
auf den befestigten / versiegelten AuBenflachen,
um Wasser gezielt vom Gebdude wegzuleiten
(Gestaltung des Gefdlles, Abfiihrung von Wasser in
Versickerungs- und Griinbereiche z.B. von gepflas-
terter Zuwegung und Parkpldtzen auf der Westseite
in die danebenliegende | gebdudeabgewandte
Griinfladche mit Altbaumbestand oder zur Stral3e
und den landwirtschaftlichen Flachen).

Rahmen des Beratungsangebots ,,Hochwasser-
Check" zu den Wassergefahren, Risiken und einer
moglichen Auswahl an MaRnahmen fiir die
Gemeinde und den Standort der Senioreneinrich-
tung.

Uberpriifung und ggf. Erweiterung der Grund-
stiicksentwdsserung in Zusammenarbeit mit der
Gemeinde und dem zustandigen Wasser- /
Abwasserverband auf HW100- und Starkregener-
eignisse.

In Zusammenarbeit mit der Gemeinde und dem
Landkreis sowie ggf. dem zustandigen Gewadsser-
unterhaltungsverband und der zustandigen
Behorde entsprechend der Gewadsserordnung,
Entwicklung und Umsetzung von Hochwasser-
schutzmaBnahmen entlang des Feldkirchener
Bachs: Errichtung von Schutzeinrichtungen,
Deichen, Erdwallen oder kleinen Ringdeichen zur
Objektsicherung.

Art der MaBnahme
Baulich-technische Mallnahme mit konzeptionellen,
strategischen und organisatorischen Elementen.

Zielgruppen und betroffene Bereiche

Interne: Personal und Bewohnende

Externe: Besucher, Apotheke | medizinische und
therapeutische Versorgung; Gemeinde, Landkreis,
Verbdnde oder Institutionen (Wasser/Abwasser,
Gewdsserunterhaltung), Landesamt fiir Umwelt
Einrichtungstrager (Lebens- und Arbeitsbedingungen,
Image, Nachhaltigkeit, Sicherheit)

Nachbarn, Anlieger, Grundstiickseigentiimer
(partizipieren von MaRnahmen)

Bereiche: gesamtes Grundstiick und Gebdude,

Dazu gehoren verschiedene TeilmaBnahmen, die nicht bauliche und technische Infrastruktur

im direkten Einfluss oder der direkten Zustandigkeit

der Einrichtung liegen, jedoch in Zusammenarbeit mit Prioritat / Dringlichkeit

den zustdandigen Institutionen, Verbanden und Akteu- Prioritdt C - aufgrund verschiedener Klimarisiken mit
ren initiiert und durchgefiihrt werden kdnnen: unterschiedlichen Belastungssituationen, Zeithori-
zonten und Zustandigkeiten, einer mittelfristigen bis
langfristigen Umsetzbarkeit der MaBnahme (je nach
TeilmaBnahme und Planungsvorlauf), einer niedrigen

erwarteten Wirksamkeit der MalBnhahme gegeniiber

+ Beratung durch das Bayerische Landesamt fiir
Umwelt in Kooperation mit der Gemeinde im
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Hitze jedoch einer hohen erwarteten Wirksamkeit
gegeniiber anderen Wetterextremen und der geringen

bis hohen Investitionskosten (je nach TeilmaRnahme).

Die Priorisierung erfolgt auch aufgrund des steigen-
den Risikos durch zuriickliegend bereits eingetretene
sowie zunehmende Extremwetterereignisse.

Zeithorizont der Umsetzung
Mittelfristig bis langfristig umsetzbar (je nach
TeilmaBnahme und notwendiger Vorplanung).

Investitions- und Betriebskosten

Investitionen: mittel (bezogen auf die TeilmaRnah-
men, die im Zugriff oder der Hoheit der Seniore-
neinrichtung liegen)

Betriebskosten: gering (regelméaRige Wartung,
Priifungen)

Finanzierungsmoglichkeiten / Forderprogramme

Klimaanpassung in sozialen Einrichtungen (
AnpaSo), BMUKN

Umweltschutzforderung der Deutschen
Bundesstiftung Umwelt, DBU

« Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit im Wandel

der Arbeitswelt, BMAS
KfW-Umweltprogramm (Programme 240, 241), KfW

* IKU - Kommunale und Soziale Unternehmen

(Barrierefreiheit, Programm 148), Kfw
Bundesprogramm Biologische Vielfalt, BfN

+ Natiirlicher Klimaschutz in Kommunen (Programm

44t), KfFW (hoheitlich durch Kommune /
Weiterleitung der Fordermittel mdglich)

+ ggf. Anpassung urbaner Raume an den Klimawandel,

BBSR (hoheitlich durch Kommune)

ggf. Stadtebauférderung, BMWSB (hoheitlich durch
Kommune)

ggf. Lebendige Zentren in Bayern - Erhalt und
Entwicklung der Stadt- und Ortskerne, STMB
(hoheitlich durch Kommune)

ggf. Umweltinnovationsprogramm (Programm 230),
IKFW

« Transformationscluster Soziale Innovationen fiir

nachhaltige Stadte, BMFTR
EU-LIFE - Programm fiir die Umwelt und

Klimapolitik, EU

+ ggf. Forderung von Forschungs- und Entwicklungs
vorhaben zum Thema ,,Wasserversorgung der
Zukunft", BMFTR (hoheitlich durch Kommune /
Wasserverband)

Verantwortlichkeiten / Zustdandigkeiten und

ggf. einzubeziehende Akteure

+ Trager und Leitung des Seniorenzentrums

+ Technische Bauabteilung / Hausmeister

* Ingenieurbiiro / Landschaftsarchitekten

+ Fachfirmen fiir Entwdsserung, Hochwasserschutz

+ Ggf. Gemeinde, Landkreis, Verbdande oder Insti-
tutionen (Wasser/Abwasser, Gewasserunterhaltung),
Landesamt fiir Umwelt

Erwartete Wirkung der MaRnahme

+ Steigerung der Sicherheit der Bewohnende und des
Personals sowie der Arbeitssicherheit

+ Schutz des Gebdudes und der Infrastruktur vor ein
dringendem Wasser bei Starkregen und Hochwasser

+ Verhinderung bzw. Minimierung von Sachschdden
am Gebdude und der Infrastruktur sowie von
Betriebsunterbrechungen

* Reduzierung der Folgen und Pufferung von (Stark-)
Regenereignissen

+ Sicherung der Nutzungsmaoglichkeiten und
Aufenthaltsqualitdt sowie sozialer Interaktionen im
AuBenraum

Indikatoren zur niedrigschwelligen Erfolgskontrolle
+ Funktionstests der Schutzsysteme
(z. B. Riickstauklappen, Schutzvorrichtungen)
+ Schadensfreiheit nach Uberflutungs- und
Starkregenereignissen

+ Unterbrechungsfreier Betrieb der Einrichtung trotz

Extremwetterereignisse
Dokumentation der durchgefiihrten Wartungen

+ Einsparung von Trinkwasser durch Einsatz von

Regenwasser

Durchgefiihrte Beratung zum ,Hochwasser-Check"
durch das LfU

Ubung zum [ Erprobung des einrichtungsbezoge-
nem Krisenplans
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10 - Solar-Griindach auf den Metalldachflachen

Ausgangssituation, Ziel / Zweck der MaBnahme

Die Dachflachen der beiden Gebdudeteile des Seniorenzentrums bestehen aus Ziegelddchern und beidsei-

tig abgesetzten Metallddchern. Die Metalldachflachen heizen sich bei Sonneneinstrahlung und insbesondere
wadhrend heiBen Sommerphasen stark auf und fiihren zu einer Warmespeicherung und einem erheblichen
Wdrmeeintrag in die darunterliegenden Biiros, Aufenthaltsrdume und Bewohnerzimmer. Im Rahmen der Be-
standsaufnahme und Betroffenheitsanalyse wurde ldangere Temperaturmessungen / Messreihen mit speziel-
len Datenloggern vorgenommen und die Daten ausgelesen und vorausgewertet. Diese Messungen haben den
konkreten Ist-Zustand und die Hitzebelastung erfasst. Nach Umsetzung der MaBRnahme erfolgt eine weitere /
vergleichende Messreihe, um die Wirkung zu dokumentieren. Diese realistischen Messungen anhand der realen
Gegebenheiten haben gesicherte Aussagekraft, gegeniiber allgemeinen Simulationen. Daher wurde die theore-
tischen und ungenauen Simulationen durch konkrete und reale Messungen ersetzt.

Abb. 43: Potenzialflachen Solar-Griindach; Karte: BYAtlas

Abb. L4L4: Potenzialflachen Solar-Griindach; Foto: Willeke

Aufgrund der geringen Dachneigung sind sie gut fiir eine Dachbegriinung geeignet und nutzbar. Ziel ist es, die
Dachflachen idealerweise durch die Einrichtung eines Solar-Griindachs energetisch, klimatisch und 6kologisch
umzugestalten, die sommerliche Hitzebelastung im Gebdude zu reduzieren, Niederschlagswasser zu puffern,
die Verdunstungskiihlung fiir das Gebdude zu nutzen und zusatzlich erneuerbaren Strom zu erzeugen. Alter-
nativ - oder falls es die statischen Gegebenheiten nicht ermoglichen - kann auf den Metalldachflachen die
Errichtung eines extensiven Griindachs und auf den Ziegeldachflachen die Errichtung der Photovoltaik-Anlage
(klassische Aufdachanlage) erfolgen. Beide Varianten ermdglichen durch die Beschattung der Dachflichen bzw.
durch den hoheren Aufbau den Warmeeintrag in das Gebdude zu verringern und fiihren zur Vermeidung von
zusatzlicher technischer Kithlung oder Klimatisierung. In der Kostenberechnung werden zwei Varianten (Va-
riante 10A und 10B) betrachtet und beschrieben, die die beiden Maéglichkeiten von Solar-Griindach und nur
Griindach kalkulieren.
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Beschreibung der MaBnahme

Auf den ca. 700 m2 groRen, flach geneigten Me-
talldachflachen soll ein Solar-Griindach installiert
werden. Dabei handelt es sich um eine Kombination
aus extensiver Dachbegriinung und aufgestanderter
Photovoltaik-Anlage. Die extensive Dachbegriinung
hat eine geringe Aufbauhdhe von 8 bis 15 cm und ein
Gewicht von 80 bis 170 kg pro m2 (je nach Mate-
rial- und Aufbauhdhe). Dabei wir {iber die tragende
Dachkonstruktion eine wurzelfeste Dachabdichtung
als Schutzschicht gegen Wasser und Durchwurzelung
aufgebracht. Dariiber wird eine Schutzlage / Schutz-
vlies ausgebracht, zum Schutz vor mechanischen
Beschddigungen durch die weiteren Aufbauelemente
und Materialien. Die Drainageschicht gewadhrleistet
die Ableitung von iiberschiissigem Wasser. Das Filterv-
lies trennt die Drainage- und die Substratschicht, ist
einerseits wasserdurchldssig aber verhindert anderer-
seits das Auswaschen von Erdmaterial. Die Vegeta-
tionstragschicht / -substrat dient der Bepflanzung mit
extensiver Vegetation.

Das extensive Griindach zeichnet sich besonders
durch eine trockenheitsvertrdgliche und pflegeleichte
Vegetation aus. Die Photovoltaikmodulen werden bei
einem Solar-Griindach auf einem dariiberliegen-

den Stander- / Tragersystem installiert und haben

ein Gewicht von 15 bis 35 kg pro m? (ob dachver-
ankerte oder ballastierte Systeme). Diese Bauweise
ermoglicht eine doppelte Nutzung: Kiihlung, Wasser-
speicherung und Verschattung durch die Begriinung
sowie Energiegewinnung durch Solarstrom. Alternativ
wadren auch einzelne MaBnahmen wie nur Begriinung
oder nur PV moglich, jedoch bietet die Kombination
deutliche Mehrwerte. Die auf dem Dach bestehenden
Dachaufbauten und Durchldsse (z.B. Entliiftungsrohre)
werden entweder bei der Installation beriicksichtigt,
zuriickgebaut oder zusammengefiihrt, um eine ma-
ximale Ausnutzung der Dachflachen zu ermdoglichen.
Bei der geteilten Variante, PV-Anlage als Aufdachan-
lage auf dem Ziegeldach, steht eine Dachfldche von
ca. 680 m2 zur Verfiigung.

Art der MaBnahme
Baulich-technische und griine MaRnahme mit gestal-
terischen Komponenten.

Zielgruppen und betroffene Bereiche

+ Interne: Personal und Bewohnende

+ Externe: Besucher, Apotheke / medizinische und
therapeutische Versorgung

« Einrichtungstréger (Lebens- und
Arbeitsbedingungen, Image, Nachhaltigkeit)

+ Bereiche: Metall-Dachflachen und ggf.
Ziegeldachflachen mit den darunter liegenden
Biiros, Bewohnerzimmer, Aufenthaltsraume und
weitere Innenrdume

Prioritdt / Dringlichkeit

Prioritdt C - aufgrund aktuell hoher Hitzebelas-

tung, einer mittel- bis langfristigen Umsetzbarkeit
der MaRnahme, der hohen erwarteten Wirksamkeit
der MaRnahme und der hohen Investitionskosten.
Die Priorisierung erfolgt auch aufgrund der direkten
Reduzierung des Warme- und Hitzeeintrags in das
Gebdude und der Vermeidung von Energiekosten auf-
grund technischer Klimatisierung.

Bei der Variante 10B (nur Griindach): Prioritdt B - auf-
grund aktuell hoher Hitzebelastung, einer mittelfristi-
gen Umsetzbarkeit der MaBnahme, der hohen erwar-
teten Wirksamkeit der MaBnahme und der mittleren
Investitionskosten. Die Priorisierung erfolgt auch
aufgrund der direkten Reduzierung des Warme- und
Hitzeeintrags in das Gebdude und der Vermeidung von
Energiekosten aufgrund technischer Klimatisierung.

Zeithorizont der Umsetzung
Mittel- bis langfristig umsetzbar (je nach ausgefiihrter /
moglicher Variante und deren Vorplanung).
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Investitions- und Betriebskosten

+ Investitionskosten: bei Solar-Griindach hoch
(abh&ngig von Aufbau, Tragersystem und Statik),
bei nur Griindach mittel.

+ Betriebskosten: gering (bei extensiver Begriinung
jahrliche Pflege und fiir PV-Anlage regelmadRige
Wartung und ggf. Reinigung); gegebenenfalls
Versicherung der Anlage.

Finanzierungsmaoglichkeiten / Forderprogramme

+ Klimaanpassung in sozialen Einrichtungen
(AnpaSo), BMUKN

+ Umweltschutzférderung der Deutschen
Bundesstiftung Umwelt, DBU

+ KfW-Umweltprogramm (Programme 240, 241), KfW

+ Energieeffiziente Sanierung - Effizienzhaus/
-gebdude (Programm 270), KfW

+ Bundesforderung fiir effiziente Gebdude -
Nichtwohngebdude - EinzelmaBnahmen an der
Gebdudehiille, BAFA

+ Bundesforderung fiir effiziente Gebdude -
Nichtwohngebdude - Anlagentechnik, BAFA

+ Bundesprogramm Biologische Vielfalt, BfN

Verantwortlichkeiten / Zustandigkeiten und

ggf. einzubeziehende Akteure

+ Trdger und Leitung des Seniorenzentrums

+ Technische Bauabteilung / Hausmeister

+ Ingenieurbiiro / Fachplaner und -firma fiir
Dachbegriinung, Statik und Solartechnik

+ ggf. Landschaftsarchitekten / Garten- und
Landschaftsbauunternehmen

+ ggf. Dachdecker

Erwartete Wirkung der MaBRnahme

+ Reduktion von Oberflachentemperaturen und
Hitzebelastungen durch Schattenwirkung

+ Reduktion der Hitzebelastung im Gebdudeinneren

+ Stromerzeugung aus erneuerbaren Energien und
Kostenreduzierung durch Eigenstromnutzung

+ Reduzierung der Folgen und Pufferung von (Stark-)
Regenereignissen und Entlastung der Kanalisation

+ Ggf. geringere Abwassergebiihren

+ Verbesserung des Mikroklimas durch
Verdunstungskiihlung

+ verbesserte Gebdudekiihlung / verringerter
Wdrmeeintrag

+ Vermeidung technischer Kiihlung /
Energieeinsparung durch geringeren Kiihlbedarf

+ Steigerung der Biodiversitdt und dkologischen
Qualitat des Gelandes

+ positiver Einfluss auf das Wohlbefinden und die
korperliche Gesundheit

+ Steigerung der Arbeitszufriedenheit und der
Gesundheit des Personals

Indikatoren zur Erfolgskontrolle

+ Messung der Oberflachentemperaturen vor und
nach Umsetzung

* Raumtemperaturentwicklung vor und nach
Umsetzung mit erganzender und vergleichender
Messreihe bei Hitzeereignissen (Temperaturen vor
der MaRnahme wurden erfasst)

+ subjektive Riickmeldungen von Bewohnenden und
Personal

+ Stromproduktion der PV-Anlage und Einsparung
durch Eigenstromnutzung

+ Begriinungszustand und Pflanzenentwicklung

+ Berechnung des Wasserriickhaltevermogens der
Dachbegriinung
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Nachhaltigkeitspriifung - Abwagung zwischen
grauen und natiirlichen MaBnahmen

Nicht alle Klimaanpassungsprojekte in einer sozialen
Einrichtung kdnnen mit natiirlichen Makhahmen und
Losungen umgesetzt werden, da in manchen Berei-
chen graue MaRnahmen die einzige mogliche Option
sind. Die im Rahmen des Konzepts geplanten baulich-
technischen bzw. grauen MaBnahmen werden einer
abschlieRenden qualifizierten Nachhaltigkeitspriifung
unterzogen, um zu priifen, ob diese durch blau-griine
bzw. naturbasierte Lésungen ersetzt werden kdnnen.
Falls nicht wird gepriift, ob oder wie die baulich-tech-
nischen bzw. grauen MaBnahmen mit blau-griinen
bzw. naturbasierten MaBnahmen kombiniert werden
konnen.

MaRBnahme Nr. 2: AuBenliegendes
Sonnenschutzsystem iiber den Lichtschdachten

Die Verschattung der Lichtschdchte, die zentral auf den
Dachflachen eingerichtet sind, ist durch blau-griine
bzw. natiirliche MaRnahmen nicht méglich. Einerseits
ist aufgrund der baulichen Konstruktion und der Lage
auf den Dachflachen ein Anbringen von z.B. Begrii-
nung oder Berankung nicht moglich. Andererseits sind
Teile der Fensterelemente beweglich bzw. miissen fiir
die Beliiftung und Rauchabzug gedffnet werden kon-
nen. Auch aufgrund der Position und Lage der Licht-
schdchte ist eine Pflege von Pflanzen realistischerweise
nicht moglich. Kombiniert werden kann diese Mal3-
nahme jedoch mit der vorgesehenen MaRnahme zum
Solargriindach bzw. der Dachbegriinung, welche im
Wesentlichen eine natiirliche KlimaanpassungsmaR-
nahme ist.

MaBnahme Nr. 4: GroRfldchiges Sonnensegel im In-
nenhof mit Gartenhaus und Trinkstation

Die Installation eines oder ggf. mehrerer grof3er
Sonnensegel im Innenhof des Gebdudes kann durch
blau-griine bzw. natiirliche MaBnahmen nicht er-
setzt werden. Aufgrund der GroRe des Innenhofes und
der zu liberspannenden Raumtiefe, kommt z.B. eine
Pergola-Konstruktion oder eine Berankung mit Kletter-
pflanzen fiir eine Verschattung nicht in Betracht. Auch
die direkte Bepflanzung des Innenhofes mit Bdumen
steht dem Nutzungskonzept und dem notwendigen
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Raumbedarf fiir den geschiitzten Aufenthalt im AulRen-
bereich entgegen. Kombiniert werden kann diese
MaRBnahme jedoch mit der vorgesehenen MaRnahme
zur Baumbepflanzung im Umfeld auf dem Geldnde
und mit der vorgesehenen MaRnahme zur Entwicklung
eines naturnahen ,Wilden Gartens”.

MaBRnahme Nr. 6:

Umriistung des Dunstabzugssystems in der Kiiche

Die Umriistung des im Kiichenbereich installierten Um-
luftsystems zu einem Dunstabzugssystem kann nicht
mit blau-griinen bzw. natiirlichen MaRnahmen ersetzt
werden. Es handelt sich um eine rein technisch not-
wendige Losung im Innenbereich. Kombiniert werden
kann diese MaRnahme jedoch mit der vorgesehenen
MaRnahme zur Baumbepflanzung im Umfeld auf

dem Geldnde, mit der vorgesehenen MaRnahme zum
Solargriindach bzw. der Dachbegriinung (da sich die
Kiiche im Obergeschoss befindet), um eine zuséatzliche
Kiihlung und Verschattung sowie eine Verringerung des
Warmeeintrags zu bewirken.

MaBnahme Nr. 9: Schutz vor Hochwasser,
Starkregenereignissen und Wetterextremen

Die vielschichtigen und vielfdltigen MaRnahmen zum
Schutz vor Hochwasser, Starkregenereignissen oder
Wetterextremen kdnnen im Wesentlichen nur durch
baulich-technische bzw. graue MaRnahmen umgesetzt
werden und sind aufgrund der spezifischen Situation
vor Ort nicht durch blau-griine bzw. natiirliche Mal3-
nahmen ersetzbar. Auch das Regenwassermanagement
ist aufgrund der geringen Freiflachen auf dem Gelande
nicht z.B. durch einen Teich oder Versickerungsmulden,
sondern nur mit technischen oder baulichen MaRnah-
men maoglich. Einige der MaBnahmen liegen zudem
nicht in der Hoheit oder Zustandigkeit der Einrichtung
oder des Tragers, konnen aber durch diesen angeregt,
initiiert oder mit begleitet werden. Dabei konnen im
Einzelfall ingenieurbiologische Malnahmen gepriift
werden. Kombiniert werden kénnen diese Mallhah-
men jedoch mit der vorgesehenen MaRnahme zur
Baumbepflanzung auf dem Geldande, mit der vorgese-
henen Malknahme zur Entwicklung eines naturnahen
.Wilden Gartens" oder mit der vorgesehenen MalRnah-
me zum Solargriindach bzw. der Dachbegriinung.

NACHHALTIGKEITSPRUFUNG




KLIMAANPASSUNGSKONZEPT

Klimaanpassungskonzept fiir soziale Einrichtungen
und Synergien zur Deutschen Nachhaltigkeitsstrategie

Die Deutsche Nachhaltigkeitsstrategie (DNS) bildet den nationalen Rahmen zur Umsetzung der globalen Nach-
haltigkeitsziele (SDGs) der Agenda 2030. Klimaanpassung ist dabei ein zentrales Handlungsfeld, insbesondere
im Kontext der wachsenden Herausforderungen durch Hitze, Trockenheit, Starkregen und Starkwindereignisse.
Diese Klimafolgen wirken sich besonders stark auf vulnerable Gruppen und soziale und gesundheitliche Ein-
richtungen aus.

Im Sinne der DNS stehen insbesondere die Ziele im Fokus, die die Widerstandsfahigkeit von Stadten und Ge-
meinden (SDG 11), den Klimaschutz und die Anpassung an den Klimawandel (SDG 13) sowie die Erhaltung
von Biodiversitdt und natiirlichen Lebensgrundlagen (SDG 15) férdern. Griine, blaue und naturbasierte MaR-
nahmen - wie Fassaden- und Dachbegriinung, Verschattungssysteme mit Pflanzen, entsiegelte Fldachen,
Regenwasserriickhalt durch Mulden-Rigolen-Systeme oder naturnahe Wasserelemente — bieten hier nicht nur
Okologische Vorteile, sondern auch gesundheitliche, soziale und 6konomische Synergien.

Solche MaBRnahmen verbessern das Mikroklima, fordern die Biodiversitat, reduzieren Uberflutungsrisiken und
starken die Aufenthaltsqualitdt in sozialen Einrichtungen. Mit einem moglichst hohen Anteil naturbasierter
Losungen leisten Klimaanpassungskonzepte damit einen direkten Beitrag zur Erreichung der Ziele der Deut-
schen Nachhaltigkeitsstrategie — insbesondere durch die Verbindung von Klimaanpassung, Gesundheitsschutz,
sozialer Teilhabe und 6kologischer Aufwertung des stadtischen und sozialen Raums.

KLIMAANPASSUNGSKONZEPT + KLIMAANPASSUNGSKONZEPT

FORDERMITTEL, KREDITE UND ZUSCHUSSE

Die fiir die Projekte ggf. in Betracht kommenden Richtlinien, Fordermittel, Zuschiisse oder Kredite konnen die
Umsetzung der geplanten MaRnahmen unterstiitzen. Zu Beginn der Planungen sollte detailliert gepriift wer-
den, wie die aktuellen Konditionen, mogliche Antragsteller oder Zusammenschliisse von Antragstellern, die
Antrags- oder Forderfenster und inhaltlichen Rahmenbedingungen der Richtlinien, Fordermittel, Zuschiisse
oder Kredite ausgestaltet sind. Teilweise unterliegen die Richtlinien regelmaRiger Uberarbeitungen, sodass die
hier im Klimaanpassungskonzept aufgefiihrten Richtlinien den Stand wdhrend der Konzepterstellung wider-
spiegeln. Auch neue oder weitere Richtlinien konnen zukiinftig fiir die Umsetzung der MaBnahmen maoglich
sein. Weitere und detailliertere Informationen zu den Richtlinien sind abrufbar unter:

+ Klimaanpassung in sozialen Einrichtungen (AnpaSo), BMUKN
https://lwww.z-u-g.org/lanpaso/

+ Umweltschutzforderung der Deutschen Bundesstiftung Umwelt, DBU
https://lwww.dbu.de/foerderung/

+ Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit im Wandel der Arbeitswelt, BMAS
https://lwww.foerderdatenbank.de/FDB/Content/DE/Foerderprogramm/Bund/BMAS/sicherheit-gesundheit-
wandel-arbeitswelt.html

+ KfW-Umweltprogramm (Programme 240, 241), KW
https:/lwww.kfw.de/240

- Energieeffiziente Sanierung - Effizienzhaus/-gebdude (Programme 261, 263, 270), Kfw
https:/lwww.kfw.de/261
https:/lwww.kfw.de/263
https:/Ilwww.kfw.de/270

+ IKU - Kommunale und Soziale Unternehmen (Barrierefreiheit, Programm 148), KfW
https://lwww.kfw.de/148

+ Bundesforderung fiir effiziente Gebdude - Nichtwohngebdude - EinzelmaRnahmen an der Gebdudehiille, BAFA
https://lwww.bafa.de/DE/Energie/Effiziente_Gebaeude/Sanierung_Wohngebaeude/Gebaeudehuelle/
gebaeudehuelle_node.html

+ Bundesforderung fiir effiziente Gebdude - Nichtwohngebdude - Anlagentechnik, BAFA
https://www.bafa.de/DE/Energie/Effiziente_Gebaeude/Sanierung_Wohngebaeude/Anlagentechnik/
anlagentechnik_node.html

* Bundesprogramm Biologische Vielfalt, BfN
https://www.bfn.de/thema/bundesprogramm-biologische-vielfalt

KLIMAANPASSUNGSKONZEPT - FORDERMITTEL, KREDITE UND ZUSCHUSSE




Natiirlicher Klimaschutz in Kommunen (Programm 444), KfW (hoheitlich durch Kommune / Weiterleitung der
Fordermittel moglich)
https://www.kfw.de/44L

Anpassung urbaner Riume an den Klimawandel, BBSR (hoheitlich durch Kommune)
https://www.bbsr.bund.de/BBSR/DE/forschung/programme/anpassung-klimawandel/anpassung-
klimawandel-node.html

Stadtebauforderung, BMWSB (hoheitlich durch Kommune)
https://lwww.bmwsb.bund.de/Webs/BMWSB/DE/themen/stadt-wohnen/staedtebau/staedtebaufoerderung/
staedtebaufoerderung-node.html

Lebendige Zentren in Bayern - Erhalt und Entwicklung der Stadt- und Ortskerne, STMB (hoheitlich durch
Kommune)
https://lwww.stmb.bayern.de/buw/staedtebaufoerderung/foerderprogramme/lebendige_zentren/index.php

Umweltinnovationsprogramm (Programm 230), Kfw
https://www.kfw.de/230

Transformationscluster Soziale Innovationen fiir nachhaltige Stddte, BMFTR
https://lwww.fona.de/de/massnahmen/foerdermassnahmen/transformationscluster-soziale-innovationen-
fuer- nachhaltige-staedte.php

EU-LIFE = Programm fiir die Umwelt und Klimapolitik, EU
https://lwww.foerderdatenbank.de/FDB/Content/DE/Foerderprogramm/EU/verordnung-umwelt-und-
klimapolitik-life.html

Forderung von Forschungs- und Entwicklungsvorhaben zum Thema ,,Wasserversorgung der Zukunft", BMFTR
(hoheitlich durch Kommune / Wasserverband)
https://www.fona.de/de/bekanntmachung-der-richtlinie-zum-thema-wasserversorgung-der-zukunft

KLIMAANPASSUNGSKONZEPT - FORDERMITTEL, KREDITE UND ZUSCHUSSE

Damit die vorgeschlagenen und beschriebenen blau-
griinen oder baulich-technischen MaRnahmen auf
den Weg hin zur Umsetzung gebracht werden kdnnen,
ist im ndchsten Schritt eine konkretere Betrachtung
und erste Kostenschdtzung notwendig. Dabei wird
abgeschatzt, wie teuer die einzelnen MaRnahmen vo-
raussichtlich werden kdnnten. Diese Angaben sind fiir
die weitere Planung notwendig, damit die Einrichtung
Fordermittel z.B. im Rahmen der AnpaSo beantragen
kann.

Die DIN 276 und die Leistungsphase 2 der HOAI sind
wichtige Grundlagen fiir die Planung und Kostenab-
schdtzung von Bauvorhaben in Deutschland. Die DIN
276 ist eine Norm zur systematischen Ermittlung und
Gliederung von Baukosten. Sie unterteilt die Kosten in
verschiedene Gruppen, etwa fiir Grundstiick, Bau-
werk, Technik oder AuBenanlagen. Das schafft eine
erste Ubersicht, Transparenz und Vergleichbarkeit.

Die Leistungsphase 2 der HOAI (Honorarordnung fiir
Architekten und Ingenieure) umfasst die sogenannte
Vorplanung. In dieser Phase werden die Grundlagen
analysiert, erste Losungsvorschlage entwickelt und
eine grobe Kostenschdtzung nach DIN 276 erstellt.
Ziel ist es, eine erste Entscheidungsgrundlage fiir die
ndchsten Schritte im Projekt zu schaffen, die im Ver-
lauf der weiteren Planung und Umsetzung der MaRR-
nahmen fachlich spezifiziert werden.

KLIMAANPASSUNGSKONZEPT - KOSTENSCHATZUNG

KOSTENSCHATZUNG




Kostenermittlung zum Klimaanpassungskonzept KG 600 - Ausstattung 15.000,00 €
610 - Allgemeine Ausstattung 15.000,00 €
MaRnahme: MaRnahme 1A - Begriinung und Verschattung des Eingangsbereichs 620- Besondere Ausstat'tung - €
- 630 - Informationstechnische Ausstattung - €
Bearbeitungsstufe: Kostenrahmen - -
(in Anlehnung an Bedarfsplanung nach LPH 0 oder 1) 640 - Kunst.lerlsche Ausstattung - ¢
Vorbemerkungen [stand | 20.07.2025 690 - Sonstige Ausstattung - 2
De'r Windfang aus glas ist demnelg.entllchen Iﬁmgangsber?lch vorgelagert. Es bildet sich im gesamten Bereich KG 700 - Baunebenkosten 10.000,00 €
zwischen den westlichen und 6stlichen Baukorper Stauwdrme.
An seine Stelle tritt eine Pergola, welche Gber die gesamte Breite des Eingangsbereichs (rund 7x11 m) hergestellt 710- Bauherr(.enaufgaben - - €
werden soll. Der FuBweg bis zur StraBe erhalt ebenfalls eine Pergola. Beide Elemente verbinden sich vor dem 720- Vorbereltung der Objektplanung 2.500,00€
Eingangsbereich. Die Aufenthaltsqualitdt wird ergdnzend durch Bepflanzungen verbessert. Sitzgruppen und 730 - Objektplanung 1.500,00 €
weitere Moblierung wurde fiir den AuRenbereich zunédchst pauschal beriicksichtigt. 740 - Feichplar?ung - >.000,00€
750 - Kiinstlerische Leistungen - €
760 - Allgemeine Baunebenkosten - €
Kostengliederung Einzelkosten |[Summe KG 790 - Sonstige Baunebenkosten 1'0001002
G O0Larndstlich il Summe KG100 bis 600 51.500,00 €
nicht betrachtet | | - €] Summe KG100 bis 700 61.500,00 €
KG 200 - Vorbereitende MaRBnahmen - € Unvorhersehbares, Rundung 10% 350| 6.500,00 €
nicht betrachtet ‘ ‘ - £ ‘
KG 300 - Bauwerk - Baukonstruktion 6.000,00 € Gesmtkosten der MaBnahme 68.000,00 €
310 - Baugrube/Erdbau - €
320 - Griindung, Unterbau S Ergdnzende Hinweise
330 - AuRenwinde/Vertikale Baukonstruktionen, auRen 2.000,00 € In der weiteren Planung sollte gepriift werden, in wie weit die Grundkonstruktion des Glasdachs integriert bzw.
340 - Innenwinde/Vertikale Baukonstruktionen, innen - £ erhalten werden kann.
350 - Decken/Horizontale Baukonstruktionen 3.000,00 € In Ergdnzung oder alternativ ist auch die Anbringung eines grofRen Sonnensegels grundsatzlich andenkbar.
360 - Dacher - €
370 - Infrastrukturanlagen - £ Sollte das Teilprojekt im Planerischen und auch in der Realisierung mit anderen Teilprojekten zusammen erfolgen,
380 - Baukonstruktive Einbauten - € konnten somit spater ggf. Budgetanteile reduzierbar sein.
390 - Sonstige MaBnahmen fiir Baukonstruktionen 1.000,00 €
KG 400 - Bauwerk - Technische Ausstattung 8.000,00 €
410 - Abwasser-, Wasser-, Gasanlagen 2.500,00 €
420 - Warmeversorgungsanlagen - £
430 - Raumlufttechnische Anlagen - €
440 - Elektrische Anlagen 3.500,00 €
450 - Kommunikations-, sicherheits- und informationstechnische Anlager . 3
460 - Forderanlagen - €
470 - Nutzungsspezifische und verfahrenstechnische Anlagen - €
480 - Gebdude- und Anlagenautomation - €
490 - Sonstige MalRnahmen fir technische Anlagen 2.000,00 €
| - €
KG 500 - AuBenanlagen und Freiflichen 22.500,00 €
510 - Erdbau 1.500,00 €
520 - Grindung, Unterbau 2.500,00 €
530 - Oberbau, Deckschichten - €
540 - Baukonstruktionen - £
550 - Technische Anlagen - €
560 - Einbauten in AuBenanlagen und Freiflachen 10.000,00 €
570 - Vegetationsflachen 5.000,00 €
580 - Wasserflachen - €
590 - Sonstige MaBnahmen fiir AuBenTnlagen und Freifldchen 3.500,00 €
- €

KLIMAANPASSUNGSKONZEPT - KOSTENSCHATZUNG KLIMAANPASSUNGSKONZEPT - KOSTENSCHATZUNG




Kostenermittlung zum Klimaanpassungskonzept

KG 600 - Ausstattung
610 - Allgemeine Ausstattung

620 - Besondere Ausstattung

630 - Informationstechnische Ausstattung

640 - Kiinstlerische Ausstattung

Malnahme 1B - Multifunktionale Regenwassermulde mit barrierefreier
MaBnahme: Kiahlmoglichkeit
Bearbeitungsstufe: Kostenrahmen

(in Anlehnung an Bedarfsplanung nach LPH 0 oder 1)
Vorbemerkungen |Stand \ 20.07.2025

690 - Sonstige Ausstattung

Flr die Abschatzung des Kostenrahmens wird hier die Verwendung von unterirdischen Rigolen oder die
Tieferlegung des Beckens selbst beriicksichtigt. Bei einer Tieferlegung ware die Méglichkeit gegeben befahrbare
Flachen tiber dem Wasserbecken / der Versickerungs-Infrastruktur zu schaffen. Im Sinne einer weiter fihrenden
Gestaltung mit Nutzbarmachung des Wassers fiir individuelle Abkiihlung miisste gestalterisch clever eine Losung
durch den einzubindenden Landschafts- architekten erarbeitet werden.

KG 700 - Baunebenkosten
710 - Bauherrenaufgaben

ah | dh | dh [ dh | dh|dh

- €

20.000,00 €

720 - Vorbereitung der Objektplanung|

5.000,00 €

730 - Objektplanung

5.000,00 €

740 - Fachplanung

10.000,00 €

750 - Kiinstlerische Leistungen

- €

760 - Allgemeine Baunebenkosten

Kostengliederung \ \Einzelkosten \Summe KG

790 - Sonstige Baunebenkosten

KG 100 - Grundstiick - €
nicht betrachtet ‘ ‘ - £ ‘

KG 200 - Vorbereitende MaBnahmen - €
nicht betrachtet ‘ ‘ - € ‘

KG 300 - Bauwerk - Baukonstruktion 5.000,00 €
310 - Baugrube/Erdbau -

€
- €
€

Summe KG100 bis 600

69.000,00 €

Summe KG100 bis 700

89.000,00 €

Unvorhersehbares, Rundung 10%

100

9.000,00 €

Gesmtkosten der MaBnahme

98.000,00 €

320 - Grindung, Unterbau -

Erganzende Hinweise

330 - AuRenwinde/Vertikale Baukonstruktionen, auBen -

340 - Innenwande/Vertikale Baukonstruktionen, innen -

360 - Dacher -

370 - Infrastrukturanlagen -

380 - Baukonstruktive Einbauten -

€
€
€
€
350 - Decken/Horizontale Baukonstruktionen - £
€
€
€
€

390 - Sonstige MaRBnahmen fiir Baukonstruktionen 5.000,00
KG 400 - Bauwerk - Technische Ausstattung 10.000,00 €
410 - Abwasser-, Wasser-, Gasanlagen -

Im Sinne der Wasserhygiene sind in der weiteren Planung die Abkiihlungsangebote detailliert zu betrachten.

Sollte das Teilprojekt im Planerischen und auch in der Realisierung mit anderen Teilprojekten zusammen

erfolgen, konnten somit spater ggf. Budgetanteile reduzierbar sein.

420 - Warmeversorgungsanlagen -

430 - Raumlufttechnische Anlagen -

440 - Elektrische Anlagen -

450 - Kommunikations-, sicherheits- und informationstechnische Anlage -

460 - Férderanlagen -

470 - Nutzungsspezifische und verfahrenstechnische Anlagen -

480 - Gebaude- und Anlagenautomation -

490 - Sonstige MaRRnahmen fiir technische Anlagen 10.000,00

ah | dh [ dh [ dh | dh|dh|dh|dh|dh|dh

KG 500 - AuBenanlagen und Freiflachen 54.000,00 €
510 - Erdbau 7.000,00 €

520 - Griindung, Unterbau 5.000,00 €

530 - Oberbau, Deckschichten 12.000,00 €

540 - Baukonstruktionen - £

550 - Technische Anlagen 10.000,00 €

560 - Einbauten in AuRenanlagen und Freiflachen 5.000,00 €

570 - Vegetationsflachen 5.000,00 €

580 - Wasserflachen 10.000,00 €

590 - Sonstige MaRnahmen fiir AuRenanlagen und Freiflaichen - €

- €

KLIMAANPASSUNGSKONZEPT - KOSTENSCHATZUNG
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Kostenermittlung zum Klimaanpassungskonzept KG 600 - Ausstattung 1.000,00 €

MaRnahme 2 -AuRenliegendes Sonnenschutzsystem liber den 610 - Allgemeine Ausstattung - ¢
MaRnahme: Lichtschichten 620 - Besondere Ausstattung - £
—Bearbeitungsstufe: Kostenrahmen 630 - In'format'ionstechnische Ausstattung 1.000,00 €
(in Anlehnung an Bedarfsplanung nach LPH 0 oder 1) 640 - Kunst!erlsche Ausstattung - ¢
Vorbemerkungen [stand | 20.07.2025 630 - Sonstige Ausstatiing 2
AuRen Ileg?nde Ve“rschattu.ngen sm.d grunc.isatzllch zu bevorzu.ge.n, werden arber bei kIassnscﬂhen ' KG 700 - Baunebenkosten 11.000,00 €
Systemanbietern flr Oberlichter (bisher) nicht angeboten. Lediglich Im Bereich der Trassentiberdachungen sind
solche Systeme iiblich. 710 - Bauherrfenaufgaben . - £
Es wird an dieser Stelle von 5 Verschattungselementen (-konstruktionen) fir Oberlichter ausgegangen. Zugrunde ;;8 \(;E;:::s;::ﬁ:er Objektplanung 3.000_00 z
gelegt wird eine separate Aufdachlésung, welche auf dem Dach montiert wird und als variabel steuerbares 740 - Fachplanung 8.000,00 <
Verschattungs-Lamellensystem oder Stoffsystem realisiert werden soll. Flexible und funkgesteuerte Systeme - - - .
sollten bevorzugt werden. 750 - Kunstlerllsche Leistungen - €
760 - Allgemeine Baunebenkosten - €
790 - Sonstige Baunebenkosten - £
- €
Kostengliederung | Einzelkosten|Summe KG Summe KG100 bis 600 71.000,00 €
KG 100 - Grundstiick - € Summe KG100 bis 700 82.000,00 €
nicht betrachtet ‘ ‘ - € ‘ Unvorhersehbares, Rundung 10% 300\ 8.500,00 €
KG ;S:t-b\éz;lZ::::tende Mafnahmen ‘ ‘ _ € ‘ - € Gesmtkosten der MaBnahme 90.500,00 €
KG 300 - Bauwerk - Baukonstruktion 50.000,00 € — - -
310 - Baugrube/Erdbau . € Erganzende Hinweise
320 - Grindung, Unterbau € Es muss in der weiteren Planung gepriift werden, in wie weit solche Systeme - auch unabhangige Lésungen -
330 - AuRenwande/Vertikale Baukonstruktionen, auRen - € moglich sind. Dies ist mit der Beachtung von Wind und Schneelasten (+Lastabtrag) sowie frei zu haltender
340 - Innenwande/Vertikale Baukonstruktionen, innen - £ Bereich fur Liftung zu beriicksichtigen.
350 - Decken/Horizontale Baukonstruktionen - £
360 - Dicher 30.000,00 € Aufgrund der flachen Dachneigung und Wartung muss die Oberlicht-Konstruktion durchsturzsicher
370 - Infrastrukturanlagen € ausgebildet sein. Dies ist ebenfalls in der weiteren Planung zu prifen.
380 - Baukonstruktive Einbauten - £
390 - Sonstige MaRnahmen far Baukonstruktionen 20.000,00 € Sollte das Teilprojekt im Planerischen und auch in der Realisierung mit anderen Teilprojekten zusammen
KG 400 - Bauwerk - Technische Ausstattung 20.000,00 € erfolgen, konnten somit spater ggf. Budgetanteile reduzierbar sein.
410 - Abwasser-, Wasser-, Gasanlagen - £
420 - Warmeversorgungsanlagen - €
430 - Raumlufttechnische Anlagen - €
440 - Elektrische Anlagen 4.000,00 €
450 - Kommunikations-, sicherheits- und informationstechnische Anlagel 5.000,00 €
460 - Forderanlagen - £
470 - Nutzungsspezifische und verfahrenstechnische Anlagen - €
480 - Gebaude- und Anlagenautomation 11.000,00 €
490 - Sonstige MalRnahmen fiir technische Anlagen - €
\ - €
KG 500 - AuBenanlagen und Freiflachen - €
510 - Erdbau - €
520 - Griindung, Unterbau - €
530 - Oberbau, Deckschichten - £
540 - Baukonstruktionen - €
550 - Technische Anlagen - £
560 - Einbauten in AuRenanlagen und Freiflachen - €
570 - Vegetationsflachen - €
580 - Wasserflachen - €
590 - Sonstige MaRBnahmen fiir AuBenanlagen und Freiflachen - €
| - €

KLIMAANPASSUNGSKONZEPT - KOSTENSCHATZUNG KLIMAANPASSUNGSKONZEPT - KOSTENSCHATZUNG




Kostenermittlung zum Klimaanpassungskonzept KG 600 - Ausstattung - €

MaRnahme 3 - Pflanzung von Bdumen auf dem Gelénde 610 - Allgemeine Ausstattung - ¢
620 - Besondere Ausstattung - €
MaBnahme: - -
Bearbeitungsstufe: Kostenrahmen 630 - In“formatllonstechmsche Ausstattung - £
(in Anlehnung an Bedarfsplanung nach LPH 0 oder 1) 640 - Kunst.lerlsche Ausstattung - ¢
Vorbemerkungen [stand | 20.07.2025 690 - Sonstige Ausstattung - £
Far Baumpflanzungen , insbesondere auf der Stidost- und Stdseite, wurde ein Mittelwert angesetzt. In - €
Abhangikeit von Ballenbreite, Stammumfang und Art der Anzucht (Freiland mit Verpflanzung in der Baumschule, KG 700 - Baunebenkosten SiDSgIO0
. 710 - Bauherrenaufgaben - €
oder getopfte Ware). Es wird von 10 Baumpflanzungen ausgegangen (KG570). - -
720 - Vorbereitung der Objektplanung - £
730 - Objektplanung 5.000,00 €
740 - Fachplanung - €
750 - Kiinstlerische Leistungen - €
760 - Allgemeine Baunebenkosten - €
Kostengliederung Einzelkosten Summe KG 790 - Sonstige Baunebenkosten 2
KG 100 - Grundstiick - € Summe KG100 bis 600 45.000,00 €
nicht betrachtet | | - € Summe KG100 bis 700 50.000,00 €
KG 200 - Vorbereitende MaRBnahmen - € Unvorhersehbares, Rundung 10% O| 5.000,00 €
nicht betrachtet ‘ ‘ - £ ‘
KG 300 - Bauwerk - Baukonstruktion - € Gesmtkosten der MaBnahme 55.000,00 €
310 - Baugrube/Erdbau - £
320 - Griindung, Unterbau - € Ergdnzende Hinweise
330 - AuRenwinde/Vertikale Baukonstruktionen, auRen - € Je nach GréRRe des zu pflanzenden Baumes sind positive Effekte, wie Schatten, Verdunstungskiihle, die mit den
340 - Innenwinde/Vertikale Baukonstruktionen, innen - £ Jahren zunimmt,
350 - Decken/Horizontale Baukonstruktionen - € Mit Baumpflanzugen und auch bei sonstigen Arbeiten aus der KG500 ist empfehlenswert eine 2-fdhrige
360 - Dacher - € Anwuchspflege sowie daran anschlieRend eine weitere 2-jahrige Entwicklungspflege zusatzlich zu vereinbahren.
370 - Infrastrukturanlagen - € Diese kann auch erweitert bis auf 5 Jahre vereinbart werden.
380 - Baukonstruktive Einbauten - €
390 - Sonstige MaRnahmen fiir Baukonstruktionen - £ Sollte das Teilprojekt im Planerischen und auch in der Realisierung mit anderen Teilprojekten zusammen erfolgen,
KG 400 - Bauwerk - Technische Ausstattung 5.000,00 € kénnten somit spater ggf. Budgetanteile reduzierbar sein.
410 - Abwasser-, Wasser-, Gasanlagen 5.000,00 €
420 - Warmeversorgungsanlagen - £
430 - Raumlufttechnische Anlagen - €
440 - Elektrische Anlagen - €
450 - Kommunikations-, sicherheits- und informationstechnische Anlager R 3
460 - Forderanlagen - £
470 - Nutzungsspezifische und verfahrenstechnische Anlagen - €
480 - Gebdude- und Anlagenautomation - £
490 - Sonstige MaRnahmen fir technische Anlagen - €
| - €
KG 500 - AuBenanlagen und Freiflichen 40.000,00 €
510 - Erdbau 7.000,00 €
520 - Grindung, Unterbau - €
530 - Oberbau, Deckschichten 5.000,00 €
540 - Baukonstruktionen - £
550 - Technische Anlagen - €
560 - Einbauten in AuBenanlagen und Freiflachen - €
570 - Vegetationsflachen 28.000,00 €
580 - Wasserflachen - €
590 - Sonstige MaRnahmen fiir Aul’SenTnlagen und Freifldchen - €
- £
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Kostenermittlung zum Klimaanpassungskonzept - €

MalRnahme 4 - GroRflachiges Sonnensegel im Innenhof KG 661(:)0 -A;:ussta.ttuzg tatt € 12.000,00 €
MaBnahme: mit Gartenhaus und Trinkstation - ATgemeine Ausstattung -
. 620 - Besondere Ausstattung 10.000,00 €
Bearbeitungsstufe: Kostenrahmen 630 Inf tionstechnische Ausstatt 5.000.00 €
(in Anlehnung an Bedarfsplanung nach LPH 0 oder 1) 640 . Kn"or:rlm .|orr\]s ic nlsite usstattung — <
Vorbemerkungen [stand | 20.07.2025 250 S“”St_e”‘;‘: et ‘t’:S attung .
- Sonstige Ausstattun -
Sonnensegel kénnen z.B. gut aus dem Angebot fiir Schulen und Kitas bezogen werden. Es ist dabei darauf zu g g <
achten, dass eine bedarfsgerechte Hohe der Abstiitzung gewahlt wird. Sollten Abspannungen bendétigt werden,
KG 700 - Baunebenkosten 6.000,00 €

sind diese so anzuordnen und zu kennzeichnen, dass keine Sturzgefahr entsteht. Der Schattenwurf ist nicht

konstand auf eine Flache gerichtet, sonder verdandert sich im Tagesverlauf und jahreszeitlich bedingt. Die Kosten 710- Bauherrc'anaufgaben - - €
fiir ein Gartenhaus haben ebenfalls eine deutliche Preisspanne, auch hier wurde auf eine GréRe abgezielt, welche 720- Vor:bereltung der Objektplanung - €
. s N 730 - Objektplanung 6.000,00 €
die unterschiedliche Angebote unterstiitzt.
740 - Fachplanung - €
750 - Klinstlerische Leistungen - €
" " 760 - Allgemeine Baunebenkosten - £
Kostengliederung Einzelkosten Summe KG 790 - Sonstige Baunebenkosten e
KG 100 - Grundstiick - € - €
nicht betrachtet | | - €] Summe KG100 bis 600 62.000,00 €
KG 200 - Vorbereitende MaBnahmen - € Summe KG100 bis 700 68.000,00 €
nicht betrachtet ‘ ‘ - € ‘ Unvorhersehbares, Rundung 10% 200 7.000,00 €
KG 300 - Bauwerk - Baukonstruktion 22.500,00 €
310 - Baugrube/Erdbau 2.500,00 € Gesmtkosten der MaBnahme 75.000,00 €
320 - Grindung, Unterbau 6.000,00 €
330 - AuRenwdénde/Vertikale Baukonstruktionen, aulen - € Erganzende Hinweise
340 - Innenwande/Vertikale Baukonstruktionen, innen - € Je nach Nutzung und Dimension des Gartenhauses sind Medientechnische Anbindungen gesondert zu
350 - Decken/Horizontale Baukonstruktionen - € beriicksichtigen. Darliber hinaus sollte auch bauordnungsrechntliche Betrachtung erfolgen.
360 - Dacher - €
370 - Infrastrukturanlagen - £ Sollte das Teilprojekt im Planerischen und auch in der Realisierung mit anderen Teilprojekten zusammen erfolgen,
380 - Baukonstruktive Einbauten - £ konnten somit spater ggf. Budgetanteile reduzierbar sein.
390 - Sonstige MaBnahmen fiir Baukonstruktionen - Gartenhaus 7.500,00 €
390 - Sonstige MaRnahmen flir Baukonstruktionen - Sonnensegel 6.500,00 €
KG 400 - Bauwerk - Technische Ausstattung 20.000,00 €
410 - Abwasser-, Wasser-, Gasanlagen 10.000,00 €
420 - Warmeversorgungsanlagen - £
430 - Raumlufttechnische Anlagen - €
440 - Elektrische Anlagen 10.000,00 €
450 - Kommunikations-, sicherheits- und informationstechnische Anlager - £
460 - Forderanlagen - €
470 - Nutzungsspezifische und verfahrenstechnische Anlagen - £
480 - Gebaude- und Anlagenautomation - €
490 - Sonstige MaRnahmen fiir technische Anlagen - €
| - €
KG 500 - AuBenanlagen und Freiflichen 7.500,00 €
510 - Erdbau - €
520 - Griindung, Unterbau S
530 - Oberbau, Deckschichten - £
540 - Baukonstruktionen - €
550 - Technische Anlagen - €
560 - Einbauten in AuRenanlagen und Freiflachen - €
570 - Vegetationsflachen - €
580 - Wasserflachen - £
590 - Sonstige MaRnahmen fiir AuRenanlagen und Freiflachen 7.500,00 €
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Kostenermittlung zum Klimaanpassungskonzept

MaRnahme: Malnahme 6 - Umriistung des Dunstabzugssystems in der Kiiche
Bearbeitungsstufe: Kostenrahmen

(in Anlehnung an Bedarfsplanung nach LPH 0 oder 1)
Vorbemerkungen |Stand \ 20.07.2025

Zur Verbesserung der Raumtemperaturen soll ein Abluftsystem nach auBen ergdnzt werden. Mittels
Wanddurchfiihrungen fiir Abluft und Nachstrémung durch eine Zwischenwand (Hauswirtschaftsraum) und im
Weiteren durch die AuBenwand des Gebdudes werden Liiftungskanale nach auBen und vorzugsweise (iber Dach
gefiihrt werden. Die Nachstromung (Frischluft) soll einen Abstand von mind. 5 m zum AbluftauslaB haben, um
nicht die ausgeblasene Luft wieder in das Gebdude zu holen. Abluft und Nachstromnug sollte mit einem Luftfilter
versehen sein und auf einander abgestimmt konzipiert werden. Sinnvoll ist dabei die erhitzte Luft unter Decke
abzusaugen und frische + kiihlere Luft bodennah dem Kiichenraum zuzufiihen. Abmessungen in Anlehung an die
bestehende Anlage sind empfehlenswert.

Einzelkosten |Summe KG

Kostengliederung

KG 600 - Ausstattung 3.000,00 €
610 - Allgemeine Ausstattung - £
620 - Besondere Ausstattung - €
630 - Informationstechnische Ausstattung 3.000,00 €
640 - Klinstlerische Ausstattung - €
690 - Sonstige Ausstattung - £
- €

KG 700 - Baunebenkosten 14.500,00 €
710 - Bauherrenaufgaben - €
720 - Vorbereitung der Objektplanung 2.500,00 €
730 - Objektplanung 5.000,00 €
740 - Fachplanung 5.000,00 €
750 - Kiinstlerische Leistungen - €
760 - Allgemeine Baunebenkosten - €
790 - Sonstige Baunebenkosten 2.000,00 €
- €

Summe KG100 bis 600 62.500,00 €

Summe KG100 bis 700 77.000,00 €

Unvorhersehbares, Rundung 10% 300| 8.000,00 €

Gesmtkosten der MaRnahme 85.000,00 €

Ergdnzende Hinweise

Da eine solche Anpassung im Bestand immer mit flankierenden MaRnahmen einhergeht, sollten die Kosten durch
Fachplanungen in eine der nachsten Phasen liberprift und spezifiziert werden. In der Untersuchung und
entwurflichen Ausformulierung sollten mehrere Varianten weiter betrachtet werden.

Sollte das Teilprojekt im Planerischen und auch in der Realisierung mit anderen Teilprojekten zusammen erfolgen,

konnten somit spater ggf. Budgetanteile reduzierbar sein.

KG 100 - Grundstiick - €
nicht betrachtet ‘ ‘ - € ‘
KG 200 - Vorbereitende MaBnahmen - €
nicht betrachtet ‘ ‘ - € ‘

KG 300 - Bauwerk - Baukonstruktion 16.500,00 €
310 - Baugrube/Erdbau - £
320 - Grindung, Unterbau . 3
330 - AuRenwéinde/Vertikale Baukonstruktionen, auRen 5.000,00 €
340 - Innenwande/Vertikale Baukonstruktionen, innen 5.000,00 €
350 - Decken/Horizontale Baukonstruktionen 2.000,00 €
360 - Dacher 2.000,00 €
370 - Infrastrukturanlagen - £
380 - Baukonstruktive Einbauten 2.500,00 €
390 - Sonstige MaRnahmen fiir Baukonstruktionen - £

KG 400 - Bauwerk - Technische Ausstattung 43.000,00 €
410 - Abwasser-, Wasser-, Gasanlagen 5.000,00 €
420 - Warmeversorgungsanlagen 3.500,00 €
430 - Raumlufttechnische Anlagen 20.000,00 €
440 - Elektrische Anlagen 4.000,00 €
450 - Kommunikations-, sicherheits- und informationstechnische Anlager 3.500,00 €
460 - Forderanlagen - €
470 - Nutzungsspezifische und verfahrenstechnische Anlagen 3.000,00 €
480 - Gebdude- und Anlagenautomation 2.000,00 €
490 - Sonstige MaRRnahmen fiir technische Anlagen 2.000,00 €
| - €

KG 500 - AuBenanlagen und Freiflachen - €
510 - Erdbau - £
520 - Grindung, Unterbau - €
530 - Oberbau, Deckschichten - £
540 - Baukonstruktionen - €
550 - Technische Anlagen - £
560 - Einbauten in AuRenanlagen und Freiflachen - €
570 - Vegetationsflachen 3
580 - Wasserflachen - €
590 - Sonstige MaRnahmen fiir AuRenanlagen und Freiflichen - €
- €
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Kostenermittlung zum Klimaanpassungskonzept

KG 600 - Ausstattung 3.000,00 €

MaRnahme 6B - Umriistung des Dunstabzugssystems in der Kiiche
MaBnahme: hier Luftungsanlage
Bearbeitungsstufe: Kostenrahmen

(in Anlehnung an Bedarfsplanung nach LPH 0 oder 1)
Vorbemerkungen |Stand ‘ 20.07.2025

Um eine wirksame Verbesserung fiir die Mitarbeiter im Kiichenbereich und damit mittelbar auch fir die
Bewohner zu schaffen, soll Liftungsanlage der Kiiche konzipiert werden. Dazu sind die internen Warmelasten aus
den technischen Gerdten zu bestimmen, erganzend sind sonstige EinfluBfaktoren zu identifizieren und
einzubeziehen. Nach technischer Auslegung der Anlage sind die erforderlichen baulich-technischen Abmessungen
zu bewerten und daraus die baulichen Eingriffe abzustimmen. In Abhangikeit der raumlichen Lage der Kiiche,
moglichen Aufstellflachen fiir die (Klima-) Liftungsanlage und erforderlichen Kanlfiihrungen, sollte auch tUber die
Integration einer Warmeriickgewinnung insbesondere fir die kalteren Jahreszeiten nachgedacht werden.

610 - Allgemeine Ausstattung - £
620 - Besondere Ausstattung - €
630 - Informationstechnische Ausstattung 3.000,00 €
640 - Klinstlerische Ausstattung - €
690 - Sonstige Ausstattung - £
- €
KG 700 - Baunebenkosten 17.500,00 €
710 - Bauherrenaufgaben - €
720 - Vorbereitung der Objektplanung 5.000,00 €
730 - Objektplanung 5.000,00 €
740 - Fachplanung 7.500,00 €
750 - Kiinstlerische Leistungen - €
760 - Allgemeine Baunebenkosten - €
790 - Sonstige Baunebenkosten - £
- €
Summe KG100 bis 600 113.500,00 €
Summe KG100 bis 700 131.000,00 €
Unvorhersehbares, Rundung 10% 900| 14.000,00 €
Gesmtkosten der MaRnahme 145.000,00 €

Ergdnzende Hinweise

Da eine solche Anpassung im Bestand immer mit flankierenden MaRnahmen einhergeht, sollten die Kosten durch
Fachplanungen in eine der nachsten Phasen liberprift und spezifiziert werden. In der Untersuchung und
entwurflichen Ausformulierung sollten mehrere Varianten weiter betrachtet werden.

Sollte das Teilprojekt im Planerischen und auch in der Realisierung mit anderen Teilprojekten zusammen erfolgen,
konnten somit spater ggf. Budgetanteile reduzierbar sein.

Kostengliederung Einzelkosten Summe KG
KG 100 - Grundstiick - €
nicht betrachtet ‘ ‘ - € ‘
KG 200 - Vorbereitende MaBnahmen - €
nicht betrachtet ‘ ‘ - € ‘
KG 300 - Bauwerk - Baukonstruktion 22.000,00 €
310 - Baugrube/Erdbau - £
320 - Grindung, Unterbau - £
330 - AuRenwénde/Vertikale Baukonstruktionen, auRen 3.000,00 €
340 - Innenwande/Vertikale Baukonstruktionen, innen 3.000,00 €
350 - Decken/Horizontale Baukonstruktionen 7.500,00 €
360 - Dacher 3.000,00 €
370 - Infrastrukturanlagen - €
380 - Baukonstruktive Einbauten 2.500,00 €
390 - Sonstige MaBnahmen fiir Baukonstruktionen 3.000,00 €
KG 400 - Bauwerk - Technische Ausstattung 88.500,00 €
410 - Abwasser-, Wasser-, Gasanlagen 5.000,00 €
420 - Warmeversorgungsanlagen 3.500,00 €
430 - Raumlufttechnische Anlagen 55.000,00 €
440 - Elektrische Anlagen 6.000,00 €
450 - Kommunikations-, sicherheits- und informationstechnische Anlager 3.500,00 €
460 - Férderanlagen - €
470 - Nutzungsspezifische und verfahrenstechnische Anlagen 3.000,00 €
480 - Gebdude- und Anlagenautomation 6.500,00 €
490 - Sonstige MaRRnahmen fiir technische Anlagen 6.000,00 €
| - €
KG 500 - AuRenanlagen und Freiflachen - €
510 - Erdbau - €
520 - Griindung, Unterbau - £
530 - Oberbau, Deckschichten - £
540 - Baukonstruktionen - €
550 - Technische Anlagen - €
560 - Einbauten in AuBenanlagen und Freiflachen - £
570 - Vegetationsflachen - £
580 - Wasserflachen - €
590 - Sonstige MaRnahmen fiir AuRenanlagen und Freiflachen - €
- €

KLIMAANPASSUNGSKONZEPT - KOSTENSCHATZUNG

KLIMAANPASSUNGSKONZEPT - KOSTENSCHATZUNG




Kostenermittlung zum Klimaanpassungskonzept

MaRnahme: AuRenbereichs an der NW-Seite

Malnahme 7 - Erschliefung und Aufwertung des ungenutzten

Bearbeitungsstufe: Kostenrahmen

(in Anlehnung an Bedarfsplanung nach LPH 0 oder 1)

Vorbemerkungen

|Stand ‘

20.07.2025

In Abhangigkeit der gewlinschten Ausstattung und Materialwahl konnen sich die Angaben hier ggf. auch deutlich

verandern.

Die Erganzung mit einer gepflasterten Wegefiihrung, Sitzgruppen, Tische oder auch gartnerische Schnittarbeiten

an Baumen und Hecken sind pauschal berlicksichtigt.

KG 600 - Ausstattung 10.000,00 €
610 - Allgemeine Ausstattung - £
620 - Besondere Ausstattung 10.000,00 €
630 - Informationstechnische Ausstattung - €
640 - Kiinstlerische Ausstattung - €
690 - Sonstige Ausstattung - £
- £

KG 700 - Baunebenkosten 7.500,00 €
710 - Bauherrenaufgaben - £
720 - Vorbereitung der Objektplanung - €
730 - Objektplanung - €
740 - Fachplanung 7.500,00 €
750 - Klinstlerische Leistungen - €
760 - Allgemeine Baunebenkosten - £
790 - Sonstige Baunebenkosten - £
- £

Summe KG100 bis 600 52.500,00 €

Summe KG100 bis 700 60.000,00 €

Unvorhersehbares, Rundung 10% O| 6.000,00 €

Gesmtkosten der MaBnahme 66.000,00 €

Erganzende Hinweise

Um fur dies Malnahme eine ggf. im weiteren Verlauf gezieltere Planung zu erhalten, wird empfohlen

Gestatungsvarianten zu priifen.

Sollte das Teilprojekt im Planerischen und auch in der Realisierung mit anderen Teilprojekten zusammen erfolgen,

konnten somit spater ggf. Budgetanteile reduzierbar sein.

Kostengliederung Einzelkosten Summe KG
KG 100 - Grundstiick - €
nicht betrachtet ‘ ‘ - € ‘
KG 200 - Vorbereitende MaBnahmen - €
nicht betrachtet ‘ ‘ - £ ‘
KG 300 - Bauwerk - Baukonstruktion - €
310 - Baugrube/Erdbau - £
320 - Grindung, Unterbau - £
330 - AuRenwinde/Vertikale Baukonstruktionen, auRen S
340 - Innenwinde/Vertikale Baukonstruktionen, innen - £
350 - Decken/Horizontale Baukonstruktionen S
360 - Dacher - €
370 - Infrastrukturanlagen - €
380 - Baukonstruktive Einbauten - €
390 - Sonstige MaBnahmen fiir Baukonstruktionen - Gartenhaus - £
390 - Sonstige MaRnahmen fiir Baukonstruktionen - Sonnensegel - €
KG 400 - Bauwerk - Technische Ausstattung 13.500,00 €
410 - Abwasser-, Wasser-, Gasanlagen S
420 - Warmeversorgungsanlagen - £
430 - Raumlufttechnische Anlagen - €
440 - Elektrische Anlagen 10.000,00 €
450 - Kommunikations-, sicherheits- und informationstechnische Anlager - £
460 - Forderanlagen - €
470 - Nutzungsspezifische und verfahrenstechnische Anlagen - £
480 - Gebaude- und Anlagenautomation 1.000,00 €
490 - Sonstige MaRRnahmen fiir technische Anlagen 2.500,00 €
| - €
KG 500 - AuBenanlagen und Freiflichen 29.000,00 €
510 - Erdbau 7.500,00 €
520 - Grindung, Unterbau 3.000,00 €
530 - Oberbau, Deckschichten 5.000,00 €
540 - Baukonstruktionen - €
550 - Technische Anlagen - €
560 - Einbauten in AuRenanlagen und Freiflachen 8.500,00 €
570 - Vegetationsflachen 5.000,00 €
580 - Wasserflachen - €
590 - Sonstige MaRnahmen fiir AuRenanlagen und Freiflachen - €
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Kostenermittlung zum Klimaanpassungskonzept

MaBRnahme: MaRnahme 8 - Entwicklung eines naturnahen ,,Wilden Gartens”
Bearbeitungsstufe: Kostenrahmen

(in Anlehnung an Bedarfsplanung nach LPH 0 oder 1)
Vorbemerkungen |Stand \ 20.07.2025

In Abhangigkeit der gewlinschten Auswahl an Pflanzen und Ausstattungen konnen sich die Angaben hier ggf. auch
deutlich verandern.

Abgebildet ist die Pflanzung von in Summe 15 Stauden und Strauchern (Gehélzen) mit einer Wuchshohe von
anfanglich ca. 60 cm (abhangig von der Auswabhl). Bei der Auswahl an Bliih-, Duft- und Blattschmuckpflanzen
wurden die Anzahl 25 Stiick (Containerware) vorgesehen. Bei Wildblumen sind ca. 50 Topfflanzen der Guteklasse
A beriicksichtigt. Ebenfalls mit betrachtet sind Oberbodenarbeiten und lokale Bodenverbesserung fiir die
ausgewadhlten Pflanzen (z.B. unter Verwendung von Aktivsubstrat 2000, vegetationstechnischer
Oberbodenbearbeitung, Pflanzflachen zur Bepflanzung gem. DIN 18918 vorbereiten und Planzflachen mit
Rindenmuch abdecken) am Standord des geschlossenen Gartenbereichs (Gesamtflache ca. 270 gm) auf der Nord-
West-Seite.

580 - Wasserflachen \ - £
590 - Sonstige MaRnahmen fiir AuBenanlagen und Freiflachen - €
\ - €
KG 600 - Ausstattung 1.000,00 €
610 - Allgemeine Ausstattung - €
620 - Besondere Ausstattung 1.000,00 €
630 - Informationstechnische Ausstattung - €
640 - Klinstlerische Ausstattung - £
690 - Sonstige Ausstattung - £
- £
KG 700 - Baunebenkosten 5.000,00 €
710 - Bauherrenaufgaben - €
720 - Vorbereitung der Objektplanung - £
730 - Objektplanung 5.000,00 €
740 - Fachplanung - £
750 - Klinstlerische Leistungen - €
760 - Allgemeine Baunebenkosten - £
790 - Sonstige Baunebenkosten - €
- €
Summe KG100 bis 600 24.000,00 €
Summe KG100 bis 700 29.000,00 €
Unvorhersehbares, Rundung 10% 100‘ 3.000,00 €
Gesmtkosten der Manahme 32.000,00 €

Ergdnzende Hinweise

Um fur dies MalRnahme eine ggf. im weiteren Verlauf gezieltere Planung zu erhalten, wird empfohlen
Gestatungsvarianten zu priifen.

Ebenfalls hier nicht mit abgebildet ist eine ggf. zusatzlich zu berlicksichtigende Bewdsserungsanlagen (z.B.
Regenwassernutzung, Wasseraufbereitung). Es wird gegenwartig davon ausgegangen, dass
Gartenwasserzapfstellen zum GielRen in diesem Bereich vorhanden sind.

Es wird empfohlen nach Abschluss der Landschafts-/ Gartnerarbeiten eine zwei-jahrige Anwuchs und eine weitere
zwei-jahrige Entwicklungspflege vorzusehen.

Sollte das Teilprojekt im Planerischen und auch in der Realisierung mit anderen Teilprojekten zusammen erfolgen,
konnten somit spater ggf. Budgetanteile reduzierbar sein.

Kostengliederung Einzelkosten Summe KG
KG 100 - Grundstiick - €
nicht betrachtet ‘ ‘ - € ‘
KG 200 - Vorbereitende MaBnahmen - €
nicht betrachtet ‘ ‘ - € ‘
KG 300 - Bauwerk - Baukonstruktion - €
310 - Baugrube/Erdbau - £
320 - Grindung, Unterbau - £
330 - AuRenwénde/Vertikale Baukonstruktionen, auRen - £
340 - Innenwénde/Vertikale Baukonstruktionen, innen - £
350 - Decken/Horizontale Baukonstruktionen - £
360 - Dacher - £
370 - Infrastrukturanlagen - €
380 - Baukonstruktive Einbauten - €
390 - Sonstige MaRnahmen fiir Baukonstruktionen - Gartenhaus - €
390 - Sonstige MaBnahmen fiir Baukonstruktionen - Sonnensegel - €
KG 400 - Bauwerk - Technische Ausstattung 2.000,00 €
410 - Abwasser-, Wasser-, Gasanlagen 1.000,00 €
420 - Warmeversorgungsanlagen - £
430 - Raumlufttechnische Anlagen - €
440 - Elektrische Anlagen 1.000,00 €
450 - Kommunikations-, sicherheits- und informationstechnische Anlager - £
460 - Férderanlagen - £
470 - Nutzungsspezifische und verfahrenstechnische Anlagen - €
480 - Gebdude- und Anlagenautomation - £
490 - Sonstige MaRnahmen fiir technische Anlagen
| - €
KG 500 - AuBenanlagen und Freiflachen 21.000,00 €
510 - Erdbau 2.500,00 €
520 - Griindung, Unterbau - €
530 - Oberbau, Deckschichten 3.500,00 €
540 - Baukonstruktionen - €
550 - Technische Anlagen - €
560 - Einbauten in AuBenanlagen und Freiflachen 6.000,00 €
570 - Vegetationsflachen 9.000,00 €
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Kostenermittlung zum Klimaanpassungskonzept

KG 600 - Ausstattung - €

MaRnahme 9 - Schutz vor Hochwasser, Starkregenereignissen
MaRBnahme: und Wetterextremen
Bearbeitungsstufe: Kostenrahmen

(in Anlehnung an Bedarfsplanung nach LPH 0 oder 1)
Vorbemerkungen [stand \ 20.07.2025

In einem ersten Schritt soll der Zustand einzelner Bauteile geprift werden. Die daraus resultierenden Arbeiten
(Kosten) kénnen an dieser Stelle noch nicht abgeschéatzt werden. In Abhangigkeit des Gelandeverlaufs, des
technischen und baulichen Zustands nach Begehung sollten die Erkenntnisse in eine vorbereitende
Detailkonzeption und in einen Arbeits-MaRnahmenkatalog zusammengefiihrt werden. Somit lassen sich in einem
folgenden Schritt einzeln Arbeiten ggf. in sinnvolle Gruppen / Pakete nach Gewerken zusammenfassen und
budgetieren. Beispielhaft kann hier nach Arbeiten an: Tlren, Fenstern, Schachte und Treppenabgéngen,
Medieneinfuhrungen (Abwasser und Entwasserung), Dachentwasserung usw. zusammengefasst werden.

Kostengliederung | Einzelkosten |Summe KG

KG 100 - Grundstiick - €
nicht betrachtet ‘ ‘ - £ ‘

KG 200 - Vorbereitende Mallnahmen - €
nicht betrachtet ‘ ‘ - £ ‘

KG 300 - Bauwerk - Baukonstruktion 1.000,00 €
310 - Baugrube/Erdbau - €

610 - Allgemeine Ausstattung - €
620 - Besondere Ausstattung - €
630 - Informationstechnische Ausstattung - €
640 - Kiinstlerische Ausstattung - €
690 - Sonstige Ausstattung - €
- £
KG 700 - Baunebenkosten 10.000,00 €
710 - Bauherrenaufgaben - €
720 - Vorbereitung der Objektplanung 3.500,00 €
730 - Objektplanung 2.500,00 €
740 - Fachplanung 4.000,00 €
750 - Kiinstlerische Leistungen - €
760 - Allgemeine Baunebenkosten - €
790 - Sonstige Baunebenkosten - €
- £
Summe KG100 bis 600 8.000,00 €
Summe KG100 bis 700 18.000,00 €
Unvorhersehbares, Rundung 10% 200\ 2.000,00 €
Gesmtkosten der MaBnahme 20.000,00 €

320 - Grindung, Unterbau - £

Erginzende Hinweise

330 - AuBenwande/Vertikale Baukonstruktionen, auBen 1.000,00 €

340 - Innenwiande/Vertikale Baukonstruktionen, innen - €

350 - Decken/Horizontale Baukonstruktionen -

360 - Dacher -

370 - Infrastrukturanlagen -

380 - Baukonstruktive Einbauten -

390 - Sonstige Mallinahmen fiir Baukonstruktionen - Gartenhaus -

dah | dh | dh | dh | dh | dh

390 - Sonstige MalRnahmen fiir Baukonstruktionen - Sonnensegel -
KG 400 - Bauwerk - Technische Ausstattung 4.500,00 €
410 - Abwasser-, Wasser-, Gasanlagen 2.000,00 €

420 - Warmeversorgungsanlagen 1.000,00 €

430 - Raumlufttechnische Anlagen - €

440 - Elektrische Anlagen 1.500,00 €

450 - Kommunikations-, sicherheits- und informationstechnische Anlagel - €

460 - Forderanlagen -

Um fiir dies MaRnahme eine ggf. im weiteren Verlauf gezieltere Planung zu erhalten, wird empfohlen Varianten zu
prifen.

Sollte das Teilprojekt im Planerischen und auch in der Realisierung mit anderen Teilprojekten zusammen erfolgen,
kdnnten somit spater ggf. Budgetanteile reduzierbar sein.

470 - Nutzungsspezifische und verfahrenstechnische Anlagen -

480 - Geb&dude- und Anlagenautomation -

490 - Sonstige Malnahmen fiir technische Anlagen -

ah | dh | dh | dh | dh

KG 500 - AuRenanlagen und Freiflachen 2.500,00 €
510 - Erdbau -

520 - Griindung, Unterbau -

530 - Oberbau, Deckschichten -

540 - Baukonstruktionen -

550 - Technische Anlagen -

560 - Einbauten in AufRenanlagen und Freifldchen -

570 - Vegetationsflachen -

580 - Wasserflachen -

590 - Sonstige MalRnahmen fiir AuRenanlagen und Freiflachen 2.500,00

ah [ dh | dh | dh | dh | dh|dh|dh|cdh|dh
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Kostenermittlung zum Klimaanpassungskonzept KG 600 - Ausstattung 3.000,00 €
MaRnahme 10A - Solar-Griindach auf den Metalldachflachen 2;8 : :!fcfrr:fel:ee:uusssstitttuunngg : :
MaRnahme: hier: Metall-Dachflachen mit PV - -
- 630 - Informationstechnische Ausstattung 3.000,00 €
Bearbeitungsstufe: Kostenrahmen - -
. 640 - Kiinstlerische Ausstattung - £
(in Anlehnung an Bedarfsplanung nach LPH 0 oder 1) -
Vorbemerkungen IStand | 20.07.2025 690 - Sonstige Ausstattung - 2
PV Anlagen bilden <'a|ne sinnvoll Erg:anzung b'el' der Energieversorgung und konner? daruber hIT]aUS auch zum KG 700 - Baunebenkosten 13.000,00 €
Versorgungserhalt in Netzausfallzeiten konzipiert werden. Je nach Dachkonstruktion und statisch-baulichen
. u . . 710 - Bauherrenaufgaben - €
Voraussetzungen konnen erganzende MalRnahmen zur Realisierung erforderlich werden. 720 - Vorbereitung der Objektplanung ¢
Eine Aufwertung der Dachflachen als Griindach erfolgt gesondert -> MaRnahme 10B. -
730 - Objektplanung 5.000,00 €
Um mogliche Folgeschaden zu minimieren sind Klemmbefestigungen (bei nur PV auf Metalldach) oder ;gg : ;?;Zi)ll:rr:::fe Leistungen 8'000:00:3:
Auflastsysteme (in Verbindung mit Griindachlésung) zu bevorzugen. Auf eimen klassischen Schragdach wird fur 1 -
. . . . . . .. . 760 - Allgemeine Baunebenkosten - €
kWp Leistung eine Flache von ca. 8 gm bendétigt. Bei der beschrieben Dachflache von rund 700 gm lassen sich ggf. 790 - Sonstige Baunebenkosten ¢
ca. 85 kWp erreichen. Je nach Modulleistung, Aufstanderung Montagekosten und weiterer technischer ¢
Ausstattung (z.B: Speicheranlage, E-Ladeinfrastruktur, usw.) sind hier Kosten zwischen 150.000,- € und 300.000,- € 5
zu beachten. Es wird im ersten Schritt ein Mittelwert angesetzt. Summe KG100 b!S 600 248.000,00 €
Kostengliederung \ \ Einzelkosten \Summe KG ummeKGIOUhIs100 261.000,00 €
Unvorhersehbares, Rundung 10% 400‘ 26.500,00 €
KG 100 - Grundstiick - €
nicht betrachtet | | - € Gesmtkosten der MaBnahme 287.500,00 €
KG 200 - Vorbereitende MaBnahmen - €
nicht betrachtet | \ - € \ Ergidnzende Hinweise
KG 300 - Bauwerk - Baukonstruktion 11.000,00 € Solaranlage & Photovoltaik gorbe Kostenverteilung bei Anschaffung:
310 - Baugrube/Erdbau . 3 30-50 % Photovoltaikmodule
320 - Grindung, Unterbau - £ 30-40 % Montage der Photovoltaikanlage und des Wechselrichters
330 - AuBenwinde/Vertikale Baukonstruktionen, auRen 2.500,00 € 20-30 % Sonstige Serviceleistungen (bspw. Anmeldung bei der Bundesnetzagentur)
340 - Innenwande/Vertikale Baukonstruktionen, innen - £ Fur die laufenden Kosten einer PV-Anlage sollten jahrlich ca. 1-2 % der Anlagenkosten kalkuliert werden.
350 - Decken/Horizontale Baukonstruktionen 3.500,00 €
360 - Dacher 5.000,00 € Um die technischen Angaben sichtbar (erlebbar) zu machen, wére eine gesonderrte Information (Display) in
370 - Infrastrukturanlagen - £ Echtzeit empfehlenswert.
380 - Baukonstruktive Einbauten - £
390 - Sonstige MalRnahmen fiir Baukonstruktionen - £ Sollte das Teilprojekt im Planerischen und auch in der Realisierung mit anderen Teilprojekten zusammen erfolgen,
KG 400 - Bauwerk - Technische Ausstattung 234.000,00 € kdonnten somit spater ggf. Budgetanteile reduzierbar sein.
410 - Abwasser-, Wasser-, Gasanlagen . 3
420 - Warmeversorgungsanlagen 2.500,00 €
430 - Raumlufttechnische Anlagen 2.500,00 €
440 - Elektrische Anlagen 1.500,00 €
450 - Kommunikations-, sicherheits- und informationstechnische Anlage - £
460 - Forderanlagen - €
470 - Nutzungsspezifische und verfahrenstechnische Anlagen 225.000,00 € |PV-Anlage
480 - Gebdude- und Anlagenautomation 2.500,00 €
490 - Sonstige MaRnahmen fir technische Anlagen - £
| - €
KG 500 - AuBBenanlagen und Freiflachen - €
510 - Erdbau - £
520 - Griindung, Unterbau - £
530 - Oberbau, Deckschichten - €
540 - Baukonstruktionen - £
550 - Technische Anlagen - €
560 - Einbauten in AuBenanlagen und Freiflachen - €
570 - Vegetationsflachen - £
580 - Wasserflachen - £
590 - Sonstige MalRnahmen fir AuBen|anIagen und Freiflachen - €
- £
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Kostenermittlung zum Klimaanpassungskonzept

KG 600 - Ausstattung 5.000,00 €

MaRnahme 10B - Solar-Griindach auf den Metalldachflachen
MaRnahme: hier Teilaspekt Griindach
Bearbeitungsstufe: Kostenrahmen
(in Anlehnung an Bedarfsplanung nach LPH O oder 1)
Vorbemerkungen Stand \ 17.07.2025

Grinddacher bilden eine sinnvoll Ergdnzung bei KlimaschutzmaBnamen und zur Gestaltung eines Microklimas. Je nach
Dachkonstruktion und statisch-baulichen Voraussetzungen kénnen ergdnzende MalRnahmen zur Realisierung
erforderlich werden. (Eine Aufwertung der Dachflachen mit PV-Anlage erfolgt gesondert -> MaRnahme 10A).
Extensive Griindacher kdnnen so ausgebildet werden, dass sie zum Regenriickhalt und verzégerter Ableitung
beitragen (Retentionsdacher). Dies ist bei besonderen Wetterlagen von Vorteil, aber auch bei der Nutzung von
Regenwasserspeicherung und ortlicher Versickerung. Flr PV-Installationen konnen Synergien entstehen, da
Verdunstungskiihle einen hoheren PV-Ertrag begiinstig kann.

Eine groRflichige Dachbegriinung kostet durchschnittlich 45-89 €/m?. Die Preisspanne ist so groR, weil der
Quadratmeterpreis bei zunehmender DachgroRe sinkt. Es wird fiir diese Abschatzung ein Betrag von

60 €/gm angesetzt.

610 - Allgemeine Ausstattung - £
620 - Besondere Ausstattung - €
630 - Informationstechnische Ausstattung 5.000,00 €
640 - Kiinstlerische Ausstattung - £
690 - Sonstige Ausstattung - €
- £
KG 700 - Baunebenkosten 5.000,00 €
710 - Bauherrenaufgaben - £
720 - Vorbereitung der Objektplanung
730 - Objektplanung 5.000,00 €
740 - Fachplanung - £
750 - Kinstlerische Leistungen - £
760 - Allgemeine Baunebenkosten - €
790 - Sonstige Baunebenkosten - €
- €

Kostengliederung \ \ Einzelkosten \Summe KG

KG 100 - Grundstiick - €
nicht betrachtet ‘ ‘ - £ ‘

KG 200 - Vorbereitende MaRnahmen - €
nicht betrachtet ‘

KG 300 - Bauwerk - Baukonstruktion 59.000,00 €
310 - Baugrube/Erdbau ‘ -

'
ah

Summe KG100 bis 600 76.000,00 €
Summe KG100 bis 700 81.000,00 €

Unvorhersehbares, Rundung 10% 0\ 8.100,00 €
Gesmtkosten der MalBhahme 89.100,00 €

320 - Griindung, Unterbau ‘ -

o
o

330 - AuRenwinde/Vertikale Baukonstruktionen, auRen 5.000,

340 - Innenwénde/Vertikale Baukonstruktionen, innen -

350 - Decken/Horizontale Baukonstruktionen -

360 - Dacher 54.000,

o
o

370 - Infrastrukturanlagen -

380 - Baukonstruktive Einbauten -

ah | dh | adh|dh|dh|dh|dh|dh|dh

390 - Sonstige MalRnahmen fiir Baukonstruktionen -
KG 400 - Bauwerk - Technische Ausstattung 12.000,00 €
410 - Abwasser-, Wasser-, Gasanlagen 12.000,

o
o
h

420 - Warmeversorgungsanlagen -

430 - Raumlufttechnische Anlagen -

440 - Elektrische Anlagen -

450 - Kommunikations-, sicherheits- und informationstechnische Anlagen -

460 - Forderanlagen R

470 - Nutzungsspezifische und verfahrenstechnische Anlagen -

480 - Gebaude- und Anlagenautomation -

Erganzende Hinweise

Kostenangaben beruhen auf Vergleichsprojekten und Kostendaten nach BKI Einzelpositionen fiir Neubau mit den
wesentlichen Hauptpositionen (Wurzelschutzbahn +Zulagen Durchdringungen herstellen; Trenn-/Schutz- und
Speicherflies, Maander- und Wasserriickhalteelement - Annahme D=30mm; Filterflies; Substrat extensive
Begriinung; Aussaat Saatmischung; weitere erforderliche Bauteile, wie Kiesrandstreifen anteilig pauschal).

Ggf. erganzend und zusatzlich zu berticksichen ist dabei noch: Kontrollschédchte, ggf. Herstellung der Zugénglichkeit
zur Dachwartung (Dachausstiege, Laufwege ggf. mit Platten usw.) Absturzsicherungen z.b. als auflastgesichertes
Seilsystem oder mit Einzelanschlagspunkten sowie MaRnahmen an der Metalldacheindeckung und statische
Bewertungen.

Griindacher sollten regelmaRige (4x jahrlich) gewartet werden.

Es ist gesondert zu priifen, ob aus Brandschutzgriinden Dachbereiche nicht fiir Griindach genutzt werden kdnnen. Es
ist planerische im Weiteren zu beriicksichtigen, dass solche Bereiche entsprechend frei gehalten werden. Gleiches
gilt fir die Dachentwasserung.

Sollte das Teilprojekt im Planerischen und auch in der Realisierung mit anderen Teilprojekten zusammen erfolgen,
kénnten somit spater ggf. Budgetanteile reduzierbar sein.

490 - Sonstige MaRnahmen fiir technische Anlagen -

ah | dh | dh | dh  dhdh D

KG 500 - AuBenanlagen und Freiflachen - €
510 - Erdbau -

520 - Griindung, Unterbau -

530 - Oberbau, Deckschichten -

540 - Baukonstruktionen -

550 - Technische Anlagen -

560 - Einbauten in AuRenanlagen und Freiflachen -

570 - Vegetationsflachen -

580 - Wasserflachen -

590 - Sonstige MaRRnahmen fir Auenanlagen und Freiflachen -

ah [ dh | dh|dh|dh|dh|dh|dh | dh|dh
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FEHLANPASSUNGEN

Im Zuge des fortschreitenden Klimawandels gewinnt
die Klimafolgenanpassung zunehmend an Be-
deutung. Ziel ist es, Verwundbarkeiten gegeniiber
klimabedingten Risiken zu mindern und die Resi-
lienz gesellschaftlicher sowie dkologischer Systeme

zu stdrken. Fehlanpassungen (Maladaptationen)

in der Klimafolgenanpassung stellen ein wachsen-
des Problem dar, insbesondere in industrialisierten
Landern. Sie bezeichnen AnpassungsmaRnahmen, die
unbeabsichtigte negative Auswirkungen haben oder
Folgen nach sich ziehen, etwa durch die Verscharfung
bestehender Vulnerabilitdten oder Probleme, neue
Verwundbarkeiten erzeugen, soziale und okologische
Ungleichgewichte verstarken oder die Verlagerung von
Risiken auf andere Sektoren oder Regionen bewirken.
Fehlanpassungen entstehen hdufig durch kurzfristige
oder isolierte MaRnahmen, die komplexe Zusammen-
hange sowie soziale, 6konomische und dkologische
Wechselwirkungen nicht ausreichend beriicksichtigen.

Ein Beispiel ist die vermehrte Nutzung von Klimaanla-
gen als Reaktion auf zunehmende Hitzebelastungen.
Zwar wird dadurch kurzfristig die thermische Belas-

tung einzelner Bereiche oder Bevdlkerungsgruppen
gemindert, jedoch steigt gleichzeitig der Energiever-
brauch, was zur Erhéhung der Treibhausgasemissio-
nen und damit zur Verstarkung des Klimawandels
fiihren kann (Rebound-Effekt). Die durch die Gerdte
zusatzliche produzierte Abwdarme und Gerduschemis-
sionen wirken sich auRerdem negativ aus.

Auch technische HochwasserschutzmaBnahmen oder
die Verstarkung von Deichen als Reaktion auf haufi-
gere und intensivere Hochwasserereignisse konnen
Fehlanpassungen darstellen. Zwar schiitzen solche
baulichen MaBnahmen unmittelbar betroffene Sied-
lungsraume, sie konnen jedoch flussabwarts zu einer
Verlagerung des Risikos fiihren oder natiirliche Reten-
tionsrdume und Auenlandschaften beeintrachtigen.
Dies wiederum schwadcht die dkologische Resilienz
und die Fahigkeit von Flusssystemen, Extremereig-
nisse auf natiirliche Weise zu puffern. Auch konnen
diese MaRnahmen eine triigerische Sicherheit erzeu-
gen und dadurch Siedlungen in Risikogebieten be-
giinstigen Des Weiteren kann der schnelle Abtransport
des Wassers durch eingedeichte Fliisse dazu fiihren,
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dass das Wasser nicht in der Landschaft verbleibt und
gespeichert wird und dadurch Wassermangel- und
Trockenheitsproblematiken in anderen Jahreszeiten
verschadrft werden.

Es zeigt sich, dass sektorale EinzelmaBnahmen ohne
integrative oder integrierte Konzepte oder Planungen
oft ineffektiv oder kontraproduktiv sind. Eine zentrale
Herausforderung besteht daher in der Entwicklung in-
tegrativer oder integrierter und dauerhaft wirksamer
Anpassungsstrategien und AnpassungsmalRnahmen
sowie die Beriicksichtigung langfristiger Wechsel-
wirkungen. Diese sollten auf systemischem Denken
basieren, sektoriibergreifend koordiniert sein und
soziale Gerechtigkeit sowie dkologische Nachhaltigkeit
mit einbeziehen. Partizipative Beteiligungs- und Pla-
nungsprozesse, fachlich fundierte Risikoanalysen und
kontinuierliches Monitoring sind essenzielle Instru-
mente, um Fehlanpassungen friihzeitig zu erkennen
und zu vermeiden.
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MONITORING UND EVALUATION

Fiir das Monitoring und die Evaluation der KlimaanpassungsmaRnahmen im AWO Seniorenzentrum Feld-
kirchen-Westerham bestehen vielfdltige Moglichkeiten und Instrumente. Diese lassen sich in verschiedene
Kategorien gliedern und durch Indikatoren und KenngroRen spezifizieren. Alle konkretisierten MaBnahmen im
Konzept beinhalten zudem bereits unter Punkt 12 der MaBnahmensteckbriefe ,,Indikatoren zur niedrigschwel-
ligen Erfolgskontrolle”, die gezielt genutzt werden kdnnen.

1. Mikroklimatische Parameter

* Messung der Oberfladchentemperaturen: Vorher-
nachher-Vergleiche bei Mallnahmen wie Fassa-
den-/ Dachbegriinung, Pergolen oder Verschattung.

+ Lufttemperatur und Luftfeuchte: Vor allem in
Aufenthaltsbereichen, Innenrdaumen oder Garten.

+ Hitzetage und Tropenndchte: Beobachtung und
Messung mit lokal installierten Messgerdten.

+ Kiihlwirkung von Wasserflachen (Regenwassermulde,
Trinkstationen)

+ Vergleich der Temperaturen in beschatteten vs. un
beschatteten Zonen

2. Nutzung und Aufenthaltsverhalten

+ Nutzungsfrequenz von Bereichen (z. B. Sitzgruppen,
Gartenhaus, Innenhof)

+ Zunahme der Nutzung / Verweildauer in neuen oder
umgestalteten Fldchen oder Bereichen

+ Zahl der Hitzeschutzangebote, die aktiv in Anspruch
genommen werden

+ Subjektive Riickmeldungen von Bewohnenden,
Personal und Gdsten

+ Beobachtungen der Aufenthaltsdauer, Nutzung von
Schattenplatzen oder der Trinkstation

3. Technisch-bauliche Wirksamkeit

Reduktion des Warmeeintrags in Innenrdaume (z.B.

durch Sonnenschutz oder Dachbegriinung)

+ Funktionsfahigkeit technischer Systeme (z. B.
Dunstabzug, Sonnenschutzanlagen)

+ Temperaturvergleich in Raumen mit / ohne
Sonnenschutz (z.B. Lichtschichte, Innenhof)

+ Wartungs- und Ausfallstatistiken technischer
MaBnahmen

+ Beobachtung der Entwdsserung bei Starkregen in
der Regenwassermulde oder beim Abwassersystem

L. Gesundheits- und Belastungsindikatoren

* Anzahl bzw. Riickgang hitzebedingter Beschwerden
und Zwischenfdlle

+ Krankenstand des Personals an Hitzetagen

+ Indirekte Effekte: wie Schlafqualitdt und erhdhter
Pflegebedarf (z. B. bei Tropenndchten)

+ Riickmeldungen zur korperlichen Belastung, insbe-
sondere aus der Kiiche oder Aufenthaltsraumen
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5.

Pflege- und Wartungsaufwand
Pflegeaufwand fiir Griinfldchen, Pergola oder
bepflanzter Flachen

Aufwdnde zur Instandhaltung neuer Strukturen
Betriebskosten fiir technische Systeme

(z.B. Verschattung, PV-Anlage)

Monitoring der Funktionstiichtigkeit von
Photovoltaik-/Dachbegriinungskombination

+ Stromertrag der PV-Anlage und Einsparungen durch

Eigenstromnutzung

. Partizipation, Akzeptanz und soziale Wirkung

Zahl der beteiligten Personen bei weiteren
MaBnahmen oder Informationsrunden

+ Zufriedenheit mit den Verdanderungen

Verbesserung der Aufenthaltsqualitdt laut
Bewohnenden und Mitarbeitenden

+ Rlickmeldungen aus Interviews oder

standardisierten Befragungen
Subjektive Wahrnehmung der Aufenthaltsqualitat

+ ldentifikation mit der Einrichtung (Wohlbefinden,

soziale Interaktion, Auslastungsrate)

KLIMAANPASSUNGSKONZEPT

7. Dokumentation und Fortschrittskontrolle

+ Vorher-nachher-Fotodokumentation

+ Berichte zur Umsetzung
(z.B. Bauprotokolle, Pflanzpldne)

+ Pflege- und Wartungsprotokolle

+ Begehungs- und Schadensprotokolle (z.B. nach
Extremwetterlagen)

Das Monitoring im Sinne des Konzepts soll niedrig-
schwellig, praxisnah und ressourcenschonend sein -
etwa durch Beobachtungen, einfache Messungen,
Riickmeldungen und visuelle Dokumentationen.

Die Kombination aus quantitativen (z.B. Temperatur-
messungen, Nutzungszahlen) und qualitativen (z.B.
Riickmeldungen, Beobachtungen) Methoden bildet
die Grundlage fiir die Evaluation der Wirksamkeit der
MaBnahmen.
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Das Klimaanpassungskonzept fiir das AWO Seniorenzentrum Feldkirchen-Westerham wurde vor dem Hinter-
grund zunehmender Klimarisiken wie Hitze, Starkregen und Extremwetterlagen entwickelt. Ziel ist es, gezielte
MaRnahmen zur Anpassung an den Klimawandel zu definieren, die insbesondere vulnerable Gruppen wie
pflegebediirftige dltere Menschen und das Personal schiitzen.

Das Seniorenzentrum befindet sich im siiddstlichen Ortsrand von Feldkirchen-Westerham im siidbayerischen

Hiigelland - einer Region, die klimatisch bereits als Hotspot identifiziert wurde. Prognosen zeigen dort kiinftig
deutliche Temperaturanstiege, hdufigere Hitzetage und Tropenndchte, abnehmende Winterfrosttage sowie eine
Veranderung der Niederschlagsverteilung mit haufigeren Starkregenereignissen und sommerlicher Trockenheit.

Im Zentrum des Konzepts stehen MaBnahmen zur Reduktion von Hitzebelastungen und zur Verbesserung der
Resilienz der Einrichtung gegeniiber Extremwetter. Besonderes Augenmerk liegt auf dem Schutz der Gesundheit
der Bewohnenden sowie der Entlastung des Pflegepersonals. Das Konzept beriicksichtigt sowohl baulich-tech-
nische, griin-blau-infrastrukturelle als auch organisatorische MaBnahmen. Dabei wurde auch auf Beteiligung
gesetzt: Ein Beteiligungsworkshop mit Fachakteuren, Personal und weiteren Institutionen ermittelte prioritare
MalRnahmen vor Ort.

Zentrale MaBnahmen sind unter anderem die Begriinung und Verschattung des stark versiegelten Eingangsbe-
reichs, die Einrichtung einer multifunktionalen Regenwassermulde zur Abkiihlung, der Einbau auBenliegender
Sonnenschutzsysteme iiber Lichtschdchten, sowie die Pflanzung von Baumen zur Schaffung schattiger Aufent-
haltsbereiche. Weitere MaBnahmen beinhalten ein groRflachiges Sonnensegel mit Trinkstation im Innenhof,
die Umriistung des Dunstabzugs in der Kiiche zur Reduktion der thermischen Belastung sowie die Entwicklung
eines naturnahen "Wilden Gartens". Zur Erhéhung der Hochwassersicherheit werden verschiedene MaRnah-
men gegen Starkregenereignisse und Uberschwemmungen vorgeschlagen. Zudem ist die Installation eines
Solar-Griindachs auf den Metalldachflachen vorgesehen. Die MaBnahmen wurden nach Kriterien wie Hitzebe-
lastung, Umsetzbarkeit, Wirksamkeit und Investitionskosten bewertet.
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Das Konzept basiert auf aktuellen Klimaprognosen,
die u.a. von einem deutlichen Anstieg der Jahres-
mitteltemperatur ausgehen — im Worst-Case-Szenario
(RCP-8.5) bis zu +4,8 °C bis Ende des Jahrhunderts.
Tropenndchte und Hitzetage werden stark zuneh-
men, was vor allem fiir gesundheitlich vorbelastete
Menschen zur Bedrohung wird. Gleichzeitig nehmen
Eistage und Heiztage ab, wahrend Kiihltage zuneh-
men. Auch Starkregenereignisse werden haufiger, was
die Notwendigkeit robuster InfrastrukturmaBnahmen
unterstreicht.

Die MaRnahmen wurden in sogenannten MalRnah-
mensteckbriefen konkretisiert und mit Prioritdten
versehen. Eine regelmaRige Erfolgskontrolle, Moni-
toring sowie Nutzung von Forderprogrammen wie

die AnpaSo und KfW-Mitteln werden vorgeschlagen.
Zielkonflikte zwischen einzelnen MaBnahmen wurden
identifiziert und sollen durch kombinierte Losungen
oder Abwdgungen geldst werden.

Insgesamt dient das Konzept als praxisnaher Leit-
faden zur Verbesserung des Mikroklimas, der Aufent-
haltsqualitat und zur Erhohung der Klimarobustheit
und der Sicherheit der Einrichtung. Durch die strate-
gische Verkniipfung von technischen, natiirlichen und
organisatorischen Malhahmen stellt es einen nach-
haltigen Beitrag zur Anpassung an den Klimawandel
im sozialen Sektor dar.
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Vielen Dank!

Wir bedanken uns bei allen, die an diesem Klimaanpassungskonzept beteiligt waren, vor allem den
Teilnehmenden an unserem Beteiligungsworkshop im AWO-Seniorenzentrum Feldkirchen-Westerham:

Enver Krivaca
Einrichtungsleiter Seniorenzentrum Feldkirchen-Westerham

Stefanie Schmied
Sozialdienstleitung Seniorenzentrum Feldkirchen-Westerham

Mathi Werner
Heimfiirsprecherin Seniorenzentrum Feldkirchen-Westerham

Nico Hirsemann
Klimamanager Gemeinde Feldkirchen-Westerham

Peter HelRner
Leiter Wirtschaftsforderung, Klimaschutz und Kreisentwicklung, Landratsamt Rosenheim

Richard Schrank
Kreisbrandrat, Landratsamt Rosenheim

Dr. Julia Schoierer
Institut und Poliklinik fiir Arbeits-, Sozial- und Umweltmedizin, LMU Miinchen
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