B2zIrksvertard

(o | Sieriesern v Wochenplan Sozialer Dienst 03.02.2025 - 09.02.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Vormittags:
Von 9:00-10:00 finden Morgenrunden auf allen Wohnbereichen statt
Lech-/Ammertal/ Weinland |Biihlach Lech-/Ammertal/ Weinland |Weinland Bihlach Weinland
Kraft-&-Balance-Training Kraft-&-Balance-Training Kraft-&-Balance-Training Andacht Kraft-&-Balance-Training Bingo
Bewegung Rolli Bewegung Rolli Bewegung Rolli 10:30-11:00 Uhr 10:30 -11:30 Uhr 15:30-16:30 Uhr
10:30 -11:30 Uhr . 10:30 -1 mitMargit ~ |mit Matthias |

1:30 Uhr _____[10:30 -11:30 Uhr

je und Mz

Biihlach Lechtal/Ammertal/Weinland
Sonnenbichl Andacht Sinnesabenteuer

Morgensport

- 11:15-
'mit Anne und Olivia : und Réatselrunde mit S:

10:00-12:00 Uhr
|mitMargit |

mit Anne und Olivia

Biihlach/Schlossberg j Lechtal/Ammertal Weinland

Kurzaktivierung Sonnenbichl Kurzaktivierung Kegeln

10:00-12:00 Uhr Lechtal/Ammertal/Weinland |Kreatives Gestalten 10:00-12:00 Uhr 10:30-11:30 Uhr
————— Sinnesabenteuer 10:00-11:30 Uhr imit Heini =

10:00-12:00 Uhr mit Sanije. e
Sonnenbichl AN A
(@) -_ Biihlach/Schlossberg Morgensport -n
Ratselrunde Quizrunde Ay

10:00-12:00 Uhr 00
M

10:

|mit Heini

N gs: Sonntag

Von 14:00-15:00 Uhr finden Gartenbesuchen und Spaziergange statt

Alle Wohnbereiche Lechtal/Ammertal/Weinland [Sonnenbichl Lechtal/Ammertal Sonnenbichl Lechtal/Ammertal

Spielenachmittag im Cafe  |Musikrunde Filmnachmittag kath. Gottesdienst Quizrunde Bingo

15:30-17:00 Uhr 15:00-16:00 Uhr ab 14:30 Uhr 16:30-17:15 Uhr 15:00-16:00 Uhr _[15:30-16:30 Uhr
Lechtal/Ammertal Lechtal/Ammertal/Weinland [Weinland Lechtal/Ammertal Sonnenbichl
Musikrunde Alltagstatigkeiten Singkreis Stadt-Land-Fluss Kaffeeklatsch mit
15:00-16:00 15:00-17:00 Uhr 15:00-16:00 Uhr 15:00-15:45 Uhr _ frischen Waffeln
mit Marait 'mit Margit _ |mit Anne | mit Olivia '

mit Sanije und Margit |

Sonnenbichl Alle Wohnbereiche Biihlach/Schlossberg Weinland
Lechtal/Ammertal Kurzaktivierung Bingo Bewegung Rolli Stadt-Land-Fluss
& Weinland 15:00-17:00 Uhr 15:30-17:00 Uhr 15:00-16:00 Uhr 16:00-16:45 Uhr
— im Cafe . =

Kurzaktivierung e
15:00-17:00 Uhr N

Vor und nach den Gruppenangeboten finden Einzelbetreuungen nach §43b SGB Xl statt. Diese werden nicht extra aufgefiihrt.
Ansprechpartnerin fiir alle Wohnbereiche: Elisabeth Jocher * Leistung nach § 43b SGBVIi



