B2zIrksvertand

Oberbayern eV,

Gino

Wochenplan Sozialer Dienst

17.02.2025 - 23.02.2025

Sonnenbichl
Sinnesabenteuer
10 00- 12 00 Uhr

Lechtal/Ammertal/Weinland |

||1 ,- !n ne ﬂrL(a
Sonnenblchl
Singkreis

10:00-11:00 Uhr
|mit Martina 8

Biihlach/Schlossberg

10:00-12:00 Uhr

Buhlach/Schlossberg Lechtal/Ammertal/Weinland |Morgensport
Kurzaktivierung Sinnesabenteuer Spaziergang
10:00-12:00 Uhr 10:00-12:00 Uhr 10 00 12: 00 Uhr
'mit Martina AN J

Fur Interessnerte
Sonnenbichl Backen mit Frau Feiel
Fruhsport Mandarinenkuchen
Ratselrunde im Ammertal

10:00-12:00 Uhr

BuhlachlSchIossberg

Andacht
1

Stadt-Land-Fluss light
10 00-11:00 Uhr

Sonnenblchl

| Sitztanz
10:00-11:0
en
Fir Interessierte
Backen auf Ammertal
10:00-12:00 Uhr

0 Uhr

= Sonnenbichl

Montag Dienstag ‘Mittwoch ~ Donnerstag Freitag Samstag
Vormittags: B -
Von 9:00-10:00 finden Morgenrunden auf allen Wohnbereichen statt
Lech-/Ammertal/ Weinland |Biihlach Lech-/Ammertal/ Weinland |Lechtal/Ammertal Buhlach/Schlossberg Lechtal/Ammertal
Kraft-&-Balance-Training Kraft-&-Balance-Training Kraft-&-Balance-Training Andacht Kraft-&-Balance-Training Gedachtnistraining
Bewegung Rolli 10: 30 11 30 Uhr Bewegung Rolli 10 30- 11 00 Uhr 10:30 -11:30 Uhr Thema: Februar
10:30 -11:30 Uhr |mit Sanije 5 10 30 -11:30 Uhr i it 15:00-15:45 Uhr

i
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Musikrunde

10:00-11: 00 Uhr

mit Sanije
LechtaIIAmmertaIiWelnland

Sinnesabenteuer
10:00-12:00 Uhr
imit Anne_

Ratselrunde
Segensfeier

10:00-12:00 Uhr
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Weinland
|Gedachtnistraining

Thema: Februar
16:00- 16:45 Uhr
hl‘t rH ‘it\ﬂj
Sonnenbichl

Ratselrunde
15:00-16:00 Uhr

15:30-17:00 Uhr

15:30-16:30 Uhr

Emrye] v e ey
mit Martina

Weinland
Singkreis
15:00-1 5:45 Uhr

mit Anne

Lechtal/Ammertal
Sonnenbichl Smgkreis
Filmnachmittag 16 45 Uhr

ab 15:00 Uhr
. Sonnenbichl
Luftballonspiele
Gartenbesuch
a14 30Uhr

Vor und nach den Gruppenangeboten finden Einzelbetreuungen nach §43b SGB X statt.
Ansprechpartnerin fiir alle Wohnbereiche: Elisabeth Jocher

1500 -16:00 Uhr

Weinland
Kurzaktivierung
00 1700 Uhr

Sonnenbichl
Spaziergang im Garten
1 00 1700 Uhr

Alle Wohnbereiche
Bingo

15:30-17:00 Uhr

im Café

16:30- 17 15 Uhr

|.J._L1 thT 11[”,l|]|||r

Lechtal/Ammertal
Kurzaktivierung
15: 00 1 7 00 Uhr

Weinland
Donuts backen
15:00-17:00 Uhr

mit Matthias 'mit Olivia ~ |mit Frau Feiel I = it Jlirgen ~_ |mit Martina ARy ot
Nachmittags: Sonntag

Von 14:00-15:00 Uhr finden Gartenbesuchen und Spaziergange statt

Alle Wohnbereiche Buhlach/Schlossber Lechtal/Ammertal Buhlach/Schlossberg Fir Interessierte Weinland

Spielenachmittag im Café  |Bewegung Rolli Kurzaktivierung kath. Gottesdienst Kanonsingen Bingo

16:00-17:00 Uhr

Diese werden nicht extra aufgefiihrt.

1 5 00 15 45 Uhr

Lechtal/Ammertal
Bingo
16'00 16 45 Uhr

Sonnenbichl
Lieder & Psalme
15'00-16: Uhr

Biihlach/Schlossberg
kreatives Angebot
basteln fiir fasching
15'00 17 00 Uhr

* Leistung nach § 43b SGBVII



