Seniorenzentrum Peiting Speiseplan vom 04.08.2025 bis 10.08.2025 Gilo Ghersiyem

Tag 'Menii 1 ! Menii 2 | piirierte Kost [ Abendessen rbiirierte Kost - Abendﬁ
Mo., Karottensuppe mit [ngwer KKarottensuppe mit Ingwer Karottensuppe mit Ingwer Wiener-Wiirstl Wiener-Wiirst|
04.08. Quarkauflauf mit Schattenmorellen bunte Tortellini Quarkaufiauf mit Schattenmorellen Semmel Kartoffelpliree
Sahnepudding Kdsesauce Sahnepudding Bier- Radler-Alkoholf.
IM: Froop Salat in Essig-0l IM: Froop Kiirbiscremesuppe mit Ingwer
Sahnepudding
IM: Froop e
Di., Nudelsuppe Nudelsuppe Nudelsuppe Leberkas Schokoladenpudding
05.08. Fleischpflanzerl Rahmschwammerl Fleischpflanzerl Kanntsalami
Rahmsofie Semmelknddel KGartoffelpiiree Kalbsleberwurst
Salzkartoffel Blattsalat Kohlrabigemiise Gemiisesalat

Quitte-Birnencreme mit Pfirsich Butterkdse

Quitte-Birnencreme mit Pfirsich
IM: Dany+Sahne Vanille Butter und Brot

IM: Dany+Sahne Vanille

Kohlrabigemiise
Quitte-Birnencreme mit Pfirsich

ZM: Dany+Sahne Vanille Nudelsuppe B o
Mi., Kohlrabisuppe Kohirabisuppe Kohlrabisuppe Bierschinken GrieRbrei
06.08. Hihnchenbrustfilet Indisch Gemliise~Nudelgratin Hihnchenbrustfilet Indisch Gelbwurst

Currysauce mit Ananas Bechamel-Sauce Currysauce mit Ananas Tilsitter

Butterreis Kompott Butterreis Tomate

Kompott IM: Joghurt Kompott Butter und Brot

IM: Joghurt IM: loghurt Kohlrabisuppe B
Do., ital. Minestrone ital. Minestrone ital. Minestrone SchweinsfuR Zwiebackbrei
07.08. gerdstete Krautspdtzle Putengeschnetzeltes Putengeschnetzeltes Kalbfleischwurst

Blattsalat Nudeln Nudeln Gouda

Fruchtquark Sommergemiise Sommergemiise Gefiligelsalat

IM: Obstgarten Fruchtquark Fruchtquark Butter und Brot

IM: Obstgarten IM: Obstgarten ital. Mines_trone_

N 'zﬁ e_b_e lku ch_en

Gemiise

Fr., Blum_énkohlsuppe 'Blumenkohlguppe Blumenkohlsuppé 1 N
08.08. Pfannkuchen Forellenfilet gebraten Forellenfilet gebraten Salat in Essig-0l Kartoffelpiiree
Marmelade ZitronensoRe Zitronensole Blumenkohlsuppe

Salzkartoffel
Chinakohlsalat
Kuchen zum Kaffee
ZM: Buttermilchdessert

Kartoffelpliree

Chinakohlsalat

Kuchen zum Kaffee
IM: Buttermilchdessert

Kuchen zum Kaffee
IM: Buttermilchdessert

Sa., GrieBsuppe GrieRsuppe GrieRsuppe Pistazienwurst Reisbrei
09.08. Eieromelette mit Pilzen Pichelsteiner Eintopf Pichelsteiner Eintopf Paprikawurst
Dampfkartoffel frisches Obst frisches Obst Kiimmelkdse
Gurkensalat mit Dill IM: Dany-Sahne Schokolade IM: Dany-Sahne Schokolade Pusztasalat
frisches Obst Butter und Brot
ZM: Dany-Sahne Schokolade GrieRsuppe B o
So., Bratnockerlsuppe Bratnockerlsuppe Brdtnockerlsuppe IKalbfleischwurst GrieBbrei
10.08. Welsfilet in Specksofe Schweinerollbraten Allg. Art Schweinerolibraten Allg. Art tachsschinken
Petersilkartoffel Eierspdtzle Eierspatzle Salatgurke
Eissalat Brokkolirgschen Brokkalirdschen Camenbert

Butter und Brot
Bratnockerlsuppe I

S, S I

Pfirsich Melba
IM: GrieBdessert

Pfirsich Melba
IM: Grief3dessert

Pfirsich Melba
IM: GrieRdessert




Speiseplan vom 11.08.2025 bis 17.08.2025 Gilo Gaerssyen e

Seniorenzentrum Peiting

Tag | Menii 1 | Menii 2 piirierte Kost Abendessen | piirierte Kost - Abend
Mo., Steinpilzsuppe Steinpilzsuppe Steinpilzsuppe Currywurst Currywurst
11.08. Apfel-Palatschinken Studenten Cordon-Bleu Apfel-Palatschinken Semmel Kartoffelpliree

Vanillesofe Kartoffel-Gurkensalat VanillesoRe Bier- Radler-Aikoholf.

Erdbeerpudding Erdbeerpudding Erdbeerpudding

IM: Froop ZM: Froop ZM: Froop
Di., Blumenkohlsuppe Blumenkohlsuppe Blumenkohlsuppe Gottinger Schokoladenpudding
12.08. Gemiisemaultaschen Hackbraten Hackbraten Gefliigelsalami

Kartoffelpliree Butternudeln Kartoffelpiiree Raucherkdse

RahmsoRe Bratensole RahmsofRe Nudelsalat sauer

Rostzwiebel Gemischter Salat Gemischter Salat Butter und Brot

Kompott Kompott Kompott Blumenkohlsuppe

IM: Dany+Sahne Vanille IM: Dany+Sahne Vanille IM: Dany+Sahne Vanille
Mi., Tomatensuppe Tomatensuppe Tomatensuppe Jagdwurst GrieRbrei
13.08. Senfeier gebr. Hahnchenkeule gebr. Hdhnchenkeule gek. Schinken

Salzkartoffel Rosmarinkartoffel Rosmarinkartoffel Schmelzkdse

Eissalat Erbsen-M&hrchengemiise Erbsen-Mohrchengemiise Thunfischsalat

Sahnedressing Eisriegel New York Eisriegel New York Butter und Brot

Eisriegel New York IM: Joghurt IM: Joghurt Tomatensuppe

IM: Joghurt
Do., Eierflockensuppe Eierflockensuppe Eierflockensuppe Pellkartoffel Kartoffelpliree
14.08. Topfenstrudel Lasagne a la Bolgnese Topfenstrudel Krduterquark Kréuterquark

Vanillesofse Chinakohlsalat VanillesoRRe Eierflockensuppe

Kuchen zum Kaffee Kuchen zum Kaffee Kuchen zum Kaffee

IM: Obstgarten IM: Obstgarten IM: Obstgarten

Fr., GrieBnockerlsuppe GrieBnockerlsuppe GrieBnockerlsuppe Kalbskds Zwiebackbrei

15.08. Kalbsrahmgulasch Zander gegrillt Kalbsrahmgulasch Krakauer
Vollkornreis Krauterbutter Vollkornreis saurer Pressack
Butterbohnen Dampfkartoffel Butterbohnen Tilsitter
Eisdessert Salat in Essig-0l Eisdessert Butter und Brot
IM: Buttermilchdessert Eisdessert IM: Buttermilchdessert GrieRnockerlsuppe

IM: Buttermilchdessert

Sa., Nudelsuppe Nudelsuppe Nudelsuppe Pizzasalami Reisbrei

16.08. gebr. Leberkds mit Spiegelei Gemiiseeintopf mit Meeresfischen Gemliiseeintopf mit Meeresfischen KKalbfleischwurst
Kartoffelsalat frisches Obst frisches Obst Paprika-Frischkdse
frisches Obst IM: Dany-Sahne Schokolade IM: Dany-Sahne Schokolade Emmentaler
IM: Dany-Sahne Schokolade Butter und Brot

Nudelsuppe

So., Bratspdzlesuppe Bratspdzlesuppe Brdtspdzlesuppe Eierpastete GrieRbrei

17.08. Putenrollbraten Rindergeschnetzeltes Rindergeschnetzeltes Gottinger
Eierspdtzle Kartoffelkroketten Kartoffelkroketten Briekdse
Blattsalat Gemdiise Gemiise Mixed Pickles
Ital. Tiramisu Ital. Tiramisu Ital. Tiramisu Butter und Brot
IM: GrieRdessert IM: GrieRdessert IM: GrieRdessert Bratspazlesuppe




Seniorenzentrum Peiting

Tag

Mo.,
18.08.

| Menii 1
Krdutersuppe
Apfelstrudel
Vanillesol3e
Nusspudding
ZM: Froop

Buchstaben Nudelsuppe
gebratener Serviettenknddel
Champignon-FrischkdsesoBe
griiner Salat
Melonencocktail

IM: Dany+Sahne Vanille

Brokkolicremsuppe
Schweinenackenstealk
Reis

Pfannengemiise
Eisriegel New York
IM: loghurt

"I'(r'éutersuppe

Brokkolicremsuppe

| Gefliigelbriihe

ital. Minestrone
Kirschenmichel
VanillesoRe
Fruchtquark
ZM: Obstgarten

Erbsensuppe
Kdsespdtzle

Salat in Essig-0l
Ananaskompott

IM: Buttermilchdessert

Backerbsen

Ofenfrisch gebackener Leberkdse
BratensoRe
Kartoffel-Gurkensalat

Kuchen zum Kaffee

IM: Dany-Sahne Schokolade

IM: Obstgarten

Speiseplan vom 18.08.2025 bis 24.08.2025

KBnigsberger Klopse mit Kapernsolie
Kartoffelpliree

Karottensalat gek.

Nusspudding

IM: Froop

Buchstaben Nudelsuppe
Putengeschnetzeltes
Currysauce mit Ananas
Butterreis
Melonencocktail

IM: Dany+Sahne Vanille

Gezueksverband
AWD oberbayern eV.

ﬁri_e?e Kost

Krdutersuppe
Apfelstrudel
VanillesoRe
Nusspudding
IM: Froop

| Abendessen

Bockwurst
Semmel

Bier- Radler-Alkoholf.

Krautersuppe

[ piirierte Kost - Abe

B;ckwu rst
Kartoffelpliree

nd ]

|

Buchstaben Nudelsuppe
Putengeschnetzeltes
Currysauce mit Ananas
Butterreis
Melonencocktail

IM: Dany+Sahne Vanille

Gemiise-Nudelgratin
TomatensoRe
Blattsalat
Joghurt-Dressing
Eisriegel New York
IM: Joghurt

ital. Minestrone

gebackenes Schweinekotelette
Réstkartoffel

Gurkensalat

Fruchtquark

Erbsensuppe
gediinstetes Seelachsfilet
Dillsahne

Kartoffelpliree

Salat in Essig-0l
Ananaskompott

IM: Buttermilchdessert

IM: Obstgarten

Brokkolicremsuppe
Schweinenackenstealk
Reis

Pfannengemiise
Eisriegel New York
IM: Joghurt

'Putenlyoner

Pizzaleberkads
Putenbierschin
Krduterkdse

ken

Schnittlauchquark
Butter und Brot
Buchstaben Nudelsuppe

Himbeerpudding

Gelbwurst
Gouda
Gewiirzgurke

Butter und Brot
Brokkolicremsuppe

GrieRbrei

ital. Minestrone
gebackenes Schweinekotelette
Rostkartoffel
Gurkensalat
Fruchtquark

Kalbfleischwurst

Gottinger
Edamer
Tomate

Butter und Bro
ital. Minestron

t
e

Iwiebackbrei

Erbsensuppe
gediinstetes Seelachsfilet
Dillsahne

Kartoffelpiiree

Salat in Essig-0l
Ananaskompott

IM: Buttermilchdessert

Kartoffeltasche
Sauerrahmdip
Gartensalat
Erbsensuppe

n

Petersilienpiiree
Gemiise

Leberspdtzlesuppe

gebr. Zanderfilet "Miilterin"
Petersilkartoffel
Gemischter Salat

Birne Helene

IM: GrieRdessert

Hiihnersuppentopf mit Nudeln und
Gemiise

Kuchen zum Kaffee

IM: Dany-Sahne Schokolade

Hiihnersuppentopf mit Nudeln und
Gemiise

Kuchen zum Kaffee

IM: Dany-Sahne Schokolade

Bierschinken
Krakauer
Emmentaler
Nudelsalat sau
Butter und Bro
Gefliigelbriihe
Backerbsen

er
t

Reisbrei

Leberspdtzlesuppe
glacierte Kalbsschulter
Semmelknodel
Erbsen-Mohrchengemiise
Birne Helene

IM: GrieRdessert

Leberspatzlesuppe
glacierte Kalbsschulter
Semmelkngdel

Birne Helene

IM: GrieRdessert

Honigschinken

Ansbacher Pastete
Kaibsleberwurst

Edamer
Rettichsalat

Butter und Brot

Leberspétzlesu

ppe

GrieRbrei




Seniorenzentrum Peiting Spelseplan vom 25.08.2025 bis 31.08.2025 Gilo siersayan e

ITag [Meni 1 [Menii 2 | piirierte Kost [ Abendessen | piirierte Kost - Abend
Mo., Spargel Suppe ISpargel Suppe Spargel Suppe Schweinsbratwiirstl Schweinsbratwiirstl
25.08. Quarkkeulchen Makkaroni Quarkkeulchen Scheibe Brot Kartoffelpiiree

VanillesoRe Schinken-TomatensofRe VanillesoRe Senf BratensoRe
Schokoladenpudding Parmesan Schokoladenpudding Bier- Radler-Alkahoif.
IM: Froop griiner Salat [ ZM: Froop Spargel Suppe
Schokoladenpudding
IM: Froop -
Di., Elerﬂockensuppe Eierflockensuppe Eierflockensuppe Putenbierschinken Nusspudding
26. 08 Kartoffeitaschen mit Frischkésefiillung | gebr. Hdhnchenkeule gebr. Hahnchenkeule Paprikawurst
KrdutersoRe Rosmarinkartoffel Rosmarinkartoffel Edamer
Karottengemiise Gemischter Salat Gemischter Salat Eiersalat
Paradiescreme Paradiescreme Paradiescreme Butter und Brot
IM: Dany+Sahne Vanille IM: Dany+Sahne Vanille IM: Dany+Sahne Vanille Eierflockensuppe _
Mi., Champignonsuppe Champignansuppe Champignansuppe gek. Schinken GrieRbrei
27.08. wiirziges Paprikagulasch Pfannkuchen wiirziges Paprikagulasch Cervelat
Eierspatzie Gemiise KKartoffelpliree Wurstsalat
Gurkensalat mit Dill Kompott Gurkensalat mit Dill Tilsitter
Kompott IM: Joghurt Kompott Butter und Brot
IM: Joghurt ZM Joghurt Champignonsuppe
Do., Fleischbriihe mit Julienne Fleischbriihe mit Julienne | | Fleischbriihe mit Julienne Kaiserfleisch Zwiebackbrei
28.08. gebackenes Gemliseschnitzel Hahnchen-Cordon-Bleu Hihnchen-Cordon-Bleu Olivenfleischwurst
ChampignonsoRe Pommes-frites Pommes-frites Pistazienwurst
Salzkartoffel Tomatensalat Tomatensalat [Kdsesalat
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt Butter und Brot
ZM Obstgarten IM: QObstgarten IM: Obstgarten Fleischbriihe mltJuIlenne B -
Fr., Tomatensuppe Tomatensuppe Tomatensuppe Hermgssalat Kartoffelpiiree
29.08. Scheiterhaufen geb. Schollenfilet | Scheiterhaufen Salzkartoffel Gemiiseallerlei
VanillesoRe RemouladensoRe | vanillesoRe Tomatensuppe
Kuchen zum Kaffee Dampfkartoffe| | Kuchen zum Kaffee
IM: Buttermilchdessert salat in Essig-0l IM: Buttermilchdessert
Kuchen zum Kaffee
IM: Buttermilchdessert -
Sa., Nudelsuppe Linseneintopf Nudelsuppe Putenfleischwurst Reisbrei
30. 08 heiRe Lyoner gerduchertes Wammerl Linseneintopf pfeffersalami
Bechamelkartoffel frisches Obst | gerduchertes Wammerl Emmentaler
Eissalat IM: Dany-Sahne Schokolade IM: Dany-Sahne Schokolade Paprika
frisches Obst Butter und Brot
IM: Dany -Sahne Schokolade Nudelsuppe -
So., ‘Hochzeitssuppe Hochzeitssuppe Hochzeitssuppe Kalbskds GrieRbrei
31. 08 Spanferkelbraten Paprikaschnitzel Spanferkelbraten Champignonpastete
bunter Kartoffelsalat Naturreis [ bunter Kartoffelsalat Pfefferkdse
Bananensplit Sommergemiise Bananensplit Radieschen
IM: GrieRdessert Bananensplit IM: GrieRdessert |Butter und Brot
IM: GrieRdessert Hochzeltssuppe
e —_— S I I— e — = r=——— === = e S ——— . e — — -— —_ —— — — —

lichenleitung erragt Warden. A




