Seniorenzentrum Peiting

Tag
Mo.,
07.07.

Di.,
08.07.

Menii 1
Blumenkohlsuppe
Birnen-Topfenstrudel
FruchtsoRe (warm)
Vanillepudding

IM: Froop

Kartoffelsuppe mit Wurzelgemiise
Tomate Mozzarella

Kompott

IM: Dany+Sahne Vanille

Pfannkuchensuppe
geddmpfte Blumenkohlrgschen
SoRe Bernaise

Salzkartoffel

Sahnepudding

IM: loghurt

Gemiisesuppe klar

Spatzlepfanne mit frischen Krautern
PilzsoRe

Salat in Essig-0i

Fruchtquark

ZM: Obstgarten

Sellerie Suppe
GrieBschnitten gebacken
Zimtzucker
Pfirsichkompott

Kuchen zum Kaffee

IM: Buttermilchdessert

GrieBsuppe
Bauern-Gemiise-Omelette
Rettich-Gurkensalat
frisches Obst

IM: Dany-Sahne Schokolade

Leberspdtzlesuppe
Hahnchenbrust gebraten
Pommes-frites

bunter Salat

Pfirsich Melba

IM: GrieRdessert

- _TMeni.i 2

Speiseplan vom 07.07.2025 bis 13.07.2025

Blumenkohlsuppe
Paprika-Reisfleisch von der
Putenbrust

TomatensoRe

Gemischter Salat
Vanillepudding

IM: Froop

Kartoffelsuppe mit Wurzelgemdiise
Fleischpflanzerl

RahmsoRe

Dampfkartoffel

Gurkensalat mit Dill

Kompott

IM: Dany+Sahne Vanille

Pfannkuchensuppe
Iwiebelrostbraten
Eierspatzle

Salat in Essig-0l
Sahnepudding

IM: loghurt

Gemdiisesuppe klar
Pfannengyros
Tzatziki
Rosmarinkartoffel
Krautsalat
Fruchtquark

IM: Obstgarten

Sellerie Suppe

Lachs-Lauch-SoRke
Bandnudeln

Blattsalat

Kuchen zum Kaffee
IM: Buttermilchdessert

Pichelsteiner EintopF
frisches Obst
IM: Dany-Sahne Schokolade

Leberspatzlesuppe
Rindersauerbraten
Eierspdtzle
Brokkolirgschen
Pfirsich Melba

IM: GrieRdessert

i piirierte Kost

Gezirhsverband
AWD  oberbayern e.V.

Blumenkohlsuppe
Birnen-Topfenstrudel
FruchtsoRe (warm)
Vanillepudding

ZM: Froop

Abendessen .

Wollwurst
Bratensofe
Kartoffelpiiree
Bier- Radler-Alkoholf.
Blumenkohlsuppe

Kartoffelsuppe mit Wurzelgemlse
Fleischpflanzerl

RahmsoRe

Dampfkartoffel

Gurkensalat mit Dill

Kompott

IM: Dany+Sahne Vanille

Bierschinken

Kalbsleberwurst

Edamer

Tomate

Butter und Brot

Kartoffelsuppe mit Wurzelgemise

{ piirierte Kost - Abend

Walwurst -
BratensoRe
Kartoffelpliree

?cﬁokoladenpudding

Pfannkuchensuppe
Eierspatzle

Salat in Essig-0l
Sahnepudding

ZM: Joghurt

Schinkenwurst
Cervelat
Gewlirzgurke
Tomatenfisch
Butter und Brot
abgeschmeltzte Brotsuppe

GrieRbrei

Gemdisesuppe klar
Pfannengyros
Tzatziki
Rosmarinkartoffel
Krautsalat
Fruchtquark

ZM: Obstgarten

Sellerie Suppe

Putenbrust

Honigschinken

Hiittenkdse mit Schnittlauch
Emmentaler

Butter und Brot
Gemliisesuppe kiar

Zwiebackbrei

;-RUHrei mit Schinken

Kartoffelpiiree

Rindersauerbraten
Eierspatzle
Brolkkolirgschen
Pfirsich Melba

IM: GrieRdessert

Champignonwurst
Briekdse
Waldorfsalat
Cornichons

Butter und Brot
Leberspdtzlesuppe

Lachs-Lauch-50Re Blattsalat RahmsoRe
Bandnudeln Joghurt-Dressing
Blattsalat Sellerie Suppe
Kuchen zum Kaffee
IM: Buttermilchdessert
Pichelsteiner Eintopf Gefliigelsalami Reisbrei
frisches Obst Paprikawurst
IM: Dany-Sahne Schokolade Landjéger
Kiimmelkdse
Butter und Brot
GrieBsuppe
Leberspdtzlesuppe Krduterschinken GrieRRbrei




Seniorenzentrum Peiting

Speiseplan vom 14.07.2025 bis 20.07.2025

Gezrksverband
AWo Oberbayern e.V,

Gemischter Salat
Eisriegel New York
IM: GrieRdessert

Gemiiseallerlei
Eisriegel New York
IM: GrieRBdessert

Gemiiseallerlei
Eisriegel New York
IM: GrieRdessert

Gewiirzgurke
Butter und Brot
Brédtspdzlesuppe

Tag Menii 1 Menii 2 piirierte Kost Abendessen piirierte Kost - Abend
Mo., Steinpilzsuppe Steinpilzsuppe Steinpilzsuppe Bratwurst Bratwurst
14.07. Kaiserschmarren mit Apfelmus Kartoffel Wurstgulasch Kaiserschmarren mit Apfelmus Semmel Kartoffelpliree
Himbeerpudding Salat in Essig-0l Himbeerpudding Bier- Radler-Alkoholf. RahmsoRe
IM: Froop Himbeerpudding Steinpilzsuppe
IM: Froop
Di., ital. Minestrone ital. Minestrone ital. Minestrone Leberkas Bananenpudding
15.07. Griechischer Bauernsalat Putengeschnetzeltes Putengeschnetzeltes Mettwurst
[KastenweiRbrot Bandnudeln Bandnudeln Nudelsalat sauer
Beerengriitze mit VanillesoRe Gemiiseallerlei Gemiiseallerlei Salatgurke
IM: Dany+Sahne Vanille Beerengriitze mit VanillesoRe Beerengriitze mit VanillesolRe Butter und Brot
IM: Dany+Sahne Vanille IM: Dany+Sahne Vanille ital. Minestrone
Mi., Lauchcremsuppe Lauchcremsuppe Lauchcremsuppe Paprikawurst GrielRbrei
16.07. Teigtaschen geiillt mit Spinat und Schweinebauch gebraten Schweinebauch gebraten gek. Schinken
Riccotta Knddelscheiben gerdstet Knddelscheiben gerdstet Gouda
Gemiise-Sahne-SoRe Salat in Essig-0l Salat in Essig-0i Rettichsalat
Birnenkompott Birnenkompott Birnenkompott Butter und Brot
IM: Joghurt ZM: loghurt IM: Joghurt Lauchcremsuppe
Do., Pfannkuchensuppe Pfannkuchensuppe Pfannkuchensuppe Raucherschinken Iwiebackbrei
17.07. Gemiiselasagne Hdhnchenbrust gebraten Hahnchenbrust gebraten Gelbwurst
TomatensoRe Bratensofie BratensoRe Briekdse
griiner Salat Gemiise Cous Cous Gemiise Cous Cous Tomate
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt Mixed Pickles
IM: Obstgarten IM: Obstgarten IM: Obstgarten Butter und Brot
Pfannkuchensuppe
Fr., Zucchinicremsuppe Zucchinicremsuppe Zucchinicremsuppe Tomaten-Mozzarella-Rsti Tomaten-Mozzarella-Rosti
18.07. Germknodel Rotbarschfilet gebraten Rotbarschfilet gebraten Salat in Essig-0l
VanillesoRe Balkangemiise Balkangemiise Zucchinicremsuppe
Kuchen zum Kaffee Dampfkartoffel Dampfkartoffel
IM: Buttermilchdessert Kuchen zum Kaffee Kuchen zum Kaffee
IM: Buttermilchdessert ZM: Buttermilchdessert
Sa., Eierflockensuppe griiner Bohneneintopf mit Kartoffel griiner Bohneneintopf mit Kartoffel KKalbsleberwurst Reisbrei
19.07. Schinken-Vollkornnudeln und Paprika und Paprika Bierschinken
Tomatensole frisches Obst frisches Obst Rducherkdse
Gemischter Salat IM: Dany-Sahne Schokolade IM: Dany-Sahne Schokolade Pusztasalat
frisches Obst Butter und Brot
ZM: Dany-Sahne Schokolade Eierflockensuppe
So., Bradtspdzlesuppe Brdtspdzlesuppe Brdtspdzlesuppe Kaiserfleisch GrieRbrei
20.07. Cordon-Bleu Surbraten Surbraten Fierpastete
Herzoginkartoffel Eierspdtzle Eierspdtzle Camenbert




Seniorenzentrum Peiting

Tag

Mo.,
21.07.

I Menii 1

Brokkolicremsuppe
Iwetschgenpavesen
Zimtzucker
VanillesolRe
Sahnepudding

IM: Froop

Do.,
24.07.

25.07.

Kartoffelsuppe

Gemiise Schupfnudeln
Kdsesauce

Kompott

IM: Dany+Sahne Vanille

Speiseplan vom 21.07.2025 bis 27.07.2025

Gezirksveiband
AWo Oberbayern e.V.

| Menii 2 | piirierte Kost
Brokkolicremsuppe Brokkolicremsuppe
Kohlroulade Iwetschgenpavesen
Specksolie Zimtzucker
Kartoffelpiiree VanillesoRe
Sahnepudding Sahnepudding

IM: Froop IM: Froop

Abendessen

| piirierte Kost - Abend

Wiener-Wiirstl
Semmel

Bier- Radler-Alkoholf.
Brokkolicremsuppe

Wiener-Wiirst!
Kartoffelpliree

Kartoffelsuppe
saures Lebergeschnetzeltes
Nudeln
Salat in Essig-0!

Kompott
IM: Dany+Sahne Vanille

Kartoffelsuppe

saures Lebergeschnetzeltes
Nudeln

Salat in Essig-0l

Kompott

IM: Dany+Sahne Vanilie

Olivenfleischwurst
Kochsalami
Emmentaler
Kartoffelsalat
Butter und Brot
Kartoffelsuppe

Erdbeerpudding

Buchstaben Nudelsuppe
Lachs-Merrettich Tortellini
TomatensoRe

Blattsalat
Karamellpudding

IM; loghurt

Buchstaben Nudelsuppe
Putensteak
Krauterbutter
Champignonrisotto
Blattsalat
Karamellpudding

IM: Joghurt

Buchstaben Nudelsuppe
Putensteak
Krauterbutter
Champignonrisotto
Blattsalat
Karamellpudding

IM: Joghurt

Kalbfleischwurst
Cervelat

Geleehering

Radieschen

Butter und Brot
Buchstaben Nudelsuppe

| GrieRbrei

Schwidbische Zwiebelsuppe
Riihrei

Rahmspinat

Salzkartoffel

Fruchtquark

IM: Obstgarten

| Erbsensuppe
Marillenknddel
VanillesoRe

Kuchen zum Kaffee
IM: Buttermilchdessert

Sa.,
26.07.

Pfannkuchensuppe
Fleischpflanzerl

BratensoRe

Kartoffelsalat

Bohnensalat

frisches Obst

IM: Dany-Sahne Schokolade

Schwidbische Zwiebelsuppe
Schweinerollbraten Allg. Art
Kartoffelkroketten

bunter Salat

Fruchtquark

IM: Obstgarten

Erbsensuppe
Fischfilet gebraten
KrautersolRe
Salzkartoffel
Chinakohlsalat
Kuchen zum Kaffee
IM: Buttermilchdessert

Pfannkuchensuppe
Ungarische Gulaschsuppe
Scheibe Brot

frisches Obst

IM: Dany-Sahne Schokolade

Schwabische Zwiebelsuppe
Schweinerollbraten Allg. Art
Kartoffelkroketten

bunter Salat

Fruchtquark

IM: Obstgarten

' Erbsensuppe

Fischfilet gebraten
KrautersoRe
Salzkartoffel
Chinakohlsalat

Kuchen zum Kaffee
IM: Buttermilchdessert

Pfannkuchen

Ungarische Gulaschsuppe
Scheibe Brot

frisches Obst

IM: Dany-Sahne Schokolade

Pistazienwurst

Gelbwurst

Bergkdse

Kressequark

Tomate

Butter und Brot
Schwébische Zwiebelsuppe

Iwiebackbrei

”geb. Camembert

Preiselbeeren
Toast
Erbsensuppe

'geb. Camembert
Preiselbeeren
Kartoffelpiiree

Gottinger

Krakauer

Tilsitter
Senfgurken

Butter und Brot
Pfannkuchensuppe

Reisbrei

So.,
27.07.

GrieBnockerlsuppe
Putenschnitzel "Wiener Art"
Pommes-frites

Tomatensalat

Panna Cotta mit Heidelbeeren
IM: GrieRdessert

GrieBnockerlsuppe

gek. Tafelspitz

Sahnemeerrettich

Bouillonkartoffel

Panna Cotta mit Heidelbeeren
IM: GrieRRdessert

GrieBnockerlsuppe
gek. Tafelspitz
Sahnemeerrettich
Bouillonkartoffel

Panna Cotta mit Heidelbeeren
IM: GrieRdessert

Ansbacher Pastete
Lachsschinken
Butterkdse
Salatgurke

Butter und Brot

GrieBnockerlsuppe

GrieRbrei




Seniorenzentrum Peiting

[Tag
Mo.,

Di.,

Mi.

Do.,

!Fr.,
01.08.

Sae,

02.08.

So.,
03.08.

28.07.

29.07.

30.07.

31.07.

'[Menii 1

Spargel Suppe
Rohrnudeln
Vanillesole
Schokoladenpudding
IM: Froop

[ Eierflockensuppe

Spinatkntdel gef. mit Emmentaler
(dsesauce

Salat in Essig-0l

Kompott

IM: Dany+Sahne Vanille

Sellerie Suppe
Blumenkohlkdsemedaillon
KrautersoRe
Dampfkartoffel

Obstsalat

IM: Joghurt

Sternchen-Nudelsuppe
Fleischkl6fichen
Rahmsolie
Petersilienpliree
Gemiise
Fruchtquark

IM: GrieRdessert
Champignonsuppe
Apfelkiichle
VanillesoRe
Kuchen zum Kaffee
IM: Obstgarten

Spinatcremsuppe

Tiroler Grostel
Rettich-Gurkensalat
frisches Obst

IM: Dany-Sahne Schokolade

Hochzeitssuppe
Rahmschnitzel

Rostinchen

Blattsalat

Eis mit heillem Beerenobst
IM: Grief3dessert

Speiseplan vom 28.07.2025 bis 03.08.2025

'Menii 2

Spargel Suppe
Gabelspaghetti
Bolognese Solke
Eissalat
Joghurtdressing
Schokoladenpudding
IM: Froop

Eierflockensuppe
Hiihnerfrikassee
Butterreis

Salat in Essig-0l
Kompott

IM: Dany+Sahne Vanille

Sellerie Suppe

wiirziges Paprikagulasch
Salzkartoffel
Eichblattsalat

Obstsalat

IM: Joghurt

Sternchen-Nudelsuppe
Kartoffelpuffer
Apfelmus

Fruchtquark

IM: GrieRRdessert

Champignonsuppe
Seelachsfilet mit Krduterkruste
| Petersilkartoffel
bunter Salat
Sahnedressing
Kuchen zum Kaffee
;ZM: Obstgarten

| Erbsen Kartoffel Eintopf mit Schmand

ifrisches Obst
IM: Dany-Sahne Schokolade

|
H'och_i_ei_tssupbe a
Putenrollbraten

Eierspdtzle
Karottengemiise

| Eis mit heiBem Beerenobst
iZM: GrieRdessert
|

] piirierte Kost

Spargel Suppe
Rohrnudeln
VanillesoRe
Schokoladenpudding
-|ZM: Froop

| Eierflockensuppe
Hiihnerfrikassee
Butterreis

Salat in Essig-0l
Kompott

| IM: Dany+Sahne Vanille

}SeHerie Suppe

| wiirziges Paprikagulasch
| Kartoffelpiiree

bunter Salat

Obstsalat

| ZM: toghurt

Sternchen-Nudelsuppe
Fleischkidlchen
Rahmsofie
Petersilienpliree
Gemiise

| Fruchtguark

| ZM: GrieRdessert

Champignonsuppe
Seelachsfilet mit Krduterkruste
Petersilkartoffel

[ bunter Salat
[Sahnedressing
Kuchen zum Kaffee

IM: Obstgarten

Spinatcremsuppe

Erbsen Kartoffel Eintopf mit Schmand
frisches Obst

IM: Dany-Sahne Schokolade

Hochzeitssuppe
Putenrollbraten
Eierspdtzle
Karottengemiise

Eis mit heiRem Beerenobst
IM: GrieRdessert

Spinatcremsuppe

| Abendessen

tWeii%wurst
Laugensemmel

Bier- Radler-Alkoholf.
Butter und Brot
Spargel Suppe

Schinkenwurst
Kalbskds
|TiIsitter
Spargelsalat
Radieschen
Butter und Brot
Eierflockensuppe

Gelbwurst

Ital. Mortadella
saurer Pressack
Emmentaler
Tomate

Butter und Brot
Sellerie Suppe

Jagdwurst

Kochsalami

Wurstsalat

Edamer

Cornichons

Butter und Brot
Sternchen-Nudelsuppe

I(artdffélsuppe
Bockwurst
Champignonsuppe

Putenbierschinken
Putenwurst mit Pistazien
Gouda

wiirziger Brotaufstrich
Paprika

Butter und Brot

Krduterschinken
Metzgermeisterschinken
Rducherkdse
Tomatenquark
Salatgurke

Butter und Brot
Hochzeitssuppe

(J‘iWﬂ Oberbayern e.V.

B i'i)iirierte_Kost - Abend

Weilwurst
Kartoffelpliree

? E_rdbeerpuad_ing

GrieRbrei

IZWie_backbrei_

|

- =
Kartoffelsuppe

Bockwurst

Reisbrei

| GrieRbrei

o kannen bel der Kiicl mwmwmmwmm




