
Speiseplan

 

KINDERHAUS 

Zauberberg 

 

 

Die Kennzeichnung der Allergene können Sie im Büro erfragen 
 

AWO Kinderhaus Zauberberg | Marianne-Baader-Weg 1 | 82216 Gernlinden 
Telefon: 08142 4445890 | E-Mail: zauberberg.maisach@kita.awo-obb.de 

 

16.03. – 20.03.2026 | KW 12 

Maccaroniauflauf mit Paprikasoße 
ALLERGENRED.: Reis-Mais-Kichererbsen-Penne mit Paprikasoße 

Beilage: Karottengemüse 
FÜCHSE: Asiatisches Gemüse Süß-Sauer mit Reis 

Birne 
 

Geflügel-Wurstgulasch 
mit Salzkartoffeln 

Bananenquark 
 

Rührei mit Kartoffelpüree u. Spinat 
ALLERGENRED.: Zucchinicremesuppe + Hafer-Vollkorn-Pancakes  

Apfel 
 

Bio-Fusilli mit Bolognesesoße 
FÜCHSE: Bio-Vollkorn-Fusilli mit Gemüsebolognese 

Beilage: Karottensalat 
Blechkuchen Schokoflecken 

 

Hausgemachte Semmelknödel 
mit Schwammerl-Soße 
ALLERGENRED.: Pizza Margherita 

Beilage: Gemischter Salat 
Vanillejoghurt 

 

 

 

F, 19, G, 12, 14, V 

F, 2, 11, 19, 31, V 

F, 11, 19, 20a, 21, 31, R, V 

F, 2, 11, 19, 20a, 20c, 23, 31, V 

F, 19, 20a, V 


